Pedro Peres/GCRPP

De: Mariett Matias [rpublicas@fpdd.org]

Enviado: terca-feira, 8 de Junho de 2010 12:47

Para: Mariett Matias

Assunto: Comunicado de Imprensa 5° Campeonato da Europa de Ciclismo INAS FID
Importancia: Alta

Sinal. de seguimento:  Dar seguimento
Estado do sinalizador: Vermelho

Anexos: Programa - 5° Campeonato da Europa de Ciclismo INAS-FID.pdf; Ines
Pinto.JPG
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5° Campeonato da Europa de Ciclismo INAS-FID

Paredes e Vila Nova de Gaia sao as anfitrids deste  evento internacional

Tera inicio, amanha, em Paredes e Vila Nova de Gaia, o 5° Campeonato da Europa de Ciclismo INAS-FID,
gue decorrera até ao proximo domingo, dia 13 de Junho. Na Ceriménia de Abertura, que tera lugar pelas 15
horas, na Alameda do Senhor da Pedra — Miramar, concelho de Vila Nova de Gaia (conforme Programa do
Evento em anexo) estardo presentes o Presidente da ANDDI-Portugal e simultaneamente Presidente do
Comité Organizador, Jodo Pardal, o Presidente da INAS-FID Europa, Geoff Smedley, Isaura Dias em
representacdo do Clube D. C da APPACDM de Gaia e o Coordenador Geral do Evento, Anténio Sampaio
Maia.

Anténio Sampaio Maia, esta confiante que este Campeonato, serd mais uma excelente organizacdo
portuguesa e que no final todos os participantes sairdo bastantes satisfeitos com a mesma, enaltecendo a
excelente colaboracédo conseguida com as autarquias vizinhas.

O Chefe da Delegacao Portuguesa, Hugo Silva, espera que esta competicao seja proveitosa para os atletas
portugueses pois equipa é muito coesa e encontra-se bastante motivada. Salientou ainda que “Em termos
fisicos, 0s nossos atletas estdo muito bem preparados, tendo existindo um grande trabalho em todos os
estagios que antecederam este Campeonato. A eles sé pedimos que déem o seu melhor e que os titulos
conquistados na Republica Checa sejam revalidados”.

A Seleccdo Nacional de Ciclismo, cujos atletas convocados sao abaixo indicados, termina hoje o estagio
final, tendo estado concentrada, em Vila Nova de Gaia, desde o passado sabado, realizando treinos de
adaptacdo para a participacdo neste Europeu.

CONSTITUICAO DA SELECCAO NACIONAL DE CICLISMO:

ATLETAS
e André Penedo
e  Carlos Carvalho
* Dinora Fernandes
* Inés Pinto
. Leandro Santos
. Luis Matos
. Marcelo Cardoso
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*  Maria Maganinho
»  Mario Gongalves
* Paulo Jorge

*  Pedro Vieira

* Rui Resende

*  Rui Soares

EqQuirpA TECNICA

Chefe de Delegacdo — Hugo Silva

Treinador / Técnico de Apoio Logistico  — Teresa Gill
Técnico Auxiliar Desportivo / Massagista  — Rui Dinis
Mecénico — José Costa

Mais informagBes sobre o Campeonato em http://www.anddi.pt.
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Contactos:
Mariett Matias
Departamento de Marketing e Comunicacéo

Federacéo Portuguesa de Desporto para Pessoas com Deficiéncia
Tlm: 93 237 99 55
E-mail: rpublicas@fpdd.org

b% Antes de imprimir este email pense se necessita mesmo de o fazer
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PROGRAMA / PROGRAMMIE

Dia 8 Junho (3° feira)

21h30

Chedada das Delegacdes
Acreditacdo

Dia 9 Junho (4° feira)

09h00
15h00

16h00

Reunido Técnica
Cerimonia de Abertura
Alameda do Senhor da Pedra - Miramar
I* Competi¢do
Local:  Alameda do Senhor da Pedra - Miramar
Prova : Contra-Reldgio Equipas
Masculino = 9,6 km
Feminino - 4,8 km

Dia 10 Junho (52 feira)

10h30

16h00

2° Competi¢ao

Local:  Parque da Cidade - Paredes
Prova:  Contra-Reldgio Individual Curto
Masculino - 2,6 km
Feminino - 2,6 km

3% Competicdo
Local:  Parque da Cidade - Paredes
Prova:  Estrada Curta

Masculino - 26 km
Feminino - 13 km

Dia 11 Junho (6° feira)

Programa Social

Dia 12 Junho (Séabado)

10h30

4? Competicdo
Local:  Alameda do Senhor da Pedra - Miramar
Prova:  Contra-Reldgio Individual Longo
Masculino - 9,6 km
Feminino - 4.8 km

Dia 13 Junho (Domingo)

10h30

14h30

57 Competicdo
Locais: Complexo Desportivo de Pedroso, Séo
Félix da Marinha, Praia da Granja, Aguda,
Miramar, Lavadores, Afurada e Cais de Gaia
Prova : Estrada Longa

Masculino - 42 km

Feminino = 26 km

Almoco de Encerramento
Ceriménia de Encerramento

Dia 14 Junho (2° feira)
Partida das DelegacGes

8" June (Tuesday)
Arrival of Delegations
21h30  Accreditation

9" June (Wednesday)

09h00  Technical Meeting
15h00  Opening Ceremony
Alameda do Senhor da Pedra - Miramar
16000 1% Event
Place: Alameda do Senhor da Pedra - Miramar

Team Time -Trial
Male — 9,6 km
Female — 4,8 km

Event:

10" June (Thursday)

10n30 2™ Event
Place:  Parque da Cidade - Paredes
Event:  Single Short Time -Trial
Male — 2,6 km
Female - 2,6 km
16h00 3™ Event
Place:  Parque da Cidade - Paredes
Event: Short Road Race
Male — 26 km

Female - 13 km

11" June (Friday)
Social Programme

12" June (Saturday)
10n30 4" Event
Place: Alameda do Senhor da Pedra - Miramar
Event: Single Long Time -Trial
Male - 9,6 km
Female — 4,8 km

13" June (Sunday)
10h30 5" Event
Places: Complexo Desportivo de Pedroso, Sao
Félix da Marinha, Praia da Granja, Aguda,
Miramar, Lavadores, Afurada e Cais de Gaia
Event: Long Road Race
Male - 42 km
Female — 26 km

14h30  Final Lunch

Closing Ceremony

14" june (Monday)
Departure of Delegations



