Pedro Peres/GCRPP

De: Mariett Matias [rpublicas@fpdd.org]

Enviado: sexta-feira, 11 de Junho de 2010 14:24

Para: Mariett Matias

Assunto: Comunicado de Imprensa - Campeonato Nacional de Verdo de Natacdo
Adaptada 2010

Importancia: Alta

Sinal. de seguimento:  Dar seguimento
Estado do sinalizador: Vermelho
Anexos: Mannie NG.JPG; Simone Fragoso.jpg

FEDERAGAO PORTUGUESA
DE DESPORTO PARA PESSDAS

»
COM DEFICIENCIA /4 NDDEMOT

3 Mircronal e Dapor

Campeonato Nacional de Verdo de Natacdo Adaptada 20 10

Ira realizar-se, este fim-de-semana, 0 Campeonato Nacional de Verdo de Natacdo Adaptada, no Complexo
Olimpico de Piscinas, numa organizagdo da Associa¢ao Nacional de Desporto para Deficientes Motores —
ANDDEMOT sob a égide da Federacao Portuguesa de Desporto para Pessoas com Deficiéncia.

A sessédo de sabado tera inicio as 16h00 até as 18h50 e no domingo sera das 09h30 as 12h15 (previamente
comecara o aquecimento antes das provas) e estardo presentes cerca de 70 atletas oriundos de 21 clubes
desportivos de todo o pais e ilhas.

Este Campeonato é aberto a todas as areas de deficiéncia, contudo, a classificacéo final s6 sera oficial para
atletas com deficiéncia motora e paralisia cerebral, sendo um evento sancionado por International Paralympic
Committee — IPC.

Esta sera a pendltima grande competicédo de avaliagdo para os atletas que integram o Projecto Paralimpico,
gue tém vindo a percorrer uma fase composta por varios momentos de afericdo que os levard, entre 8 e 22
de Agosto proximo, ao Campeonato do Mundo, em Eindhoven (Holanda).

Igualmente, € uma prova de preparacao para os atletas com sindrome de down que participardo no
Campeonato do Mundo da DSISO, que se realizara em Taiwan, entre 1 e 8 de Outubro préximo.

PROGRAMA DE PROVAS

Séabado, dia 12 de Junho

- 012 - 50 Costas Feminino. — S1 a S5/ S21

- 022 - 50 Costas Masculino—-S1 a S5/ S21

- 032-400 Livres Feminino. — S6 a S14 / S21

- 042 - 400 Livres Masculino — S6 a S14 / S21

- 052 - 150 Estilos Feminino — SM1 a SM4

- 062 - 150 Estilos Masculino — SM1 a SM4
16.45h — Intervalo e Entrega de Medalhas

- 072 - 100 Brugos Feminino. — SB4 a S14 / S21
- 082 - 100 Brucos Masculino — SB4 a S14 / S21
- 092 - 50 Mariposa Feminino — S1 a S7

- 102 - 50 Mariposa Masculino — S1 a S7
-112-100 Livres Feminino. — S1 a S14 / S21

- 122 -100 Livres Masculino —S1 a S14/S21
-132- 4 x 100 Estilos Masc. — 34 Pontos
18.50h — Entrega de Medalhas e Fim da 12 Jornada

Domingo, dia 13 de Junho
- 142 - 100 Costas Feminino — S6 a S14 / S21
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- 152 - 100 Costas Masculino — S6 a S14 / S21

- 162 - 200 Livres Feminino. — S1 a S5

- 172 - 200 Livres Masculino — S1 a S5

- 182 - 200 Estilos Feminino — SM5 a S14 / S21

- 192 - 200 Estilos Masculino — SM5 a S14 /21
10.15h - Intervalo e Entrega de Medalhas

- 202 - 50 Brugos Feminino SB1 a SB3

- 212 - 50 Brucos Masculino SB1 a SB3

- 222 - 100 Mariposa Feminino. — S8 a S14 / S21
- 232 - 100 Mariposa Masculino — S8 a S14 / S21
- 242 - 50 Livres Feminino. — S1 a S14 / S21

- 252 - 50 Livres Masculino — S1 a S14 / S21

- 262 - 4 x 100 Livres Masc. — 34 Pontos

12.15h — Entrega de Medalhas e Fim da 22 Jornada

Patrocinadores

)\ AGUAS o

“» N PORTUGAL®
Y

toLife ),

produtos farmacéuticos, s.a.

Contactos:
Mariett Matias
Departamento de Marketing e Comunicacéo

/s

Timv: +351 93 237 99 55
TIf: +351 21 937 99 50
Fax: +351 21 937 99 59
E-mail: rpublicas@fpdd.org
www.fpdd.org

FEDERAGAO PORTUGUESA
DE DESPORTO PARA PESSOAS
COM DEFICIENCIA

14-06-2010



