
 

 

Designação do Projecto : Programa de Administração de Metadona, 

Naltrexona e Buprenorfina em Farmácias 

 

Área de Actuação:  Intervenção 

 

Proponentes: Instituto da Droga e da Toxicodependência (IDT) e Associação 

Nacional das Farmácias (ANF) 

 

Parceiro:  Farmácias do Concelho de Odivelas 

 

Breve Descrição:  As farmácias, enquanto estabelecimentos privados 

prestadores de cuidados de saúde, pelas suas características de índole 

técnico-profissional, colaboram com os Centros de Atendimento a 

Toxicodependentes (CAT), acompanhando doentes em tratamento com 

metadona, naltrexona e buprenorfina. A administração da medicação é assim 

efectuada na farmácia pelo farmacêutico. 

 

Objectivos: 

• Permitir que o toxicodependente possa cumprir o seu programa 

terapêutico de recuperação na área da sua residência ou de actividade 

profissional com vantagens inequívocas, nomeadamente na adesão à 

terapêutica e reinserção social. 

 

População Alvo: População toxicodependente 

 

Área Geográfica: Concelho de Odivelas 

 

Calendarização:  

Programa de Administração de Metadona – desde 1998 

Programa de Administração de Naltrexona – desde 2001 

Programa de Administração de Buprenorfina – desde 2004 


