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FICHA DE PROJECTOS E ACCOES

Projecto “Aventura na Cidade”
Divisdo de Saude e da Prevencgéo das Toxicodependéac
Prevencéo, Intervencéo, Meio Escolar

Trata-se de um projecto de Promocao e Educagéo pam
Saude concebido para a Prevencdo em Meio Escolar.
Baseia-se numa Metodologia Accao-Reflexao-Accamm
recurso a instrumentos de natureza ludica e pedagi@g
onde serdo disponibilizados materiais de suporte ao
projecto. O “Aventura na Cidade” consiste num jogoque
poderd ser integrado na familia dos Jogos de
Personagens, no qual o jogador € um personagem d@ai
histéria, cujo desenrolar vai influenciando as suas
decisbes, ideias e formas de estar. E uma experignde
grupo, conduzida por um Mestre de Jogo. Esta aventa
sera colorida pela imaginacdo de cada um onde os
jogadores, dependendo de si préprios e da sua
capacidade de consultar meios e pessoas, poderédo
abordar os mais variados temas na é&rea da saude
pesquisar as mais variadas tematicas curricularedgem
como, confrontar-se com as suas proprias emocoes.
* Fomentar e facilitar a aprendizagem, transformando-
a num processo criativo e participativo,
* Promover conhecimentos ao nivel da promocdo da
saude
* Promover competéncias pessoais e sociais necessria
a vida em comunidade;
» Contribuir para promoc¢ao do sucesso escolar.

Projecto inserido no Plano Estratégico Concelhio de
Prevencéo das Toxicodependéncias; Interesse e
disponibilidade das escolas e restantes instituichem
participar

Professores dos 3° e 4° anos de escolaridade doidd
Ensino Basico, professores dos 2° e 3° ciclos dcskEm
Béasico, auxiliares de ac¢do educativa, técnicos A&L e
outros profissionais que lidem directamente com as
criancgas, pais e encarregados de educacao.
Camara Municipal de Odivelas, através da DSPT
ARISCO - Institui¢cao para a Promogao Social e da
Saude
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Data de inicio: ano lectivo 2008/09 (1° ano do p®gjto)

Em implementacao

€ 12.685,00 Custo referente a implementacéo deste
projecto (verba afecta ao Plano e Orcamento da DSRT
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www.cm-odivelas.pt



