
          FICHA DE PROJECTOS E ACÇÕES  

      
 

Titulo do projecto/acção Educação para a Saúde e Educação Sexual  
Departamento/Divisão Divisão de Saúde e da Prevenção das Toxicodependências 
Palavras-chave  
(as três principais) 
 

Comunidade Educativa Alargada | Formação| Promoção 
e Educação para a Saúde 

Descrição/caracterização  Realização de um conjunto alargado de acções e 
actividades de Educação para a Saúde de forma 
transversal aos diversos estabelecimentos de educação e 
ensino que constituem o Agrupamento de Escolas 
Moinhos da Arroja (num total de 3), onde se inclui a 
implementação de um programa integrado de acções de 
esclarecimento/sensibilização sobre Alimentação 
Saudável, Prevenção do Tabagismo e Prevenção do 
Alcoolismo. 

Objectivos  Dotar os professores, auxiliares de acção educativa, pais, 
encarregados de educação e alunos de conhecimentos e 
competências específicas para intervir no contexto da 
Educação para a Saúde 

Critérios de sustentabilidade 
 

Projecto inserido no Plano Estratégico Concelhio de 
Prevenção das Toxicodependências (PECPT) 

Destinatários 
 

Professores, auxiliares de acção educativa, pais, 
encarregados de educação e alunos, bem como restante 
comunidade educativa alargada 

Entidade promotora  Escola E.B. 2,3 Isabel de Portugal / Agrupamento de 
Escolas Moinhos da Arroja 

Entidades parceiras 
 

Câmara Municipal de Odivelas, através da DSPT 

Horizonte da execução Data de início: Outubro de 2007 
Data de fim: Junho de 2008 
Duração: 9 meses (ano lectivo 2007/08) 

Situação actual 
 

Em implementação  

Orçamento global Não implica custos directos ao Plano e Orçamento da 
DSPT 

Inconvenientes da não 
realização  
 

 
Prevenção em Meio Escolar não eficaz; Ausência de uma 
resposta integrada e eficaz na área da Educação para a 
Saúde nesta Escola 

Nível de prioridade de 
execução de acordo com 
objectivos para a área 

Baixa   ����     Média   ����      Alta   ����x 

Contacto do responsável Chefe de DSPT | Dra. Paula Ganchinho | 219 346 700 
E-mail Paula.ganchinho@cm-odivelas.pt 
Website www.cm-odivelas.pt 



 


