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Descricao/caracterizacao

Objectivos

Articulacdo com as Linhas
de Orientacdo Estratégica

Critérios de sustentabilidade

Destinatarios

Entidade promotora

Entidades parceiras

FICHA DE PROJECTOS E ACCOES

Pais Promotores de Saude

Divisdo de Saude e da Prevencédo das Toxicodepend&ac
Pais | Promocao e Educacgéo para a Saude | Prevengéio
Meio Familiar

12 Edicao (2007/2008): Realizacédo de 3 Sessbes de
conversas informais sobre prevencdo de comportamers
de risco, promocéo da sexualidade saudavel e da dau
alimentar com o intuito de facilitar a transmisséoda
mensagem preventiva de pais para filhos.
Cumulativamente: Realizag&o de 2 actividades de
educacao para a saude (Concurso de Perguntas e
Respostas com reflexéo e Torneio de Futebol) tendomo
intervenientes as Familias (Pais e Filhos) onde &er
abordadas questdes fruto das sessdes anteriormente
realizadas.
22 Edicao (2008/2009): Nesta edi¢cao foram abordados
mesmos temas da 12 Edicéo

Dotar os pais, encarregados de educacdo e outros
elementos do agregado familiar de conhecimentos e
competéncias necessarias ao desenvolvimento de uma
accao preventiva e de sensibilizacdo juntos dos seu
educandos, restantes pais e encarregados de educaei
ainda junto da comunidade educativa alargada;
. Sensibilizar os pais, encarregados de educacao@ros
elementos do agregado familiar para a importancia a
meio  familiar na  construgdo do  processo
educativo/formativo dos seus filhos e educandos,ravés
de uma participacdo activa como primeiros respons&s
da sua educacao.

Projecto inserido no Plano Estratégico Concelhio de
Prevencéo das Toxicodependéncias (PECPT); Interesse
disponibilidade da Associacdo de Pais em continuar
colaborar.

Pais, encarregados de educacdo e outros elementas d
agregado familiar, bem como restante comunidade
educativa alargada

Associacdo de Pais da Escola Secundaria Braamcamp
Freire | Pontinha
Camara Municipal de Odivelas, através da DSPT



Horizonte da execucao

Situacéo actual

Entidade financiadora
Programa de financiamento
Orgcamento global

Despesas elegiveis globais
Financiamento global
Resultados esperados

Inconvenientes da nao
realizacao

Nivel de prioridade de
execucgao de acordo com
objectivos para a area
Contacto do responsavel
E-mail

Website

Data de inicio: 04.03.2008 / 22 quinzena de Maio @608
(incluindo as actividades)

Data de fim: 14.05.2009

Duracao: 1h30 (cada sessao) | Freguesia da Pontinha

N&o implica custos directos ao Plano e Orgcamento da
DSPT.

Consideravel adesao de Pais, encarregados de eduizae
outros elementos do agregado familiar de forma a
constituir um grupo de Pais Promotores de Saude

Intervencdo em meio familiar menos eficaz

Baixa O Média O Alta Ox

Chefe de DSPT | Dra. Paula Ganchinho | 219 346 700
Paula.ganchinho@cm-odivelas.pt
www.cm-odivelas.pt



