CAMARA MUNICIPAL PISCINA MUNICIPAL DE ODIVELAS

Odi-elas

TABELA DE PRECOS

(Os valores apresentados incluem o IVA calculado as taxas legais em vigor)

piscina de odivelas

INSCRIGAO / RENOVAGAO - PISCINA MUNICIPAL / PMO* (isento de IVA - alinea 8 do arte9 do CIVA)

* OBS: A taxa de inscricio/renovagdo é Unica e é valida para as duas instalagdes. S3o excegdo as inscri¢des de nivel federativo (modalidades de combate) e inscrigdes na Escolinhas de

Futsal.

INSCRICAO 20,00 €
RENOVAGAO 10,00 €
22 VIA DO CARTAO 5,00 €
AVALIAGAO TERAPEUTICA 10,00 €
ALUGUER CACIFO MENSAL (NOVO) 5,00 €

BENEFICIOS *

AGREGADOS FAMILIARES CONSTITUIDOS POR 2 OU MAIS
ELEMENTOS (INSCRITOS NA PISCINA E /OU PMO). a)

A PARTIR DO 32 ELEMENTO INSCRITO NA
PISCINA E/OU MULTIUSOS, BENEFICIAM DA
ISENGCAO DA INSCRICAO / RENOVAGAO

0 22 ELEMENTO USUFRUI DE 20% DE
DESCONTO NAS MENSALIDADES

0 32 ELEMENTO USUFRUI DE 30% DE
DESCONTO NAS MENSALIDADES

[0 42 ELEMENTO USUFRUI DE 40% DE |
DESCONTO NAS MENSALIDADES

A PARTIR DO 52 ELEMENTO, USUFRUEM DE
50% DE DESCONTO NAS MENSALIDADES

UTILIZADORES COM IDADE IGUAL OU SUPERIOR A 60 ANOS
OU PORTADORES DE CARTAO SENIOR MUNICIPAL

a)

30% DE DESCONTO NO VALOR DAS
MENSALIDADES

CLUBE DO MOVIMENTO

80% DE DESCONTO NAS MENSALIDADES

ACORDOS DE COOPERACAO a)

15% DE DESCONTO NAS MENSALIDADES

FUNCIONARIOS DA CMO *

30% DE DESCONTO NAS MENSALIDADES

* OBS: Os Beneficios acima mencionados sdo Unicos e ndo sdo acumulaveis entre si

a) Nao se aplicam as Sessdes de Bem-Estar, Terapias Individuais e Sessdes de Tratamento. Nao se aplica também as
modalidades de combate de Kickboxing, Judo e Jiu Jitsu / MMA e Cardio-Fitness e Musculagdo




PISCINA MUNICIPAL DE ODIVELAS '
Odicelas i
TABELA DE PRECOS

(Os valores apresentados incluem o IVA calculado as taxas legais em vigor)

piscina de odivelas

NATACAO / HIDROGINASTICA / HIDROBIKE b) (isento de IVA - alinea 8 do art29 do CIVA)

Pagamento Mensal

1x Semana|[2x Semanal|[3x Semanal|4x Semanal| 5x Semana

UTILIZADORES DOS 4 AOS 13 ANOS 20,00€ | 30,00€ | 37,50€ | 4s,00€ | s0,00€

UTILIZADORES COM IDADE IGUAL OU SUPERIOR

25, ) 42, X ,
A 14 ANOS 500€ || 3500¢€ 50€ || 50,00€ || 5500¢€

SESSAO PONTUAL (sessdo de 45 minutos) 10,00 €

b) os utilizadores que fizerem 2 actividades distintas, beneficiam de um desconto de 25% na mensalidade da
actividade de mensalidade mais baixa

NATAGCAO (COMPETICAO) (isento de IVA - alinea 8 do art29 do CIVA)

||NATA(;Z\0 PURA / SINCRONIZADA 40,00 € Pagamento Mensal

NATACAO PERSONALIZADA C) (Isento de IVA - alinea 8 do art29 do CIVA)

NATAGAO PERSONALIZADA (1 vez por semana

50,00 € Pagamento Mensal
com a duragdo maxima de 45 minutos) 8

b) os utilizadores que fizerem 2 actividades distintas, beneficiam de um desconto de 25% na actividade de
mensalidade mais baixa

NATAGCAO PARA BEBES (isento de IVA - alinea 8 do arte9 do CIVA)

Pagamento Mensal

1x Semanal||2x Semana

||BEBES DOS 6 AOS 48 MESES 30,00 € 40,00 €

NATACAO / UTILIZAGAO LIVRE (isento de IVA - alinea 8 do arte9 do CIVA)

NATAGAO LIVRE (Sess3o de 45 minutos) 2,50 €
CARREGAMENTO MiNIMO OBRIGATORIO DE CARTAO 25,00 €
FAMILY MOMENTS (sessdo de 45 minutos) 4,00 €
||NATAC/7\0 LIVRE PONTUAL (sessdo de 45 minutos) 4,00 €

FESTAS DE ANIVERSARIO * (va 23%)

POR CRIANCA

COM LANCHE SEM LANCHE

||PISCINA DE 16 METROS 10,00 € 5,00 €

* 0 Valor minimo a pagar é o correpondente ao de 10 criangas



PISCINA MUNICIPAL DE ODIVELAS
Odicelas

TABELA DE PRECOS

(Os valores apresentados incluem o IVA calculado as taxas legais em vigor)

piscina de odivelas

HIDROCINESIOTERAPIA EM GRUPO MENSAL (isento de IVA - alinea 8 do arte9 do CIVA)

1x Semana

2x Semana

3x Semana||4x Semana

5x Semana

||HIDROCINESIOTERAPIA DE GRUPO 30,00 €

45,00 €

60,00 € 75,00 €

90,00 €

HIDROCINESIOTERAPIA INDIVIDUAL MENSAL (Isento de IVA - alinea 8 do art29 do CIVA)

TERAPIA AQUATICA PERSONALIZADA MENSAL (1 vez por
semana com a dura¢cdo maxima de 30 minutos) c)

REABILITACAO PSICOMOTORA AQUATICA MENSAL ( 1 vez
or semana com duracdo maxima de 30 minutos) c)

IREABILITACAO AQUATICA MENSAL (1 vez por semana com
duracdo maxima de 30 minutos) c)

50,00 € Pagamento Mensal
50,00 € Pagamento Mensal
50,00 € Pagamento Mensal

c) os utilizadores que usufruem deste tipo de sessdes, se as fizerem associadas a outra atividade aquatica, beneficiam de um desconto

de 25%

HIDROCINESIOTERAPIA INDIVIDUAL OCASIONAL (isento de IVA - alinea 8 do art29 do CIVA)

TERAPIA AQUATICA PERSONALIZADA MENSAL (Duracdao
maxima de 30 minutos)

REABILITACAO PSICOMOTORA AQUATICA MENSAL (Duragao|
maxima de 30 minutos

|ﬁEABILITACAO AQUATICA MENSAL (Duragdao maxima de 30
minutos)

15,00 € Pagamento por Sessao
15,00 € Pagamento por Sessao
15,00 € Pagamento por Sessao

SE556ES DE BEM-ESTAR EM MEIO AQUAT'CO (Isento de IVA - alinea 8 do art29 do CIVA)

RELAXAMENTO AQUATICO (Duragdao maxima de 30
minutos)

15,00 €

Pagamento por Sessao

FLAXAMENTO AQUATICO MENSAL (1 ver por semana com
duracdo maxima de 30 minutos) c)

50,00 €

Pagamento Mensal

c) os utilizadores que usufruem deste tipo de sessoes, se as fizerem associadas a outra atividade aquatica, beneficiam de um desconto

de 25%

SESSGES TERAPEUT'CAS INDIVIDUAIS EM GABINETE MENSAL (Isento de IVA - alinea 8 do art29 do CIVA)

TERAPIA OCUPACIONAL MENSAL (1 vez semana com
duracdo maxima de 30 minutos) c)

MASSAGEM TERAPEUTICA MENSAL (1 vez por semana com
a duracdo maxima de 30 minutos) c)

TERAPIA PERSONALIZADA EM SOLO MENSAL (1 vez por
semana com a duracdo maxima de 30 minutos) c)

40,00 € Pagamento Mensal
CINESIOTERAPIA RESPIRATORIA MENSAL (Duragdo maxima
) 40,00 € Pagamento Mensal
de 30 minutos) ¢
40,00 € Pagamento Mensal
40,00 € Pagamento Mensal
40,00 € Pagamento Mensal

|I_REABILITACAO PSICOMOTORA EM SOLO MENSAL (1 vez por
St

emana com a duracdo maxima de 30 minutos) c)

c) os utilizadores que usufruem deste tipo de sessoes, se as fizerem associadas a outra atividade aquatica, beneficiam de um desconto

de 25%




SESSOES TERAPEUTICAS INDIVIDUAIS EM GABINETE OCASIONAL (isento de IVA - alinea 8 do art29 do CIVA)

TERAPIA OCUPACIONAL OCASIONAL (Duragao maxima de
. ( ¢ 15,00 € Pagamento por Sessao
30 minutos

CINESIOTERAPIA RESPIRATORIA OCASIONAL (Duragio -
L. ) 15,00 € Pagamento por Sessao
maxima de 30 minutos

MASSAGEM TERAPEUTICA OCASIONAL (Duragdo maxima de

. 15,00 € Pagamento por Sessao
30 minutos
TERAPIA PERSONALIZADA EM SOLO OCASIONAL (d a
L. . (duraggo 15,00 € Pagamento por Sessao
maxima de 30 minutos)
REABILITACAO PSICOMOTORA EM SOLO OCASIONAL
¢ 15,00 € Pagamento por Sessao

(duracdo maxima de 30 minutos)

SESSOES DE BEM-ESTAR INDIVIDUAIS EM GABINETE (1sento de IVA - alinea 8 do art29 do CIVA)

MASSAGEM DE RELAXAMENTO (D a axima de 30

. (Durag3o maxima de 15,00 € Pagamento por Sessao
minutos)
MASSAGEM DE RELAXAMENTO MENSAL (1
|- - , . X (1 vez por semana 50,00 € Pagamento Mensal
com duracdo maxima de 30 minutos) c)

c) os utilizadores que usufruem deste tipo de sessdes, se as fizerem associadas a outra atividade aquatica, beneficiam de um desconto
de 25%

PREPARAGAO PARA O PARTO / RECUPERAGAO POS-PARTO (isento de IVA - alinea 8 do art29 do CIVA)

Pagamento Mensal

1x Semana 2x Semana

SESSOES AQUATICAS DE PRE-PARTO OU POS-PARTO AQUATICO (novo) 30,00 € 45,00 €

Pagamento por Curso

CURSO TEORICO DE PREPARAGAO PARA O PARTO (INCLUI 4 SESSOES DE GABINETE DE PRE-

~ A p 60,00 €
PARTO + OFERTA DE 1 SESSAO DE POS-PARTO AQUATICA)

CURSO TEORICO-PRATICO DE RECUPERAGAO POS-PARTO (INCLUI 4 SESSOES DE GABINETE DE

< 60,00 €
POS-PARTO + OFERTA DE 1 MASSAGEM DE RELAXAMENTO)




SAMERANNEPA PISCINA MUNICIPAL DE ODIVELAS

Odi<elas

TABELA DE PRECOS

piscina de odivelas

(Os valores apresentados incluem o IVA calculado as taxas legais em vigor)

|NSCR|C6ES EM GRUPO - IPSS (Isento de IVA - alinea 8 do art29 do CIVA)

Pagamento Mensal

1x Semanal||2x Semana

ATE 15 UTILIZADORES

16,00 € 23,00 €

DE 16 A 24 UTILIZADORES

15,00 € 22,00 €

||DE 25 a 40 UTILIZADORES

14,00 € 21,00 €

||MAIS DE 40 UTILIZADORES

13,00 € 19,00 €

INSCRICOES EM GRUPO - COLEGIOS/ INSTITUIGOES (1sento de VA - alinea 8 do art29 do CIVA)

Pagamento Mensal

1x Semanal||2x Semana

ATE 15 UTILIZADORES

16,50 € 24,50 €

DE 16 A 24 UTILIZADORES

15,50 € 23,00 €

||DE 25 a 40 UTILIZADORES

14,50 € 21,50 €

||MAIS DE 40 UTILIZADORES

13,50 € 20,00 €

ACTIVIDADES EM GRUPO - PONTUAIS (45 minutos) (isento de IVA - alinea 8 do art29 do CIVA)

Pagamento por
periodo

ATE 10 UTILIZADORES

50,00 €

DE 11 A 24 UTILIZADORES

80,00 €

||DE 25 a 40 UTILIZADORES

110,00 €

RESERVA DE ESPACO (va 23%)

RESERVA PONTUAL (45 || 10 RESERVAS OU MAIS
MINUTOS) (45 MINUTOS)

||PISCINA DE 25 METROS (MAXIMO 14 UTILIZADORES)

35,00 € 25,00 €

||PISCINAS DE 16 METROS (MAXIMO 8 UTILIZADORES)

25,00 € 20,00 €




bkt e PISCINA MUNICIPAL DE ODIVELAS

Odi<elas

TABELA DE PRECOS

piscina de odivelas

(Os valores apresentados incluem o IVA calculado as taxas legais em vigor)

EQUIPAMENTO DE NATAGAO (va 23%)

FATOS DE BANHO

FATO DE BANHO SENHORA LOGO - 21,50€

FATO DE BANHO SENHORA COMPETICAO -

FATO DE BANHO SENHORA - DE 14,90€ A 18,90€

25,00€
CALCAO DE BANHO HOMEM LOGO - 15,00€ CALCAO DE BANHZ:S&!EM COMPETICAO- CALCAO DE BANHO HOMEM - DE 7,90€ A 9,90€
FRALDA AQUATICA - 9,00€
TOUCAS
SILICONE - 3,00€ LICRA - 4,50€ BANDANA - 4,50€
OUTROS
. " ~ WEAT C/ CAPUZ -
OCULOS - 5,00€ PINGA NARIZ / TAMPOES OUVIDO- 2,50€ ROUPAO - 35,00€ S 3:{) §€ v
CARTOES BEM-ESTAR
OURO 4 SESSOES DESCONTO DE 15% SOBRE O PRECO FINAL
PRATA 3 SESSOES DESCONTO DE 10% SOBRE O PRECO FINAL
BRONZE 2 SESSOES DESCONTO DE 5% SOBRE O PRECO FINAL




