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I. Introdução  
 

No seguimento do serviço prestado pela Câmara Municipal de Odivelas, através do qual se pretende 

fomentar e incentivar o desenvolvimento económico do Concelho, e paralelamente, contribuir para a 

diminuição da taxa de desemprego em vigência em Odivelas, o Sector Novas Oportunidade e de Apoio 

ao Desenvolvimento Económico (SNOADE) continua a prestação de apoio técnico nas candidaturas ao 

PAECPE – Programa de Apoio ao Empreendedorismo e à Criação do Próprio Emprego. Neste âmbito, 

durante o ano de 2010, foram registados 296 atendimentos presenciais referentes à prestação de 

informações do referido programa de apoio. 

 

Este programa comunitário consagrado na Portaria nº 196-A/2001 revogada pela Portaria 985/2009, de 

4 de Setembro, promovido pelo I.E.FP. pretende estimular e incentivar pessoas desempregadas a 

criarem o seu próprio negócio, visando, em termos globais, numa retracção na taxa de desemprego 

nacional e um impulso na dinamização das economias locais.  

 

O PAECPE visa apoiar a criação do próprio emprego facilitando os utentes desempregados, que estão 

receber o subsídio de desemprego, a receber antecipadamente esse valor, e ainda a ter a possibilidade 

de conciliar com a hipótese de recurso ao crédito bancário bonificado. 

 

Paralelamente, como complemento ao apoio ao PAECPE, o SNOADE presta ainda apoio técnico 

complementar nas candidaturas ao Microcrédito, no âmbito do protocolo assinado entre a CMO e a 

Associação Nacional de Direito ao Crédito. Neste sentido, foram remetidas para análise 12 pedidos de 

financiamento a esta linha de financiamento para criação de micro negócios. 

 

Em suma, foram desenvolvidos durante o decurso 2010, quarenta e cinco Projectos de Investimento/ 

Estudo de Viabilidade Económica e respectivos formulários de candidatura, sendo que a criação destes 

projectos de investimento traduziu-se na criação de 70 postos de trabalho e em cerca de € 922.000,00 

de investimento realizado. 
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Listagem dos Projectos 

Projecto Localidade 

Nº Postos 

Trabalho CAE Investimento Data 

1 Odivelas 1 79110 15.000,00 Janeiro 

2 Odivelas 3 43221 17975,88 Janeiro 

3 Olival Basto 1 56301 10.300,00 Fevereiro 

4 Odivelas 1 95290 2.058,98 Fevereiro 

5 Odivelas 2 477 17.475,21 Fevereiro 

6 Odivelas 1 47762 6.857,92 Fevereiro 

7 Lisboa 1 4759 28.055,00 Março 

8 Odivelas 1 472 43.729,21 Março 

9 Cascais 2 47900 13.216,72 Março 

10 Caneças 2 4759 27.678,72 Março 

11 Pontinha 1 93294 7.736,19 Março 

12 Odivelas 1 960 10.326,79 Março 

13 Odivelas 1 96021 19.440,77 Março 

14 Olival Basto 1 33120 43.261,44 Abril 

15 Odivelas 1 47620 25.000,00 Abril 

16 Odivelas 1 829 21.261,24 Abril 

17 Odivelas 1 95290 8.000,00 Abril 

18 Odivelas 2 56101 63.797,00 Abril 

19 Odivelas 1 46620 22.680,80 Maio 

20 Odivelas 1 33110 15.400,13 Maio 

21 Famões 1 33110 22.972,16 Maio 

22 Pontinha 1 49320 47.788,00 Maio 

23 Odivelas 1 9609 15.162,07 Junho 

24 Ramada 2 10720 18.559,04 Junho 

25 Famões 1 80200 21.549,10 Junho 

26 Caneças 2 56301 14.767,99 Julho 

27 Caneças 1 43390 19.179,72 Julho 

28 Ramada 2 56301 19.346,00 Agosto 
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29 Odivelas 2 56301 29.204,99 Agosto 

30 Odivelas 1 95230 25.725,44 Agosto 

31 Odivelas 2 41200 19.334,25 Setembro 

32 Famões 1 18130 35.815,07 Setembro 

33 Famões 1 46170 22.648,32 Setembro 

34 Odivelas 1 96093 13.395,12 Outubro 

35 Pontinha 1 47620 5.549,74 Outubro 

36 Odivelas 1 47761 12.344,91 Outubro 

37 Odivelas 4 45200 20.000,00 Outubro 

38 Odivelas 1 47784 11.278,72 Outubro 

39 Ramada 2 43210 32.122,40 Outubro 

40 Odivelas 8 81210 13.216,94 Novembro 

41 Ramada 2 56301 25.968,97 Novembro 

42 Póvoa St. Adrião 2 96093 6.468,00 Novembro 

43 Famões 2 46170 42.313,46 Novembro 

44 Odivelas 1 68312 4.801,36 Dezembro 

45 Odivelas 1 96093 3.483,00 Dezembro 

Total   70   922.246,77   
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II. Análise Estatística 

 

 

Distribuição dos Projectos por Localidades 

 
Localidade Nº Projectos 

Odivelas 25 

Olival de Basto 2 

Pontinha 3 

Caneças 3 

Póvoa St. Adrião 1 

Famões 5 

Ramada 4 

Outros Concelhos 2 

Total 45 
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No que diz respeito à localização das empresas criadas, verifica-se que a sua maioria tem a sua fixação 

na freguesia de Odivelas, onde foram desenvolvidos 25 projectos. Os restantes projectos estão 

distribuídos pelas outras seis freguesias do concelho, sendo no entanto de salientar que foram 

efectuados 2 projectos com fixação exterior ao concelho de Odivelas. 
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Distribuição dos Projectos por Actividades Económicas 

 
 

Actividade Nº Projectos 

Transportes 1 

Construção 4 

Comércio por Grosso 4 

Comércio a Retalho 10 

Restauração 6 

Indústria 2 

Serviços 18 

Total 45 
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Relativamente, ao tipo de actividades económicas que tiveram maior número de projectos realizados, 

constata-se que a actividade de Serviços (40%) foi a mais procurada, seguindo-se o Comércio a Retalho 

que representa cerca de 22% dos projectos elaborados. 
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Distribuição de Projectos por Sexo 

 
 

Sexo Nº Projectos 

Feminino 21 

Masculino 24 

Total 45 
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Conforme indica o gráfico, continuam a ser os homens os principais promotores na criação do seu 

próprio negócio, embora com uma diferença bastante reduzida em relação ao sexo feminino. 
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Distribuição de Projectos por Forma Jurídica 

 
 
 

Forma Jurídica Nº Projectos 

Empresário em Nome Individual 28 

Sociedade por Quotas 11 

Sociedade Unipessoal 6 

Total 45 
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Relativamente, à forma jurídica adoptada pelos promotores a escolha maioritária recai sobre os 

empresários em nome individual, uma vez que o PAECPE não impõe qualquer tipo de forma jurídica a 

adoptar. 

Os promotores decidem-se pela forma mais simples, menos burocrática e mais económica para iniciar a 

sua actividade, sendo que somente 38% optam pela constituição de uma sociedade. 
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III. Evolução  

 

Perante a situação critica pelo qual Portugal está a atravessar, o número de trabalhadores por conta de 

própria tem vindo a diminuir, os últimos dados do Instituto Nacional de Estatística (INE) revelam que no 

final do terceiro trimestre de 2010 havia menos 40 mil pessoas a trabalhar por conta própria do que no 

mês homólogo de 2009. Contas feitas, o total baixou de 867 mil para os actuais 827 mil casos. No 

entanto, no que concerne ao número de candidaturas que a C.M.O. elaborou para apoio ao PAECPE, e 

indirectamente à formação de novos trabalhadores por conta própria, verifica-se uma tendência 

contrária à realidade nacional, o número de candidaturas em 2010 foi superior ao número de 

candidaturas de 2009, numa relação de 45 para 41, respectivamente. 

 
Estabelecido um termo de comparação entre o número de projectos realizados desde 2006, ano em que 

foi dado inicio à prestação deste serviço de apoio na elaboração de candidaturas ao PEOE/PAECPE, 

notou-se um aumento significativo na realização de candidaturas, também face à conjuntura do 

aumento da taxa de desemprego verificada no nosso país. 

 

 

Ano Nº Projectos 

Postos 

Trabalho Investimento (€) 

2006 (2º Semestre) 9 24 364.116,80 

2007 31 60 957.057,14 

2008 36 59 1.113.047,53 

2009 41 80 962.826,04 

2010 45 70 922.246,77 

Total 162 293 4.319.294,28 

 

 

 
Relativamente, ao número de postos de trabalho criados pelas candidaturas elaborada ao abrigo do 

PAECPE, desde o 2º semestre de 2006, totalizam-se 293 novos postos de trabalho que contribuem 

directamente para uma diminuição da taxa de desemprego do concelho.  

 

Salienta-se ainda o fenómeno das candidaturas terem aumentado e o número de postos de trabalho 

gerados terem diminuído, em relação a 2009, o que se pressupõe que cada vez mais as pessoas optam 

por micro-empresas, em que maioritariamente o único colaborador da empresa é o próprio promotor. O 

mesmo se verifica com o volume de investimento aplicado a cada negócio; apesar do número de 

candidaturas ter aumentado, o valor investido diminuiu. 
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IV Listagem dos Projectos 
 
 
1. Promotor: Paula Rebelo 

Designação: Clube de Viagens 

Actividade: Agência de viagens 

CAE: 79110 

Morada: Rua Jorge de Sena, nº 1 – CC Horizonte – Loja 14 - Odivelas 

Total do Investimento: 15.000,00 

N.º Postos de Trabalho: 1 

Data: 15/01/2010 

 
2. Promotor: Daniel Costa 

Designação: Daniel Costa  

Actividade: Instalação de canalizações 

CAE: 43221 

Morada: Rua Duque de Terceira, 12 c/f- Odivelas 

Total do Investimento: 17.975,88 

N.º Postos de Trabalho: 3 

Data: 21/01/2010 

 

3. Promotor: Maria Teresa Faria 

Designação: Cantinho da Teresa  

Actividade: Café 

CAE: 56301 

Morada: Rua Largo do Chafariz, 108- Qt. Várzea – Olival de Basto 

Total do Investimento: 10.300,00 

N.º Postos de Trabalho: 1 

Data: 26/01/2010 

 

4. Promotor: Paulo Ramalho 

Designação: Paulo Ramalho 

Actividade:  

CAE: 95290 

Morada: Rua António Feliciano Castilho, nº 25 c/v dt - Odivelas 

Total do Investimento: 2.058,98 

N.º Postos de Trabalho: 1 

Data: 11/02/2010 
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5. Promotor: Alajé Turé 

Designação: Sabor Africano  

Actividade: Comércio a retalho de outros produtos 

CAE: 477 

Morada: Rua Alfredo Roque Gameiro, nº 15 B- Odivelas 

Total do Investimento: 17.475,21 

N.º Postos de Trabalho: 2 

Data: 12/02/2010 

 

6. Promotor: Carlos Oliveira 

Designação: Cantinho dos Animais  

Actividade: Comércio a retalho de animais de companhia 

CAE: 47762 

Morada: Rua da Paiã, 14 C- Odivelas 

Total do Investimento: 6.857,92 

N.º Postos de Trabalho: 1 

Data: 22/02/2010 

 

7. Promotor: Ana Sofia Roque 

Designação: Cristiana Resina 

Actividade: Comércio a retalho de mobiliário 

CAE: 4759 

Morada: Rua Prof. Vieira de Almeida, Loja 38D - Lisboa 

Total do Investimento: 28.055,00 

N.º Postos de Trabalho: 1 

Data: 02/03/2010 

 
8. Promotor: Carlos Oliveira 

Designação: Sabores das Colinas 

Actividade: Comércio a retalho de produtos alimentares 

CAE: 472 

Morada: Av. Miguel Torga, Lote 22 Loja A – Colinas do Cruzeiro, Odivelas 

Total do Investimento: 43.729,21€ 

N.º Postos de Trabalho: 1 

Data: 03/03/2010 

 
9. Promotor: Rita Vidigal 

Designação: Wip – Marketing e Design 

Actividade: Outras act. de consultoria, cientifica, técnicas e similares 
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CAE: 74900 

Morada: Urb. S. Domingos, Praça de Azurite, Lote 51- 2º Dto. S. Domingos de Rana 

Total do Investimento: 13.216,72€ 

N.º Postos de Trabalho: 2 

Data: 05/03/2010 

 
10. Promotor: Jorge Martins 

Designação: JM Karaoke 

Actividade: Outras act. de diversão e recreativas 

CAE: 93294 

Morada: Rua Cidade Vendas Novas, Lote 374 – 1º Dto, Pontinha 

Total do Investimento: 7.736,19€ 

N.º Postos de Trabalho: 1 

Data: 08/03/2010 

 
11. Promotor: Juliana Souza 

Designação: Juliana Souza 

Actividade: Outras act. de serviços pessoais 

CAE: 960 

Morada: Praça da Ordem de Cristo – C. C. Chapim Loja 24, Odivelas 

Total do Investimento: 10.326.79€ 

N.º Postos de Trabalho: 1 

Data: 16/03/2010 

 
12. Promotor: Maria Cândida Almeida 

Designação: Luna 

Actividade: Salão de cabeleireiro 

CAE: 96021 

Morada: Rua D. Nuno Álvares Pereira, nº7 C, Odivelas 

Total do Investimento: 19440.77€ 

N.º Postos de Trabalho: 1 

Data: 22/03/2010 

 
 
13. Promotor: Nuno Inácio 

Designação: Nuhin Descanso 

Actividade: Colchoaria 

CAE: 4759 

Morada: Rua de Goa, Lote 5 – Viv C - Caneças 

Total do Investimento: 27.678,72€ 
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N.º Postos de Trabalho: 2 

Data: 232/03/2010 

 
14. Promotor: Maria Leitão Cameira 

Designação: N- Cenas Papelaria 

Actividade: Comércio a retalho de jornais e revistas 

CAE: 47620 

Morada: Praça Ordem de Cristo – C. Comercial Chapim – Loja 10 

Total do Investimento: 25.000,00 

N.º Postos de Trabalho: 1 

Data: 20/04/2010 

 
15. Promotor: Paulo Morais 

Actividade: Reparação de equipamento e máquinas 

CAE: 33120 

Morada: Rua Ilha da Madeira, 24 – Olival de Basto  

Total do Investimento: 43.261,44 

N.º Postos de Trabalho: 1 

Data: 23/04/2010 

 
16. Promotor: Svitlana Polozkova 

Actividade: Reparação bens de uso pessoal 

CAE: 95290 

Morada: Rua S. João, 2 A – Pombais -Odivelas 

Total do Investimento: 8.000,00 

N.º Postos de Trabalho: 1 

Data: 27/04/2010 

 
17. Promotor: Jorge Dias 

Actividade: Actividades de serviços de apoio prestados às empresas 

CAE: 829 

Morada: Rua Tomás da Anunciação, 13 c/v dta. Odivelas 

Total do Investimento: 21.261,24 

N.º Postos de Trabalho: 1 

Data: 28/04/2010 

 
18. Promotor: Paulo Firme 

Designação Comercial: Tasquinha Saloia 

Actividade: Restaurante 

CAE: 56101 
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Morada: Rua dos Bombeiros Voluntários, Lote 87 – Loja, Odivelas 

Total do Investimento: € 63.797.00 

N.º Postos de Trabalho: 2 

Data: 30/04/2010 

 

19. Promotor: Rui Melchior 

Designação: Maqlipe 

Actividade: Comércio por grosso de máquinas 

CAE: 46620 

Morada: Praceta Tiago Augusto de Almeida, Lote 3 -8º Esq. - Odivelas 

Total do Investimento: €22.680,80 

N.º Postos de Trabalho: 1 

Data: 5/05/2010 

 
20. Promotor: Pedro Santos 

Actividade: Reparação e manutenção de máquinas e equipamentos 

CAE: 33110 

Morada: Rua Correia Garção, nº5. - Odivelas 

Total do Investimento: €15.400,13 

N.º Postos de Trabalho: 1 

Data: 7/05/2010 

 

21. Promotor: Jaime Bernardes  

Actividade: Reparação e manutenção de máquinas e equipamentos 

CAE: 33110 

Morada: Rua da Esperança, Lote 20 - Famões 

Total do Investimento: €22.972,16 

N.º Postos de Trabalho: 1 

Data: 18/05/2010 

 

22. Promotor: Joaquim Santos 

Actividade: Transporte de passageiros 

CAE: 49320 

Morada: Rua Eugénio Salvador, Lote 26, Pontinha 

Total do Investimento: €47.788,00 

N.º Postos de Trabalho: 1 

Data: 26/05/2010 
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23. Promotor: Marina Pinho 

Actividade: Outras actividades  

CAE: 9609 

Morada: Rua Fernão Lopes, nº5. - Odivelas 

Total do Investimento: €15.162,07 

N.º Postos de Trabalho: 1 

Data: 14/06/2010 

 
24. Promotor: Anabela Oliveira 

Actividade: Fabricação de bolos e bolachas  

CAE: 10720 

Morada: Rotunda Luís de Sá, Loja B - Ramada 

Total do Investimento: €18.559,04 

N.º Postos de Trabalho: 2 

Data: 18/06/2010 

 
25. Promotor: Jorge Mendes 

Actividade: Actividades relacionadas com sistemas de segurança  

CAE: 80200 

Morada: Praceta Júlia Monteiro Antunes, lt. 272 C- Famões 

Total do Investimento: €21.549.10 

N.º Postos de Trabalho: 1 

Data: 30/06/2010 

 

26. Promotor: Narciso Leonardo 

Actividade: Café 

CAE: 56301 

Morada: Largo António Duarte Sacavém, nº 20 - Caneças 

Total do Investimento: € 14.767,99 

N.º Postos de Trabalho: 2 

Data:20/07/2010 

 
27. Promotor: Manuel Morais 

Actividade: Remodelações em edifícios 

CAE: 43390 

Morada: Rua do Brasil, Lote 2 – 2º Dto - Caneças 

Total do Investimento: € 19.179,72 

N.º Postos de Trabalho: 1 

Data:27/07/2010 
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28. Promotor: Maria Silva Boucho 

Actividade: Restaurante 

CAE: 56301 

Morada: Rua João Villaret, 36 – 7 – Jardim da Radial 

Total do Investimento: € 19.346,00 

N.º Postos de Trabalho: 2 

Data:02/08/2010 

 

29. Promotor: Paulo Caeiro 

Actividade: Restaurante 

CAE: 56301 

Morada: A. D. Dinis – C. C. Oceano – Loja 8 

Total do Investimento: € 29.204,99 

N.º Postos de Trabalho: 2 

Data: 09/08/2010 

 

30. Promotor: Joaquim Rodrigues 

Actividade: Reparação de Calçado 

CAE: 95230 

Morada: Rua Pulido Valente – Lote 2 Loja 3 

Total do Investimento: € 25.725,44 

N.º Postos de Trabalho: 1 

Data: 30/08/2010 

 
31. Promotor: Mário Almeida 

Actividade: Construção de Edifícios 

CAE: 41200 

Morada: Rua Fernando Namora, 18 -5º C - Odivelas 

Total do Investimento: € 19.334,25 

N.º Postos de Trabalho: 2 

Data:03/09/2010 

 

32. Promotor: António Vieira 

Actividade: Artes Gráficas 

CAE: 18130 

Morada: Rua das Dálias, Lote 27 - Famões 

Total do Investimento: € 35.815,07 

N.º Postos de Trabalho: 1 

Data:22/09/2010 
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33. Promotor: José Pedro Costa 

Actividade: Comércio por grosso de produtos alimentares 

CAE: 46170 

Morada: Rua Cidade de Portimão, 358 - Famões 

Total do Investimento: € 22648,32 

N.º Postos de Trabalho: 1 

Data: 23/09/2010 

 

34. Promotor: Katty Monneron 

Actividade: Medicinas alternativas 

CAE: 96093 

Morada: Av. Das Acácias, Zona 6, Lote 5 - Loja - Odivelas 

Total do Investimento: € 13.395,12 

N.º Postos de Trabalho: 1 

Data:01/10/2010 

 

35. Promotor: Jaqueline Gonçalves 

Actividade: Papelaria 

CAE: 47620 

Morada: Rua Florbela Espanca, Lote 24 – Loja Dta - Pontinha 

Total do Investimento: € 5.449,74 

N.º Postos de Trabalho: 1 

Data: 07/10/2010 

 
36. Promotor: Isabel Soares 

Actividade: Florista 

CAE: 47761 

Morada: Rua da Paiã, 14 – C - Odivelas 

Total do Investimento: € 12.344,91 

N.º Postos de Trabalho: 1 

Data: 19/10/2010 

 
37. Promotor: Lucília Inês Coelho 

Actividade: Lavagem Automóvel 

CAE: 45200 

Morada: Rua Pulido Valente, Lote 7 – 5º A- Odivelas 

Total do Investimento: € 20.000,00 

N.º Postos de Trabalho: 4 

Data: 25/10/2010 
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38. Promotor: Rute Monteiro 

Actividade: Comércio de artigos artesanais 

CAE: 47784 

Morada: Rua Vítor Cordon, n8 c/v Esq. Odivelas 

Total do Investimento: € 11.278,72 

N.º Postos de Trabalho: 1 

Data: 26/10/2010 

 
39. Promotor: Vítor Magalhães 

Actividade: Instalações Eléctricas 

CAE: 43210 

Morada: Rua Brunilde Júdice, 10 B - Ramada 

Total do Investimento: € 32.122,40 

N.º Postos de Trabalho: 2 

Data: 29/10/2010 

 

40. Promotor: Emanuel Nuno Silva 

Actividade:  

CAE: 

Morada: Rua Fernando Namora, MBC 3ºC - Odivelas 

Total do Investimento: € 13.216,94 

N.º Postos de Trabalho: 8 

Data: 09/11/2010 

 
41. Promotor: Artur Silva / Ana Silva 

Actividade: Café 

CAE: 56301 

Morada: Pct. Terra da Mina, nº3 – Loja 2 - Ramada 

Total do Investimento: € 25968.97 

N.º Postos de Trabalho: 2 

Data: 17/11/2010 

 
42. Promotor: João Gonçalves 

Actividade: Engomadoria 

CAE: 96093 

Morada: Azinhaga da Amiteira, nº1 – Póvoa St. Adrião 

Total do Investimento: € 6.468,00 

N.º Postos de Trabalho: 2 

Data: 25/11/2010 
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43. Promotor: Ricardo Carvalho e Cleusa Carvalho 

Actividade: Distribuição de bolos industriais 

CAE: 46170 

Morada: Rua Cidade de Portimão, Lote 374 - Famões 

Total do Investimento: € 42.313,46 

N.º Postos de Trabalho: 2 

Data: 26/11/2010 

 
44. Promotor: Marisa Bernardes 

Actividade: Act, angariação imobiliária 

CAE: 68312 

Morada: Rua Vítor Cordon, 6-2º dt - Odivelas 

Total do Investimento: € 4.801,36 

N.º Postos de Trabalho: 1 

Data: 02/12/2010 

 
45. Promotor: Sandra Ferreira 

Actividade: Engomadoria 

CAE: 96093 

Morada: Rua do Castelinho, nº9 c/v Esq. - Odivelas 

Total do Investimento: € 3.483,00 

N.º Postos de Trabalho: 1 

Data: 15/12/2010 


