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CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS – SERVIÇO MUNICIPAL DE PROTECÇÃO CIVIL 
 

Plano  de Prevenção  e Emergência  em Estabelecimentos  de Ensino 
 
 
Objectivos: 
 

 Conhecer e rotinar procedimentos de autoprotecção a adoptar em caso de acidente; 

 Preparar e organizar os recursos humanos e materiais existentes para garantir a salvaguarda 
de 

 

pessoas e bens em situação de perigo; 

 Elaborar um plano de evacuação das instalações escolares; 
 

 Elaborar um plano de actuação. 
 
 
Conteúdos  Programáticos: 
 

 Conceito; 
 

 Plano de prevenção: 
 

 Caracterização do espaço; 

 Identificação de riscos e levantamento de meios e recursos; 
 

 Levantamento de meios e recursos; 
 

 Plano de emergência: 
 

 Organização de segurança; 

 Instruções de segurança. 
 
 
Destinatários: 
 

 Elementos que integram a estrutura interna de segurança do estabelecimento. 
 
 
Duração  e Regime: 
 

 7 horas; 
 

 Regime presencial com o n.º de 12 formandos por curso. 
 
 
Contactos: 
 

Serviço Municipal de Protecção Civil de Odivelas 

Tel: 219320895 

Fax: 210435595 

E-mail: prcivil@cm-odivelas.pt 


