
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Selecciona os objectos que consideras importantes para teres contigo caso 

ocorra uma Cheia.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Impermeável 
 

Telefone 

 

Gato 

 

Roupa quente  
Comida enlatada 

 

Fato de 
banho 

 

Material de 
higiene 

 

Comida 
fresca  

Documentos 
 

 

Garrafa de 
água 

 

Rádio 

 

Pilhas 

 
Lanterna 

 

Cobertores 

Escreve aqui as tuas opções: 

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________ 
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