
 
Coesão Social 

 

Inscrições a 4 e 5 de março 

Caminhada em Cacilhas 
 

É já no próximo dia 11 de março que a Câmara Municipal de Odivelas leva 40 seniores 

a Cacilhas, para mais uma caminhada que pretende manter ativos corpo e mente dos 

participantes, diminuindo e prevenindo o desenvolvimento de incapacidades físicas. 

 

Podem participar nesta caminhada que decorrerá entre as 09h00 e as 13h00, seniores 

com idade igual ou superior a 55 anos, residentes no Concelho de Odivelas. 

 

As inscrições, gratuitas, decorrem a 4 e 5 de março, na Divisão de Coesão Social, 

Rua da Memória, nº2A, em Odivelas. 

Odivelas, 2 de março de 2020 

 


