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Nesta atividade pretende-se transformar algumas latas de metal 
num jogo tradicional.

Materiais:

 
 • Várias latas de refrigerante vazias
 • Tesoura
 • Fitas adesivas coloridas
 • Fita-cola
 • Papel ou tecido
 • Canetas
 • Tintas
 • 1 bola pequena

METODOLOGIA

1º Passo
Envolve as latas com papel ou tecido, fixa com fita-cola e corta o 
papel à medida da lata.

Metodologia:



PROGRAMA DE EDUCAÇÃO E SENSIBILIZAÇÃO AMBIENTAL 2020/2021

3

2º Passo
Decora as latas a teu gosto com colagens e pinturas.

3º Passo
Depois de as latas estarem todas decoradas, coloca-as em linha no 
chão. Os jogadores afastam-se um pouco e atiram, alternadamente, 
a bola para as derrubar. Ganha quem derrubar o maior número de 
latas.                  
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