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Materiais:

	

• Cartão ou Caixa de cereais;
• Tesoura;
• Lápis, tintas ou materiais para 
decorar;
• Elástico, cordão de lã ou pau 
de espetada

METODOLOGIA

1º Passo

Desenha com um lápis no cartão a forma da máscara que se 
pretende.

Metodologia:
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2º Passo

De seguida recorta a máscara, retirando também a parte onde vão 
ficar os olhos

3º Passo

Fura com a tesoura ou com o lápis no local onde vamos colocar os 
elásticos de forma a que consigas prender a máscara na cabeça.           
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4º Passo

Por fim decora a máscara a teu gosto.
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