
 
HORÁRIOS 

 
Pavilhão Municipal do Bairro Olaio - PMBO 

2.ª Feira 3.ª Feira 4.ª Feira 5.ª Feira 6.ª Feira 
 GINÁSTICA   GINÁSTICA  CAMINHADA 
 08:00-08:45  08:00-08:45 09:00-09:45 
 08:45-09:30  08:45-09:30  
 09:30-10:15  09:30-10:15  
 10:15-11:00  10:15-11:00  
 11:00-11:45  11:00-11:45  
 BOCCIA    
 11:45-12:30    

Almoço 
 


