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EDITORIAL

speram-nos grandes e difi-

ceis desafios, aos quais urge

dar resposta frontal e firme.
Os tempos conturbados decorrentes
de uma conjuntura desfavoravel e a
instabilidade global obrigam-nos a
uma inequivoca tomada de medidas
de contengdo financeira que afec-
tam a vida de todos quantos resi-
dem neste Concelho. Mas é em tem-
pos de adversidade que apren-
demos a encarar a luta com mais
determinagdo e procuramos formas
de organizacdo e de trabalho que
nos permitam suportar as actuais
tempestades conjunturais.
E neste contexto que vos proponho
gue esta publicagao nos sirva como
forma de nos fortalecermos, numa
troca de experiéncias e informacdes,
baseadas numa estratégia preventi-
va, em que vos damos conta do
caminho trilhado por esta autarquia,
com o intuito primordial de pro-
mogdo da qualidade de vida dos
cerca de 150 mil habitantes deste
Concelho.
E preciso dirigir o Municipio com o
pragmatismo de que temos vindo a
dar provas. Por isso, e pesem em-
bora as dificuldades que nos tém
vindo a ser impostas, ndo desani-
mamos e respondemos, serena-
mente, com o trabalho. Neste ano
de 2003, continuamos a combater
lacunas existentes no nosso ter-
ritério e dai, apostas claras:
¢ Na legalizagdo das Areas Urbanas
de Génese Ilegal (AUGI's);
* Na alteracdo profunda de toda a
das futuras

area circundante
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estagdes do Metro, por forma a que
tudo esteja pronto para a abertura
desta importante infra-estrutura, no
final do ano;

» No desenvolvimento dos projectos
inseridos no programa PROQUAL
gue alterara profundamente toda a
zona historica de Odivelas, requalifi-
card toda a zona ribeirinha, pro-
movera a valorizacdo do Parque
Urbano do Silvado e o desenvolvi-
mento dos polos histdricos e cultu-
rais, bem como a integragdo social
dos mais carenciados;

e No apoio as nossas instituigdes e
associagdes como parceiros funda-
mentais de desenvolvimento;

+ No apoio a criagdo de emprego no
nosso Concelho, para que o aumen-
to dos niveis do desemprego atingi-
dos e ainda previstos, afectem o
minimo possivel os nossos cidadaos.
O momento que atravessamos, a
nivel nacional e internacional, exige
coragem, clareza de compromissos
e, acima de tudo, uma disponibili-
dade total para receber um futuro
em que acreditamos e para o qual
continuaremos a trabalhar.

O meu maior desejo é que, no
melhor ou no pior, estejamos juntos
pelo Municipio de Odivelas e por
todos nds, na esperanga que este
ano se revele um verdadeiro motor
do Desenvolvimento e Garantia de

Prosperidade.

O Presidente da Camara,

{
Ak} & e e { f\:’ ciq...f!«)
/ v
/

/  Manuel Varges




QUEM E QUEM

PRESIDENTE DA CAMARA ATENDIMENTO
Manuel Varges AOS

e MUNICIPES
PELOUROS - =i = s i ol e (Rl e i

« Gabinete da Presidéncia

« Gabinete de Comunicacao, Relagoes Publicas e Protocolo todos os dias

« Gabinete de Auditoria Interna

« Gabinete Municipal de Proteccao Civil mediante

« Departamento Financeiro e de Aprovisionamento

« Departamento de Planeamento Estratégico marcacdo prévia

« Departamento de Recursos Humanos ;
« Divisdo de Fiscalizacdo e Policia Municipal i
« Seccao de Apoio aos Orgaos Municipais

Telf.: 219320000 |

VEREADOR E VICE-PRESIDENTE DA CAMARA ATENDIMENTO
Carlos Lourenco AOS

PS ‘

(PS) MUNICIPES
PELOUROS = o o i o [aeelis i e i
« Departamento Sociocultural todos os dias

mediante
marcacao prévia

Vogal do Conselho de Administracao da Odivelcultur Telf.: 219345780
VEREADOR ATENDIMENTO
Sérgio Paiva AOS

() MUNICIPES
PELOUROS .
« Gabinete de Informatica e Sistemas de Comunicagao 5.35 feiras

« Departamento de Gestdo Urbanistica .
mediante

marcacao prévia

Telf.: 219346904 |

VEREADORA ATENDIMENTO
Graca Peixoto AOS

o MUNICIPES
BELOUROS i i n 0 S e e e e s e
» Departamento de Assuntos Sociais e Juventude 5 35 feiras

mediante
marcacao previa
Telf.: 219344552

VEREADOR ATENDIMENTO
Carlos Lérias AOS

iy MUNICIPES
PELOURQS 0z baian o il i i e R S R e E
« Departamento de Obras Municipais todo: bs dias |

mediante
marcacao previa
Telf.: 219346700

Odivelas, o seu Concelho



QUEM E QUEM

VEREADORA
Natalia Santos
(CDU)

PELOUROS

« Gabinete de Salde
» Departamento Municipal de Habitacao

VEREADOR
Alexandrino Saldanha
(CDU)

PELOUROS

« Gabinete de Turismo

« Gabinete do Médico Veterinario
= Departamento de Ambiente

VEREADOR
Carlos Bodiao
(PPD/PSD)

PELOUROS
« Gabinete de Apoio as Actividades Economicas

VEREADOR
Antoénio Antunes
(PPD/PSD)

PELOUROS
« Departamento de Transportes e Oficinas

VEREADOR
José Esteves
(PPD/PSD)

PELOUROS
« Departamento Juridico e Administracao Geral

VEREADOR
Fernando Ferreira
(PPD/PSD)

Presidente do Conselho de Administragdo da Odivelcultur

ATENDIMENTO
AOS
MUNICIPES

mediante
marcac¢ao prévia
Telf.: 219346400

ATENDIMENTO
AOS
MUNICIPES
5.85 feijras
mediante
marcacao prévia
Telf.: 219346400

ATENDIMENTO
AOS
MUNICIPES

5.85 feiras
mediante

marcacao prévia

Telf : 219345350

ATENDIMENTO
AOS
MUNICIPES

todos os dias
mediante
marcacao prévia
Telf.: 219346920

ATENDIMENTO
AOS
MUNICIPES

todos os dias
mediante
marcacao prévia
Telf.: 219344750

ATENDIMENTO
AOS
MUNICIPES

todos os dias
mediante

marcacado prévia

Telf.: 219344570

QOdivelas, o seu Concelho



! ANO DE CONTENGAO

2003 TEM VINDO

A REVELAR-SE

COMO O ANO DE CONTENCAO
E DE AUSTERIDADE. ESTE
ESFORCO

PRATICADO INCLUSIVE

NAS CASAS

DE CADA UM DE NOS,
OBSERVA-SE,

NATURALMENTE, NA GESTAO
DA PROPRIA

CAMARA MUNICIPAL

DE ODIVELAS.

0S TEMPOS DIFICEIS
COMPROVAM-SE

ATRAVES DOS NUMEROS
APRESENTADOS NAS GRANDES
OPCOES DO PLANO (GOP)

E NO ORCAMENTO PARA

ESTE ANO.

m tracos gerais, as actividades

consubstanciadas neste docu-

mento tém em vista prosseguir
os seguintes objectivos gerais:
« Melhorar as condicbes de acessibili-
dades, circulacdo e estacionamento,
em conjugacdo com uma gestao sus-
tentavel do crescimento urbano, por
forma a melhorar a mobilidade dos
cidadaos, em particular, e a qualidade
de vida das populagdes, em geral;
| * Proceder a requalificacao urbana e
ambiental das nossas freguesias, com
especial énfase para a reabilitagao dos

centros historicos e a conservagao e

PLANO E ORCAMENTO

manutencao do nosso patriménio
histdrico e cultural;

» Promover a recuperacao e legaliza-
cao das AUGI’s;

» Criar condicdes para que no Muni-
cipio se possa aumentar a criacao de
empresas, a criacao de novos empregos
e a fixacdo das pessoas ao territorio;

» Prosseguir no apoio aos nossos
agentes sociais, associa¢ées, clubes,
colectividades e instituicbes de soli-
dariedade por forma a imprimir maior
dinamismo as suas actividades em prol

do desenvolvimento cultural, social e

desportivo;

Odivelas, o seu Concelho

« Melhorar os niveis de seguranca das

populacdes, através do apoio municipal
aos bombeiros e de parcerias com as
forcas de seguranca,
« Investir fortemente na educacao e no |
apoio as actividades juvenis, nomeada- :
mente, na melhoria e aumento da rede
escolar, na ocupacgao de tempos livres e
no apoio a projectos escolares e nos

incentivos ao associativismo juvenil.

As Grandes Opcoes do Plano e |
Orcamento para 2003 prevéem um?
total de Receitas e Despesas de

€67.227.970,00, inferior em cerca de



PLANO E ORCAMENTO

€2.000.000,00 a previsao inicial do
Orcamento de 2002.

Este Orcamento e GOP significam um
conjunto de oportunidades perdidas na
melhoria do crescimento e do desen-
volvimento do Concelho, com sacrificio
evidente do bem estar das populacoes,
para cumprir as orientacdes do
Governo, em matéria orcamental, que
tém merecido o repldio undnime dos
autarcas portugueses, independente-
mente das suas orientagoes politico-

-partidarias. =

Qdivelas, o seu Concelho




PACOS DO CONCELHO

QUINTA
DA MEMORIA

oje em dia a "velha" Quinta sofreu alteragdes significati-
H vas, ficando da sua origem algumas paredes, janeldes, o

portdo de entrada e o patio de acesso.
A Quinta passou assim a fazer parte da historia do Concelho,
que, a longo prazo, se tornara um equipamento urbano munici-
pal de cultura e lazer. Encontramos na ala nascente dos Pacos do
Concelho, o Saldo Nobre, onde se realizam de 15 em 15 dias as
reunides de Camara, e uma zona dedicada a exposicoes. O
Auditorio, no piso 0, tem capacidade para cerca de 100 pessoas.
A poente ficam situados o Gabinete da Presidéncia e da
Assembleia Municipal, assim como a recepgao.

E com muita honra que os Pacos do Concelho se situam nesta
Quinta, tao nobre nos nossos antepassados e tao digna nos dias

de hoje. =

ALUNOS APRENDEM O

CERCA DE 650 ALUNOS DO 1° CICLO DO ENSINO BASICO FREQUENTAM O PROGRAMA “ABC DA MUSICA",
UMA PARCERIA ENTRE A CAMARA MUNICIPAL DE ODIVELAS E O CONSERVATORIO DE MUSICA D. DINIS,
QUE DECORRE DURANTE O ANO LECTIVO 2002/2003.

Este programa que abrange 16 escolas
| do Concelho, correspondendo assim, a
32 turmas do 4° ano, tem como princi-
pal objectivo proporcionar a todos os
| alunos, o contacto directo com os

instrumentos musicais, a aprendiza-

NOTICIAS

A QUINTA DA MEMORIA (RE)NASCEU

EM JUNHO DE 2002, COM A MESMA
ARQUITECTURA MAS DE "CARA LAVADA",
EVIDENCIANDO A EVOLUCAO

E O CRESCIMENTO DO CONCELHO

E DA CAMARA.

21 DE MAIO

18 DE JUNHO

(PUBLICAS)

30 DE JULHQ

27 DE AGOSTO

<

<<
o
<
=
<T
o

24 DE SETEMBRO

12 DE OUTUBRO

NOVEMBRO (Data a definir)

REUNIOES DE

17 DE DEZEMBRO

* Podera comparecer nas reunides de Camara, no entanto,
se desejar intervir, devera inscrever-se previamente.

gem de nocdes basicas de notacao

musical, de ritmo e de sincronizacéao,
da memorizacdo e reproducdo de
pequenas frases musicais e ritmicas,
de danca e expressdo corporal e de

audicao de musica de variados qua-

Odivelas, o seu Concelho

“AB'"C DA MU“SICA"

drantes e estéticas. O grande objecti-
vo deste programa, a médio prazo,
sera conseguir abranger todas as tur-
mas do 1° ciclo, para que todas as
criancas possam usufruir do ensino da
musica, do 1.° ao 4.° ano de escolari-
dade. Infelizmente os actuais cons-
tragimentos orcamentais que dificul-
tam a capacidade da Camara Municipal
para a realizagdo de despesas, impe-

dem-nos de apresentar um prazo para

a concretizacao deste objectivo. »




PROQUAL

A “NOVA CARA” pE ODIVELAS

- e o e e s R M S W M W WE ME Mm M W W W ME M M M o N M M M e M M W M M MR M M M S S e S Es o ome oEm e e |
|

O NOME PROQUAL JA NAO PASSA DESPERCEBIDO. HA QUEM O DEFINA COMO A

"NOVA CARA", ABSOLUTAMENTE NECESSARIA, PARA A CIDADE DE ODIVELAS;
OUTROS HA QUE O CONSIDERAM COMO O PROJECTO DE MAIOR ENVERGADURA ATE AGORA
DESENVOLVIDO NOS 27 KM?2 QUE LIMITAM O JOVEM MUNICIPIO; MAS POUCOS SABERAO
CLASSIFICA-LO COM O NOME DE BAPTISMO: PROGRAMA INTEGRADO DE QUALIFICAGAO
DAS AREAS SUBURBANAS DA AREA METROPOLITANA DE LISBOA.

O PROJECTO AMBICIOSO, SOB A COORDENAGAO DIRECTA DO PRESIDENTE DA CAMARA,
DESENVQLVIDO PELO DEPARTAMENTO DE PLANEAMENTO ESTRATEGICO TEM PRAZOS
IGUALMENTE AMBICIOSOS. A "NOVA CARA", QUE TERA DE SER "DESENHADA" ATE 2008,
RONDA OS 30 MILHOES DE EUROS, SENDO CO-FINANCIADA NO AMBITO DO III QUADRO

COMUNITARIO DE APOIO, AO ABRIGO DO FEDER/PORLVT.

Odivelas, o seu Concelho 9



O PROQUAL ¢ o verdadeiro “motor de
arranque” de tudo o que nos possa
rodear e deixar-nos um largo sorriso
nos labios. Com este programa pre-

' tende-se transformar Odivelas numa
zona aprazivel, melhorar a qualidade
de vida na Cidade, através da cor-
reccao dos desequilibrios urbanisticos
e sociais existentes, da melhoria das
condicoes de habitabilidade, de socia-
bilidade, de acessibilidade e mobili-
dade, de seguranca e de integracao
social da populacao.

Nesta fase, os diversos servicos inter-
venientes encontram-se amplamente
motivados e a cumprir a calendariza-
cdo proposta, destacando-se o facto
de, nédo so alguns projectos se encon-
trarem numa fase desenvolvida de
execucao fisica, como ja se terem ulti-
mado os estudos prévios necessarios a

' maioria dos restantes. Ha, inclusive,

' dois projectos (Oficina Domiciliaria e

 Atelier de Ocupacao Intergeracional)
que se encontram ja em funcionamen-
to e o Férum Odivelas encontra-se em
fase de elaboracao do projecto de

| execugao.

| O objectivo global definido para

PROQUAL

Odivelas, de qualificacao do territorio,
das pessoas e das organizagbes, tem
como suporte trés eixos estratégicos
que passam, fundamentalmente, por:

QUALIFICACAO SOCIAL

E TERRITORIAL

E DESENVOLVIMENTO

E CONSOLIDACAO

DE CENTRALIDADES

Neste eixo estratégico, visa-se impul-
sionar um novo modelo de desenvolvi-
mento, cujo objectivo é transformar o
territorio numa fonte de oportu-
nidades, colocando a qualidade ambi-
ental como factor central de bem
estar.

MELHORIA DAS CONDIGOES
DE MOBILIDADE
E DE ACESSIBILIDADES

Neste aspecto, assistimos nomea-
damente a uma aposta no desenvolvi-
mento e na consolidacao de
infraestruturas de mobilidade, no
descongestionamento das areas urbanas,
na melhoria das acessibilidades

regionais, na conclusao da rede viaria

"REQUALIFICAGAO DA PRACETA NATALIA CORREIA

estruturante, promovendo a melhoria
da articulagao entre as diferentes
redes de transportes, da expansaoc do
Metropolitano de Lisboa e da criacéo
de uma eventual rede circular exterior
- 0 Metro Ligeiro de Superficie.
Destacam-se ainda outras inter-
vencoes pontuais como a eliminacao
das barreiras arquitectonicas ou a

pedonalizagao do nlcleo historico.

QUALIFICACAO AMBIENTAL

E DA ESTRUTURA VERDE
Numa area conhecida pelos seus rios e
ribeiras, este eixo é fundamental para |
a proteccao dos recursos naturais,
revitalizacdo e renaturalizacao das li- |
nhas de agua integradas no planea-
mento e intervencao no tecido
urbano. Neste plano, a ribeira de
Odivelas sera revitalizada, assim como
a area adjacente a ribeira do
Freixinho. O Parque Urbano do Silvado
também sofrerd grandes alteracdes.
Na pratica, cada um destes trés eixos
€ constituido por diversos projectos. |
Ao todo, contam-se mais de 30 inter- |
vencdes entre reabilitacoes, qualifi-
cacoes e reformulacoes. =

gerais, o seguinte:

infantil) e percursos pedonais.

Trata-se de uma intervengdo cuja execugao se prevé
para breve e com a qual se pretende, em tracgos

- A criacdo de zonas de estar e recreio (também

- Criacdo de uma zona de proteccao e enquadra-
mento que sirva de "tampdo" entre os espagos para

uso e as residéncias, que podera ser conseguida
através de uma zona verde cujo terreno seja mode-

lado adeguadamente, evitando naturalmente tam-

bém deste modo a pratica de jogos barulhentos

como é o caso do futebol, bem como constituir uma |

ajuda para a preservagao do espago sem necessi- ||
dade de recurso a barreiras fisicas artificiais.

QOdivelas, v seu Concelho




PROQUAL

0 recinto da Feira do Silvado sera requalificado na sua
totalidade. O projecto, nao perdendo de vista uma
perspect'iva ou sentido economico, devera ter em con-
sideracao o existente.

A Feira em questdo insere-se numa zona marginal a
Ribeira de Odivelas e adjacente a espagos pouco qua-
lificados, prevendo-se a sua requalificacdo a curto
prazo nao so pelos planos urbanisticos em desenvolvi-
mento para o local, bem como pela via estruturante ja
projectada no sentido do comprimento da Feira.

0 espaco sera organizado de modo a salvaguardar,
entre outros, os seguintes aspectos:

- A criacdo de elevada estética global tornando o espaco
mais agradavel a vista, proporcionado pelas solucGes pai-
sagisticas a adoptar, bem como conferir conforto a todos os
usufrutuarios;

- Optimizacédo do espago com a criagdo do maior nimero de
terrados possivel;

- Ordenar os terrados e as respectivas acessibilidades de

modo a facilitar a circulacao pedonal e de viaturas, o arru-
mo de tendas e mercadorias nomeadamente as formas de
fixacao, atendendo a logica empregue pelos feirantes;

- Atender aos aspectos da seguranca e salubridade;

- Organizar o espaco por forma a que 0 mesmo possa ser
utilizado para eventos pontuais e regulares, fora do Unico
dia de funcionamento semanal da Feira (segunda-feira)
com vista ao recreio, desporto, etc..

OFICINA DOMICILIARIA
Projecto embriao do PROQUAL, a Oficina
Domiciliaria foi aplaudida logo a
nascenca. Inaugurada em Junho do ano
passado, presta um precioso apoio a
idosos e deficientes que residam no
Concelho de Odivelas.

A Oficina Domiciliaria & um servico movel
da Camara que vai a casa de quem pre-
cisa, estando apetrechada com as ferra-
mentas necessarias para levar a efeito
pequenas reparacdes, como a substitui-
¢ao de uma lampada ou de uma torneira,
a reparacao de canalizacoes ou de uma
fechadura e, inclusive, o arranjo de um
autoclismo.

Este servico, quando solicitado dirige-se
gratuitamente a casa dos idosos e defi-
cientes, para levar a efeito a ajuda pedi-
da.

Nao hesite! Quando necessitar
de ajuda ligue: 219344665

"FORUM ODIVELAS
Integrado na requalificacao da Quinta
da Memoria, o Forum Odivelas sera
composto de auditorio-multiusos, com
capacidade para 350/400 lugares,
estando destinado prioritariamente a
espectaculos de qualidade; sera tam-
bém dotado com salas de mini-confe-
réncias, e restantes espacos de apoio
que, no conjunto, seja complementar-
mente adequado para conferéncias
destinadas ao debate e participacao
publica sobre as questdes da comu-
nidade e do desenvolvimento local;
tera ainda um espaco multimédia onde
se proporcionara informacdo de
natureza sociocultural, territorial e
formas de comunicacao interactiva
para diferentes puablicos, recorrendo
especialmente a utilizagdo de novas
tecnologias. Este espago, vocacionado
para eventos de animacao social e
urbana resultara num ponto de encon-
tro para todas as idades.

Odivelas, o seu Concelho

11



..PRESIDENTE MANUEL VARGES

' Manuel Porfirio Varges

tinha 16 anos quando
decidiu mudar-se

de armas e bagagens
para Lisboa. Recordando
com saudade Almendra -
aldeia do Concelho de Vila
Nova de Foz Coa e ja em
terra de melhores oportu-

' nidades, cursou economi-

cas, formou familia

e optou por ser politico.
Ainda acredita que ser
politico é entregar-se

de corpo e alma aos
cidadaos, ser Util a causa
publica e ajudar quem
precisa. Também acredita

| que vivera até aos 100

anos. Com a energia que
transborda diariamente e
que faz questdo

de partilhar com todos, foi

~eleito o primeiro

| Presidente da Camara

| Municipal de Odivelas.

' Passamos 24 horas com o

12

Sr. Presidente. Quando
acabar de ler esta cronica
de trabalho, sentir-se-a
com vontade de

descansar.
Duvida?

«Gindsio-»

sGabinete-

24 HORAS COM...

Na abertura do

7 h 30

“Mente s& em corpo sao’ € a maxima
que tem seguido semanalmente ao
longo dos anos. Para comegar bem o
dia, nada melhor que uma hora de
ginastica. Serve para descomprimir,
serve para compensar as largas horas
que passa sentado na secretaria a
despachar servico ou em reunides,
serve para rever companheiros do
esforco fisico, e serve igualmente para
preparar 0 cOrpo para mais um dia
intenso de trabalho.

8 h50

A entrada no gabinete instalado nos
Pacos do Concelho (no desenrolar do
dia, serao muitas as entradas e saidas);
um primeiro contacto com os papeéis,
com o computador, com as chamadas
telefonicas que comegaram logo as
08h30 e com as noticias que compdem
a revista de imprensa, diariamente
elaborada para o executivo.

Odivelas, v seu Concelho

Coloquio no ambito

«Reunido sobre PROQUAL-

do Dia Internacional da Muther
10h 15

A primeira reuniao do dia acontece no
Departamento de Planeamento Estratégico;
é uma reunido para um “acertar de
agulhas” relativamente ao PROQUAL e
ao novo Plano Director Municipal (PDM).
Em matéria de PROQUAL, "até 2005,
teremos 75% das intervencdes conclui-
das e em 2006 terdao de estar termi-
nadas na sua totalidade”, assegura o
Presidente da Camara que faz questao
de acompanhar, quase que diariamente,
05 CONCUrsos, 0S processos, 0s mapas, 0s
planos, enfim... tudo.

Quanto ao PDM, Manuel Varges nao tem
dlvidas "estara pronto em 2005 e que-
remos que fiquem definidos espagos
para a construcdo de futuros polos
tecnolégicos e cientificos, areas para
parques industriais, zonas para a insta-
lacdo do ensino superior e politécnicos
e espacos verdes no concelho de |
Odivelas." :
|

sReuni:

«Uma pausa-



0 com a Proteccdo Civile

12 h 30

Momento de descontraccao. Uma
pequena pausa, para o segundo
descafeinado do dia. Antes do
almoco, que tera de ser rapido, ainda
ird ao Gabinete.

14h00

E a 3.7 vez que entramos no gabinete,
| para a chamada "visita de médico",
| apenas para apanhar alguns papéis
| necessarios para as reunioes da tarde,
e atender duas chamadas urgentes.

15h00

No ambito do Dia Internacional da
Mulher, esquece propositadamente o
cargo de Presidente, assumindo o
papel de cidadiao e Homem; admite
que o caminho a percorrer para a
igualdade ainda é longo, e, apela as
mulheres para "nao se resignarem e
reagirem"”.

16 hoo

A Proteccao Civil espera-nos em peso e
partilha em 1* mao com o Presidente,
0s pormenores quanto a constituicao
do Conselho Municipal de Seguranca.
Manuel Varges absorve as ideias, dis-
cute mapas e aponta caminhos alter-
nativos para problemas que fazem
parte da vida quotidiana de todos nos.

17h 30

A saida da reunido, aproxima-se um grupo
de moradores que aproveita a oportu-
nidade para abordar problemas sentidos
no seu bairro. Manuel Varges nao se furta
ao contacto; até pelo contrario.

1.2 h 5 0

Voltamos ao gabinete. Somos convida-
dos a entrar e a apreciar a "montanha”
de papéis que se encontra estrategica-
mente colocada sobre o lado direito da
secretaria do Presidente. Mal se senta,
Manuel Varges tem sete “post it”

«Na rua com municipese

24 HORAS COM...

(papéis amarelos autocolantes) que
lhe recordam que o dia esta longe de
terminar. "lsabel, lembre-se que a
minha neta faz hoje anos; tenho de
sair as 19h30"; Isabel Martins & a
secretaria que o acompanha ha algum
tempo, tanto que ja adivinha que,
nem hoje, a saida sera a horas.

1:8:h 3 0

A reuniao de despacho comeca sem mais
delongas, sendo chamados ao gabinete,
a Chefe de Gabinete, Graca Teixeira e
o Adjunto Carlos Martins. Mais tarde,
aparecerao  assessores juridicos,
economicos e de administracao publi-
ca. S3o muitos os assuntos pendentes,
mas a reunido acaba por ser rapida
(apenas 80 minutos?!). J& passa das
19h30. A secretaria tinha razao.

2 0h00O0

Nao ha palavras que classifiquem o
encontro avd Varges e neta Carolina.
S6 quem € avl, percebera o olhar ren-
dido e babado. O momento é de festa,
mas apesar de tudo, sereno e muito,
muito carinhoso. "E 0 momento intimo,
da familia que muito prezo; eles sao a

Qdivelas, o seu Concelho

«De volta ao gabinete-

companhia e a alegria do meu percur-
so de vida que espero longo.”

Jantar em familia

Z 2 K00

Pois, em casa, mas ainda sem descan-
so.

E a altura mais propicia para ler alguns
papéis que precisam de uma atengao
mais demorada. Amanha, é outro dial
"E sera que vai aguentar sempre este
ritmo?" € a pergunta, ja com a porta
meio fechada. "Parar é morrer e é
minha intengao viver até aos 100 anos.
Pode escrever isso!”.

A porta fechou-se!

Amanhi, efectivamente, sera outro
dia!

«sReunido de despacho-
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PAVILHAO GIMNODESPORTIVO DA ESCOLA SECUNDARIA
DE CANECAS (PROJECTO COMPARTICIPADO PELA CMO)
EXECUCAO DE ACESSOS E PARQUE DE ESTACIONAMENTO

REMODELACAO E AMPLIACAO DO JARDIM DE INFANCIA
DE CANECAS (CAMPOS DE CANECAS)

CRIACAO DE JARDIM DE INFANCIA, COZINHA.E SALAO
POLIVALENTE COMUNS A ESCOLA BASICA E AO JARDIM
DE INFANCIA '

EB1/J1 N.° 3 DE CANECAS (CASAL NOVO)

CRIACAO DE JARDIM DE INFANCIA, COZINHA E SALAO
POLIVALENTE COMUNS A ESCOLA BASICA E AO JARDIM
DE INFANCIA

AMPLIACAO/REMODELACAO DA ESCOLA EB1 N.°1 DE FAMOES
i ~ CRIACAO DE COZINHA COM VISTA AO FORNECIMENTO
; e ' DE REFEICOES

| . REPAVIMENTACAO DA RUA PARTICULAR
‘ ADJACENTE AO MOINHO DA LAUREANA, FAMOES

‘ 2.7 FASE DO POLIDESPORTIVO DO CASAL DO BISPO, EM
o | FAMOES
(BENEFICIACAO DO CAMPO DE JOGOS)

14 Odivelas, o seu Concelho



OBRAS

'REPAVIMENTACAO DO TROCO DA RUA GUILHERME GOMES
FERNANDES, COMPREENDIDO ENTRE A QUINTA DA MEMORIA
E O LARGO D. DINIS

D

CONCLUSAO DA REPAVIMENTACAO NOS ARRUAMENTOS
DO CEMITERIO DE ODIVELAS

RECUPERACAO DO MURO
E ESCADARIA DE ACESSO A ESCOLA

-

NOVAS INSTALACOES DA JUNTA DE FREGUESIA
COM VISTA A INSTALACAO DOS SERVICOS E AUDITORIO PARA
USOS DIVERSQOS

ACESSO A QUINTA DO PINHEIRO
CRIACAO DE ROTUNDA VISANDO ACABAR COM O CONFLITO
E PERIGOSIDADE DE TRAFEGO NO LOCAL

P:0 N I
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OBRAS

PARQUE CENTRAL

o
<{
(= 4
(]
<

CONSTRUGCAOQ DE EDIFiCIO COM VISTA A SER UTILIZADO
COMO CAFETERIA DE APOIO AO PARQUE

POVOA

Sl O

ALAMEDA DA JUVENTUDE
FORAM CRIADAS NOVAS AREAS VERDES, RENOVACAO
DO MOBILIARIO URBANO E REFORCO DA ILUMINACAO

PAVILHAO GIMNODESPORTIVO DA ESCOLA SECUNDARIA DA
RAMADA (PROJECTO COMPARTICIPADO PELA CMO)

R A M A D A

REMODELACAO E AMPLIACAO DA EB1/J1 N.° 4 DA RAMADA
CRIACAO DE JARDIM DE INFANCIA, COZINHA E SALAO
POLIVALENTE COMUNS A ESCOLA BASICA E AO JARDIM

DE INFANCIA
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NOTICIAS

TAXIS

ODIVELAS FOI UM DOS
PRIMEIROS CONCELHOS

DO PAIS A TER UM NOVO
REGULAMENTO MUNICIPAL
PARA A ACTIVIDADE

DO TRANSPORTE EM TAXI,

E A EMITIR NOVAS LICENCAS
DE ACORDO COM

O PREVISTO NA LEI.

ESTE NOVO
REGULAMENTO,

EM VIGOR DESDE

O DIA 27 DE DEZEMBRO
2002, SURGE

NA SEQUENCIA

DA ALTERACAO DA
LEGISLACAO

REGULADORA DESTA
ACTIVIDADE, A QUAL
TRANSFERE PARA AS
CAMARAS MUNICIPAIS

A COMPETENCIA

DE LICENCIAMENTO

DOS TAXIS, PERMANECENDO
O LICENCIAMENTO

DOS INDUSTRIAIS,

SE ASSIM QUISERMOS
CHAMAR, NA DIRECCAO
GERAL DOS TRANSPORTES
TERRESTRES (DGTT).

NO SEGUIMENTO desta mudanca, e
aproveitando a obrigatoriedade legal
de elaboracdao de um novo regula-
mento, surgiu a oportunidade para
alterar o servico de taxis que existia
neste Municipio. Este servico, con-
substanciado no regime de "Praca
Fixa", obrigava como € sabido, a

DO CONCELHO

com novo regulamento

tomada de passageiros apenas nas
pracas, ou entdo via telefone. O cresci-
mento populacional e o aprofundamen-
to do cunho urbano € uma realidade
que muito contribuiu para a decisao da
Camara de alterar este regime, adop-
tando por um caminho intermédio, pas-
sando do regime fixo para o regime
condicionado, a nivel do Concelho.
Assim, neste momento, os municipes
dispéem de um servico que permite as
57 viaturas licenciadas para a area do
Municipio de Odivelas a possibilidade
de estacionar em qualquer praca do
Concelho (desde que o nimero de taxis
ndo exceda a indicacao estabelecida na
sinalizacdo vertical), aumentando o
numero de veiculos em permanente
circulacao.

Esta medida permite, com caracter
totalmente inovador, a tomada de pas-
-sageiros fora das pracas, embora com
a condicionante de se estar a mais de
cem metros de uma praga e nao haver
contacto visual com a mesma.

A CMO decidiu ainda, a aplicacao nas
viaturas do concelho da tarifa urbana,
tendo sido ja a DGTT oficiada, solici-
tando-se calendarizacao para a intro-
ducdo de taximetros nos taxis que
operam na area do nosso Municipio,
sendo este um factor chave para explo-
rar as potencialidades deste novo
regime. Para ja, a Camara esta a estu-
dar o impacto de um conjunto de novos
centros de atraccao para analisar a
eventual necessidade de aumentar o
namero de licencas, através de concur-
so publico e alterar a localizagao de
algumas pracas, tendo em vista uma
maior flexibilidade e o aumento da
qualidade do servico prestado aos seus
municipes. =

Odivelas, o seu Concelho

P R ECI 5 A
"APANHAR"
UM TAXI?

Contacte a Radio Taxis de Loures
e Odivelas - Odiloures, através
do n.° 219 804 343

ou apanhe um taxi numa

das 16 Pragas do Concelho:

Canecas
e Rua do Brasil
e Largo Dr. Manuel

Famoes |
* Rua José Antonio Carvalho

Odivelas

* Rua Dr. Manuel Simdes Gomes
* Av. Dom Dinis

* Av. Prof. Abreu Lopes

* Rua Dr. Jodo Santos

» Rua Diogo Silves

» Rua Antero de Quental

* Largo 25 de Abril

¢ Largo da Saudade

s Rua Ricardo Reis

« Rua dos Bombeiros Voluntarios

Olival Basto
* Rua Sttau Monteiro
» Rua Marechal Gomes da Costa

Pontinha

* Rua de Sto. Eloy

e Rua Major Luis de Moura
* Rua da Liberdade

s Rua Dom José

Pévoa de Sto. Adrido
* Av. 25 de Abril

Ramada
e Rua Almirante Gago Coutinho
* Rua Jodo Vilarett
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GRANDE REPORTAGEM

A

FOI EM MANGAS DE CAMISA
' E COM UM AR BEM DISPOSTO
QUE O PRESIDENTE
' DA REPUBLICA, JORGE
' SAMPAIO, FALOU DAS SUAS
EXPERIENCIAS E VIVENCIAS DO
DIA 25 DE ABRIL
DE 1974, RESPONDENDO
A QUESTOES, ALGUMAS
- COM UM "GRAU
DE DIFICULDADE ELEVADA",
CONFORME O PROPRIO
AVALIOU, COLOCADAS
PELOS ALUNOS
DO 9.°E 12.° ANO
" DA ESCOLA SECUNDARIA
PEDRO ALEXANDRINO,
DA POVOA DE STO. ADRIAO.
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Jorge Sampaio deu inicio a um ciclo de
conversas designadas "O Dia 25 no
Posto Comando”, uma iniciativa do

Pelouro da Cultura, da Camara
Municipal de Odivelas, a decorrer no
Nicleo Museoldgico do Posto de
Comando do Movimento das Forgas
Armadas, no Regimento de Engenharia
N.° 1, na Pontinha. E este o palco onde
diversas entidades e individualidades
da nossa sociedade transmitirdao aos
jovens, os seus conhecimentos do 25
de Abril de 1974. Perante uma plateia
composta por cerca de 50 alunos e 7
professores, o "ruivo” como era co-
nhecido na época de 74, salientou que
"foi daqui, deste Posto de Comando do
Movimento da Forcas Armadas que par-
tiu um conjunto de indicacdes e de
comandos que deram inicio as ope-
racbes com o objectivo de fazer o
regime de entao cair".

Estando esta matéria mais que estuda-
da, o importante das questdes rela-
cionadas com o 25 de Abril &, para o
Presidente, o facto de "nunca nos
esquecermos qual é a nossa historia,
pois ndo existimos por acaso. Temos
uma histéria que é importante saber,
para percebermos melhor, o gue nos

vai acontecer”. Como todos sabem era
impensavel antes da Revolucdao dos
Cravos, os estudantes expressarem-se
ou manifestarem-se, so se fosse para
"levar um ensaio de porrada com caes
a mistura, tendo ou nao razao”. A

25 DE ABRIL revividopor JORGE SAMPAIO

diferenca hoje em dia é notavel, |
porque os senhores militares deram um |

"empurrao” para que a vida civil e um
novo regime pudesse surgir -
Regime Democratico.

DE ABRIL
DE 1974

*Lembro-me como se fosse hoje ... nas

um |

primeiras horas do dia 25, estava eu no |

meu escritério, perto do Marqués de
Pombal, onde pelas 10h00 se encon-
trou o grupo habitual, que ndo enten-
dia muito bem o que se estava a pas-
sar. Tinha-se ouvido dizer que estava a
haver um movimento militar nas ruas,
o que nos fez interrogar: O que vamos
fazer?". Considerando-se uma pessoa
muito “certinha” e que acatou sempre
as ordens que lhe eram impostas,
Jorge Sampaio admitiu ter um
“arrependimento gigantesco” com ele,
pois "cada vez havia mais pessoas na
rua e as tropas comecavam a tomar
conta de Lisboa e aquilo parecia ter
um ar simpatico e houve uma ordem
que saiu aqui deste sitio, uma ordem
infeliz para mim "tudo para casa
porque nos nao sabemos o que vai
acontecer”. E eu, estupidamente, fui
para casa porque queria que corresse
bem e em vez de ir para junto da mul-
tidao, em frente ao Quartel do Carmo,
o Jorge Sampaio, o respeitador, 0
legalista, obediente, foi para casa para
que nao houvesse dificuldades e falhou
um momento Unico, no Largo do
Carmo". Esta ruptura, conforme
referiu Jorge Sampaio, foi conseguida
por diversos factores, mas principal-
mente, pela luta politica e pela
decisdo e conviccdo dos militares em
quererem fazer a revolugao, naquele
dia 25 de Abril do ano de 1974".

No seu discurso muito informal, o

Presidente revela gue ja nao contava
viver aquele dia e hoje e da opinidao

Odivelas, o seu Concelho



GRANDE REPORTAGEM

Jorge Sampaio comenta as imagens projectadas

que se divulga pouco o passado, "nés
contamos pouco estas nossas
memorias... esta foi uma pagina da
nossa historia".

Durante a tarde houve um aspecto que
impressionou muito o Presidente da

| Republica e foi mesmo ali na sala ao

lado, mais concretamente no museu,
onde observou, num escaparate, um
exemplar da primeira pagina do Diario
de Noticias (DN}, de 3 de Maio de 1974,
que dizia "afinal os portugueses
estavam preparados para a democra-
cia”, o que lhe chamou particular
atencao, pois conforme ele avaliou "o
DN durante anos da sua vida sempre
disse que os portugueses nao podiam
viver em democracia, pois nao estavam
preparados para ela, porque foi sempre
isso, que Salazar transmitiu”. O que foi
na altura uma licdo, continuou a sé-lo,

e

Jorge Sampaio acredita que "noés
podemos sempre aprender e temos
sempre que aprender. Hoje ha proble-
mas que nao se podem esconder, nem
esquecer e acreditem que temos

Uma sessdo de autodgrafos

Odivelas, o seu Concelho

desafios muito grandes a nossa frente e

a Unica coisa que eu quero reforcar € |
que nao devemos desistir, nos temos |
uns largos anos de histdria, ja pas-

samos por momentos muito dificeis,

mas...o amanha & sempre melhor". :
E a licio continuou: "E fundamental |
termos a melhor educacdo possivel,

por isso avancem na vossa formacgao.

Por vezes pode até ser uma 'macada’

mas ndo desistam! HA uma mudanca

profunda na vida portuguesa e, cada

vez mais, temos que ser exigentes, por

isso a escola € um mostruario decisivo

para o pais". Assim, o Presidente néo se

fez rogado, desde pedir aos militares

para darem umas “aulinhas" de

matematica, ou quem sabe, até de fisi-

ca. Sim porque eles, os militares,

"sabem disto a potes, todos tém de

estar atentos, Camaras, Empresas e

principalmente, o Estado, todos em

conjunto, vao concerteza fazer com que

o pais va mais longe do que tem ido".

PERGUNTAS INDISCRETAS
Depois de alguns momentos de descon- |
traccdo e muitos risos, o debate
comecou, contrariando a ideia de
Jorge Sampaio gue pensava que "vinha
para uma tarde calma". As questdes
foram muitas e algumas indiscretas,
algumas com um grau de dificuldade
acima da média, como é o caso "O |
Salazarismo s6 trouxe coisas mas?" e
"Portugal admitiu a derrota com a
Guiné?". No final da tarde muita era a
admiracao e satisfacao dos alunos que
deixaram "cair por terra” a ideia de que
o Presidente era um homem "sem sen-
tido de humor", para se renderem a
uma pessoa “brincalhona” e "muito sim-
patica”.

Até sempre Sr. Presidente!

improvisada
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NOTICIAS

Arbitros voltam a Escola

As duvidas foram lancadas, os lances polémicos foram analisados
e debatidos, e assim, se aumentou a curiosidade pela arbitragem.

Num projecto pioneiro, promovido pelo
pelouro do Desporto da Camara Municipal
de QOdivelas e o Conselho de Arbitragem da
Associacao de Futebol de Lisboa,
realizaram-se as Jormadas de Arbitragem
com os mais consagrados arbitros da 1°
Categoria do Distrito de Lisboa, durante o
més de Fevereiro, sensibilizando, assim,
centenas de alunos das escolas secundarias
do Concelho para as questdes do "apito”.

Vitor Pereira, Duarte Gomes, Pedro
Proenca, Hélio Santos, Pedro Henriques e
Carlos Matos, voltaram a escola, para trocar
experiéncias e vivéncias, proporcionando
uma aprendizagem que contribuiu, de-
certo, para avivar a curiosidade sobre a car-
reira de arbitro de futebol. Numa altura em

0 Vereador Carlos Lourenco na ac¢do de formacgdo com o Arbitro Vitor Pereira

que o Euro 2004 esta a porta foi fundamen-
tal que todos, sobretudo os mais jovens,
reflectissem, de forma construtiva, sobre o
futebol portugués e sobre a arbitragem, em
particular. Levar os jovens a perceber o
papel do arbitro e incentiva-los para a arbi-
tragem, encorajando-os a adoptar condutas
e comportamentos responsaveis, foi o 1°
passo conquistado. Estas accoes culminaram
com a realizacao em Odivelas de um curso
"Arbitro Jovem", que decorre nos meses de
Abril e Maio, na Biblioteca Municipal
D. Dinis, onde jovens dos 13 aos 19 anos,
aprendem as leis do jogo, regulamentacéo,
técnicas de arbitrar, condicao fisica, com-
portamentos e alimentacao.

Novos arbitros vao "nascer" em Odivelas!

FORMAR
Massagistas

Desde o més de Margo
que esta a decorrer a
Accao de Formacao

para Massagistas dos
clubes do Concelho, no
Auditorio da Biblioteca
Municipal D. Dinis, que

conta com a coorde-
nacao do conceituado
fisioterapeuta da Se-
leccao Nacional, Anténio
Gaspar.

Esta accao, tem lugar
todas as segundas feiras
e termina no final do
més de Abril, com a
finalidade de melhorar
o desempenho das com-
peténcias e da valoriza-
¢ao dos técnicos massa-
gistas que participam
no acompanhamento e
assisténcia aos atletas e
clubes desportivos do
Concelho. =
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Este programa mobiliza cerca de 300
municipes com mais de 50 anos, nas sete
freguesias do Concelho, para a pratica de
exercicio fisico, promovendo aulas de ginas-
tica geral e de hidroginastica, de modo a
melhorar os seus niveis de salide.

Mais de 500 alunos do 4° ano do 1° Ciclo do
Ensino Basico, ja participaram neste ano
lectivo, no PAMA - Projecto de Adaptacéo ao
Meio Aquatico, no dmbito do programa de
expressao e educacao fisico-motora na esco-
la, possibilitando a todos os alunos um con-
junto de experiéncias e aprendizagens no
que se refere as actividades aquaticas.

PORTUGAL vs INGLATERRA
No ambito da cooperacdo entre a Camara
Municipal de Odivelas e a Federagao
Portuguesa de Desporto para Deficientes,
Portugal defrontou a Inglaterra, num jogo de
preparacao para o Campeonato da Europa,
disputado por atletas portadores de defi- |
ciéncia mental, no passado dia 1 de Marco,
no Estadio Arnaldo Dias.

A equipa inglesa, actual camped do mundo
em titulo, derrotou por duas bolas a zero a |
equipa das Quinas.

LISBOA VENCE TORNEIO
Jovens jogadores das Seleccoes de Leiria,
Coimbra, Lisboa e Viseu, disputaram o
IV Torneio Inter - Associacées Sub 15, nos dia |
3 e 4 do més de Marco, no Campo de Jogos
do Clube Atlético e Cultural (CAC), na |
Pontinha.
A Seleccao de Lisboa derrotou por oito bolas
a uma na final, a equipa de Leiria, saindo
assim vencedora pelo segundo ano consecu- |
tivo.
Este torneio, organizado em parceria com a |
Associacdo de Futebol de Lisboa, tem-se |
revelado, de ano para ano, cada vez mais :
importante para o fomento do Desporto, |
entre os jovens do Concelho.



NOTICIAS

Projecto "Cidadania e Poder Local”
"Homens de Amanha”

Formar o0s

“Este dia foi muito
agradavel e proveitoso,
pois aprendemos novas
coisas que transmitimos

aos nossos colegas”

Esta € uma das muitas opinides dos
alunos do Ensino Basico e Secundario,
acompanhados pelos professores, apos
assistirem a reunido de Camara (pibli-

ca), onde pdem a "prova’ o executivo

camarario com questdes tao... indis-
cretas. Desde Outubro de 2002, esco-
las da rede publica do Concelho par-
ticipam activamente no Projecto
"Cidadania e Poder Local®, promo-
vido pelo pelouro da Educacao.
Mensalmente o Municipio convida um
conjunto de escolas para vivenciarem
um dia de funcionamento desta autar-
quia. Assim da parte da manha os
alunos participam na reuniao de
Camara seguindo-se o almog¢o no
refeitorio Municipal, estando o perio-
do da tarde dedicado a realizacao de
pequenas sessdes de trabalho, nos

servicos relacionados com as questoes
apresentadas de manha. Até Fevereiro
participaram 56 alunos e 24 profes-
sores, gue abordaram temas tao diver-
sificados como: obras nas escolas,
necessidade de um Hospital e de
Centro de Saide em Odivelas, espacos
verdes, arruamentos e acessos
rodoviarios, proteccao civil, elimi-
nacao de barreiras, entre outros. Aos
servicos da Camara chegam diaria-
mente indicacdes do grau de satis-
facdo, quer dos professores, que
acham que “Iniciativas como a do
Projecto Cidadania e Poder Local do
Municipio sao sempre de louvar, pois
contribuem de uma forma decisiva
para o enriquecimento da formacao
civica dos nossos alunos (EB do 2° e 3°
Ciclos dos Pombais), quer por parte
dos alunos que acham, que "Este con-
vite foi muito importante para nos e
por isso escrevemos a mostrar o nosso
reconhecimento (...). (EB 1 n.° 4 de
Odivelas).

Pode ser que no ‘dia de amanha’ nos
deparemos com um destes Cidaddos a
frente desta autarquia.

Quem sabe? =

A implementacao deste servico tem
sido uma realidade devido ao enorme
esforco financeiro por parte desta
autarquia, quer em obras de adaptacao
e equipamentos, quer no recrutamento
de pessoal e custo das refeicoes.
Neste ano lectivo, o servico foi alarga-
do a mais 4 estabelecimentos,
abrangendo assim, mais 700 criangas
que podem usufruir de refei¢cdes com-
pletas e quentes nos refeitorios das
suas escolas, aumentando, o numero
de refeitorios nas escolas do 1° ciclo
| para 18 (60%) e nos Jardins de Infancia
para 13 (92,8%).

| As Escolas do 1° Ciclo n.® 1 de Famoes,
lan.® 3 de Canecas/ Jardim de Infancia,
a n.° 4 da Ramada/ Jardim de Infancia
e a do Olival Basto/ Jardim de Infancia,
530 o0s estabelecimentos de ensino que

comecaram o servico de refeitorios no
ano 2003. O valor da refeicao paga
pelos alunos rege-se pelas seguintes
normas:

J Todos os alunos cujo valor per capi-
ta seja igual ou superior a €187.55,
pagam €1.17 por refeicao
/ Os alunos considerados carenciados
(valor per capita é inferior a €187.55),
pagam por cada refeicao €0.59.

J Nas situacoes de riscos, a Camara
Municipal de Odivelas (CMO) suporta a
totalidade da refeicdo, desde que a
Direccdo da Escola ateste a situacao
em que se encontra o aluno.

Assim anualmente, a CMO, investe
cerca de 700 mil euros, contribuindo
desta forma para os niveis de satde e

de sucesso escolar, permitindo, diaria-

mente, a muitas criancas a Unica

Odivelas, o seu Concelho

refeicdo completa. Nas escolas onde
ainda nao funcionam os refeitdrios, a
CMO continua a fornecer aos alunos
carenciados um subsidio alimentar, de
forma, a que a escola dé a esses

alunos, diariamente, uma sandes
~-acompanhada por uma peca de fruta
ou um iogurte. =
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QUANDO SE FALA DE SAUDE,
PENSAMOS, DE IMEDIATO,
EM HOSPITAIS, CENTROS

DE SAUDE E DOENTES.

E SE OS EQUIPAMENTOS,
DA RESPONSABILIDADE

DA ADMINISTRACAO CENTRAL,
SAO MUITO IMPORTANTES

E URGE DOTAR

O CONCELHO DE MAIS

E MELHORES,

E FUNDAMENTAL

TER PRESENTE

QUE A SAUDE ENGLOBA,
IGUALMENTE, A VERTENTE

DA PROMOCAOQ

E DA EDUCACAOQ.

E JUSTAMENTE NESTE DOMINIO
QUE INTERVEM,
DIRECTAMENTE,

O GABINETE DE SAUDE (GS)
DA CAMARA MUNICIPAL, JUNTO
DA POPULACAO

EM GERAL E, DE ESTRATOS
POPULACIONAIS ESPECIFICOS,
COMO CRIANCAS, JOVENS,
MULHERES E IDOSOS,

EM PARTICULAR.

[
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SAUDE SENIOR

Vereadora Natdlia Santos na apresentacdo do projecto “Saber Envelhecer para Melhor Viver”

o0 que diz respeito a educacao
para a saude, junto dos mais
idosos, o GS tem vindo a
intervir como agente mini-
mizador desta problematica, ajudando
na preparacao do processo de envelhe-
cimento, que segundo a Vereadora
Natalia Santos, resposavel pelo pelouro

"nao pode ser entendido

como um processo de doenca,

ou como uma diminuicao

da capacidade de intervencao

na comunidade, mas sim,

como mais uma fase da vida
como tantas outras, onde se deve
apostar na qualidade de vida,
bem-estar e numa participacao
activa na sociedade”.

Porque os idosos tém muitas potencia-
lidades e experiéncias que nao podem
ser menosprezadas, o GS defende a
necessidade de dota-los de um conjun-
to de conhecimentos que permita aos
proprios serem responsaveis ou co-
-responsaveis no seu processo de enve-
lhecimento.

“"Os proprios idosos podem e devem ter
um papel activo nesta area, na pro-
mocao da sua propria salde e também
na informacao e na formacao daqueles

Odivelas, o seu Concelho

que lhes sao mais proximos, como
amigos, familiares ou vizinhos". Neste
sentido, a area da saude levou a
cabo, durante trés anos, o projecto
"Saber Envelhecer para Melhor Viver"
que teve uma forte adesao a nivel
local, destinado especialmente aos
mais idosos, mas nao exclusivamente,
uma vez que "o relacionamento inter-
geracional, no que respeita, ao
processo de aprendizagem de um
envelhecimento com qualidade € um
processo que quanto mais cedo se ini-
ciar melhor", referiu a vereadora.

O projecto assentava, sobretudo, em
accoes de sensibilizacao e de for-
macao, que pretendiam criar momen-
tos de esclarecimento, reflexao e
debate sobre assuntos tao diversos da
area da salde, como a diabetes, o
reumatismo, a importancia do exerci-
cio fisico, o isolamento, entre outros,
que contavam com a activa participa-
cao dos idosos.

0O balanco é muito positivo como se
pode comprovar pelo aumento de
temas (de sete em 2000 para treze
em 2002) e também pelo aumento do
nlmero dos participantes, que passou
de cerca de 40/50 pessoas, no
primeiro ano, para 140/150 no ano
passado. Em todas as sessdes, con-
duzidas pela formadora Dr.* Maria
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Participantes numa acgdo de formagdo

Paula Nunes, especialista em
Gerontologia, foram entregues folhe-
tos de informacéo sobre as tematicas
abordadas bem como uma Brochura
referente a alimentacao no idoso (que
visou assinalar o "Dia Mundial da
Alimentacdo”), assim come o "Manual
de  Recursos”, destinado  aos
cuidadores e que teve como principal
objectivo dar conselhos praticos, por
forma a evitar situacdes de risco.

As accoes de sensibilizagcao, durante o
presente ano, estdo suspensas nos
moldes que foram desenvolvidas nos
anos anteriores ja que, segundo a
Vereadora,

"é necessario, apos trés anos
de implementacao consecutiva,
fazer uma paragem

para avaliacdo e analise.”

Assim sendo, e durante este ano, novas
actividades na vertente da Salde
Sénior serdao postas em pratica,
| nomeadamente recorrendo ao rastreio
' e despiste de algumas doencas. «

PEDDY PAPER -

Inserido na area de Intervencao
Promocao de Salide no Idoso, surge igual-
mente, o Peddy Papper-Abraco Global,
que se realizara pelo quinto ano conse-
cutivo, um projecto dinamizador e esti-
mulador da pratica de exercicio fisico e
do convivio junto da populacao idosa.

Nesta iniciativa participam anualmente
mais de mil idosos, sendo esta uma

Odivelas, o seu Concelho

g

IV Peddy Paper - Abraco Global, Setembro 2002

ABRACO GLOBAL

forma, de adoptar estilos de vida mais
saudaveis, combatendo assim o seden-
tarismo.

Ainda ha um longo caminho a percorrer,
quer na educacgdo, quer na promo¢ao da
satde no Concelho, mas sempre na
esperanca que o futuro sera risonho para
esta geracao, pela qual todos noés temos
a expectativa de passar. »
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DOIS DEDOS DE CONVERSA...

Considerada como mulher

dos sete oficios, celebra

a revolucao dos cravos, a par
do seu proprio aniversario.

O portugués faz parte do seu
dia a dia, mas nao vira

a cara ao castelhano, francés
e inglés.

O direito apareceu-lhe

em forma de "canudo”

e transformou-se em paixao.
Assim como estar perante
um auditério composto por
alunos,

em Coimbra, onde vai
desvendando as certezas

e abolindo as duvidas da sua
licenciatura.

Na Assembleia da Republica,
desempenha as funcoes

de assessora juridica e,

em Odivelas, foi eleita

como a 1° Presidente da
Assembleia Municipal.

Mulher dos sete oficios?

Nem podia ser de outra forma!
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Como é o seu dia-a-dia?

E muito agitado e muito complicado. Mas caso nao fosse assim, também nao gostaria.
Mal acabei o curso, habituei-me a uma vida profissional muito activa. Além do cargo
que desempenho na Assembleia Municipal, sou assessora juridica na Assembleia da
Republica e concilio estas duas funcdes com a docéncia na Faculdade de Coimbra,
onde as tercas-feiras, lecciono a cadeira de Direito de Asilo e Direitos Fundamentais.
Agrada-me, em particular, esta ideia de contactar com os alunos, descobrir e parti-
lhar com eles, novos saberes. E uma experiéncia que descobri recentemente e que
considero muito aliciante.

Foi eleita como a 1.2 Presidente da 1* Assembleia Municipal de Odivelas. Depreendo

que encontrou algumas dificuldades, no inicio?

Ha desafios e obstaculos que temos de saber definir e ultrapassar. Logo de imediato,

o problema das instalacoes fisicas. Nao existia um espacgo adequado, quer para a rea-

lizacdo das sessdes da Assembleia Municipal, quer para os funcionarios que diaria-

mente me prestavam apoio.

Em meados do ano passado, transferimo-nos para os Pagos do Concelho, sediados na

Quinta da Memoria. Apesar do espaco agradavel de que dispomos actualmente, néo
estou satisfeita, sendo vital uma sala de sessdes, onde os deputados municipais pos-
sam dispor de uma bancada de suporte para os seus dossiers e documentos. Estou

certa de que estas questdes serao ultrapassadas.

Aparte das dificuldades fisicas, deparou-se com outros problemas?

Confesso que sim! Nao havia nenhum acervo documental, os funcionarios nao tinham
qualquer experiéncia de trabalho num 6rgao deliberativo, e no meu caso, a expe-
riéncia autarquica resumia-se a Assembleia de Freguesia de Odivelas. A minha for-
macao académica e o gosto que tenho pelo contacto com as pessoas terédo facilitado
a missao. Na Assembleia da Replblica, mantive pequenas conversas com outros
Presidentes de Assembleias Municipais, também deputados, através das quais, inte-
riorizei as suas experiéncias.

0 resto foi intuicao, sensibilidade e bom senso que permitiram organizar a casa. E so
assim planeamos e conseguimos concretizar iniciativas que, muitos consideraram, ino-

vadoras e que impuseram uma dindmica ndo existente noutras Assembleias |

Municipais. '

Odivelas, o seu Concelho




DOIS DEDOS DE CONVERSA...

Posso depreender das suas palavras
uma enorme satisfagdo pelo trabalho
realizado...

Acredito que excedeu as expectativas.
Sabia que ia ser muito dificil mas, de
facto, com o apoio das pessoas que tra-
balham comigo na Assembleia Municipal
e com o apoio das bancadas e dos seus
lideres, penso que, de forma isenta e
supra partidaria, consegui reunir um con-
senso, a nivel das forcas politicas, o que
me permitiu dirigir os trabalhos com
tranquilidade. Naturalmente, ha ainda
muito por fazer e a melhorar. Esta é a
Unica forma de estar na vida.

Temos de ter a consciéncia de que tudo
pode ser melhorado.

| Neste segundo ano de mandato, o que

podem os municipes de Odivelas espe-
rar desta Assembleia Municipal?

Podem esperar o mesmo ritmo de traba-
lho. Vamos apostar, sobretudo, na
descentralizacdo, isto €, realizar as
sessdes da Assembleia nas varias fregue-
sias do Concelho e ndo limita-las ao
coracao do Municipio que é a cidade de
Odivelas. O primeiro passo da descen-
tralizagao ocorreu no passado dia 27 de
Fevereiro com a realizacao da 1.% sessao
da Assembleia deste ano de 2003 na fregue-
sia da Pontinha.

Muito recentemente, assistimos a reali-
zacdo de um workshop sobre "Segurancae
Criminalidade - O retrato nacional e os
reflexos locais no Concelho de Odivelas".
Pensa levar a efeito outros workshops?
A ideia é associar a realizacdo de
coloquios ao trabalho das Comissoes
Permanentes desta Assembleia. O Ultimo
realizado associou-se a Comissdo de
Seguranca, e até ao final do ano temos
prevista a realizacao de mais um
Workshop associado a Comissao do Poder
Local e Acessibilidades.

Numa altura em que se continua a
abordar a questdo das quotas, € um
facto que a Assembleia Municipal de
Odivelas tem uma mulher como
Presidente. Pergunto-lhe muito direc-
tamente... alguma fez fizeram-lhe
notar, de forma critica ou ndo, esse
facto?

A receptividade foi muito boa.

Nao notei nenhum cepticismo, constran-
gimento ou qualquer tipo de paternalis-
mo, o que seria bastante desagradavel.
Devo acrescentar que Odivelas ndo é caso
Gnico. No Concelho vizinho, em Loures,
também ¢ uma mulher quem assume a
Presidéncia da Assembleia Municipal. Para
ambos 0s sexos, o trabalho € igual e a
competéncia nao deve e nao estd em
causa.

Mas sera que a sensibilidade e a intui-
¢ao femininas ndo ajudaréo a facilitar a
tarefa?

Acredito sinceramente que nao!
Admito, contudo, que ja tenho sido
alvo de observacdes no que toca a
gestao dos tempos.

Se pudesse voltar atras, mudaria alguma
coisa?

Se pudesse... talvez fosse mais reivin-
dicativa junto da Cadmara Municipal
quanto a instalacoes e condicoes. Optei,

B 5 P

Filme: Hollywood Ending de Woody Allen - Admiro o sentido
de humor do realizador. Considero que o sentido de humor é
um resquicio obvio de inteligéncia e gosto de estar rodeada

de pessoas inteligentes.

Livro: Estou a reler Eca de Queiroz e mais especificamente

0O Crime do Padre Amaro
Musica: Sting, como sempre!

Prato: Qualquer cozinhado da minha mae, destacando a fei-
joada e a carne de porco a alentejana.

EF ER | D @ 5

moinho.

Local de férias: Qualquer local aprazivel, desde que esteja

com as pessoas de quem gosto

Odivelas, o seu Concelho

Figura nacional: Mario Soares

Figura internacional: Ollaf Palme,

ex 1.° Ministro sueco

0O encanto de Odivelas: Todos os recantos descobertos na
infancia, revisitados na adolescéncia e profundamente admi-
rados na idade adulta. Nao ha nada melhor que uma tarde de
sol na Casa dos Caracois no Largo D. Dinis, em Odivelas, e
uma viagem por Famdes, admirando a recuperagao do velho

no primeiro ano, por ser compreensiva
(atravessavamos todos uma fase da
instalacdo) e tive uma grande dose de
paciéncia em relacdo a uma série de
situacdes, até porque tenho uma exce-
lente relacdo com o Presidente da
Camara Municipal de QOdivelas, cujo tra-
balho e dedicacéo a causa pUblica muito
admiro. Neste segundo ano, serei mais
exigente junto de todos, inclusive dos
deputados municipais na conducao dos
trabalhos e na gestao dos tempos, por
forma a respeitar-se o Regimento desta
Assembleia Municipal.

E feliz?

Sou muito feliz, a nivel pessoal!

Tenho um casamento feliz, uma familia
magnifica, os amigos que quero e de
longa data.

A nivel global, ser feliz é impossivel |
quando vejo criancas a morrer de fome, |
familias inteiras a viver na mais comple- |
ta miséria. S6 se eu fosse egoista e |
autista é que poderia atingir a felicidade |
plena. Gostaria, no entanto, de partilhar |
com todos uma mensagem de esperanca. |
E possivel invertermos o cenario desani- |
mador com que iniciamos este ano de |
2003. E possivel, com a tomada de ou-
tras solucdes, recuperar-se a confianca
nacional.

E temos de acreditar que a Justica fun-
ciona. =
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 NOTICIAS

UNIVA

Clube de Emprego

CONSCIENTE
DA NECESSIDADE

DE COLMATAR

0S PROBLEMAS AO NIVEL
DO EMPREGO

E DA FORMACAO
PROFISSIONAL

NO CONCELHO

DE ODIVELAS,

FOI CRIADA

EM 2000

A UNIVA - CLUBE

DE EMPREGO

DO MUNICIPIO

DE ODIVELAS,

EM PARCERIA

COM O INSTITUTO

DE EMPREGO

E FORMACAO

PROFISSIONAL.
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A MISSAQ
CLUBE

DA UNIVA
DE EMPREGO
é desenvolver accbes e programas
vocacionados para os jovens e desem-
pregados de longa duracao, que se
constituem como grupos com dificul-
dades especificas de insercao no mer-
cado de trabalho, pela sua falta, e
muitas vezes desadequada experién-
cia profissional, e pelos baixos niveis
de escolaridade. Por outro lado, e em
relacdo aos activos empregados, por
exemplo, pessoas que estdao a traba-
lhar, mas que pretendem mudar de
emprego, poderao ter apoio para a
sua insercao no tecido empresarial

local.

Aos utentes que procuram
a UNIVA,
é-lhes oferecido,

diferentes servigos

I Servico de informacao de ofertas de
emprego, formacao escolar ou profis-
sional e estagios;

/ Informacao sobre os programas de

promogao de emprego do Instituto de

Qdivelas, o seu Concelho

Emprego e Formacao Profissional;

I Servico de acompanhamento indi-
vidual que contempla apoio na con-
sulta dos anuncios dos jornais e como
responder a estes; como elaborar uma
carta de apresentacac e de candi-
datura espontanea; como elaborar o
curriculum vitae, e como se preparar

para uma entrevista de emprego.

0 OUE
OFERECEMOS

AS ENTIDADES
EMPREGADORAS?

Na nossa Bolsa de Emprego e Bolsa de
Estagios a entidade empregadora
encontrara o candidato com o perfil
mais adequado as necessidades da sua
empresa, pois diariamente recebemos
municipes com as mais diversas com-
peténcias e as mais diversas disponi-

bilidades.

LOCALIZRCAGC

Av. General Alves Rocadas

| 2620-082 Povoa Sto. Adriao

(Parqueamento do Supermercado
Feira Nova)

Telefone: 219 382 540

Fax: 219 382 547

E-mail: daemprego@cm-odivelas.pt
Horario de atendimento ao publico
(sujeito a marcacdo prévia):

2.2 e 5.2 Feira das 9h as 12h

3.2 e 6.7 Feira das 14h as 17h
Horario de funcionamento:

De 2.7 a 6.2 Feira das 9h as 12.30h
e das 14h as 17.30h
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DADOS ESTATISTICOS

Nos Gltimos trés meses de 2002, o total de utentes atendidos foi de 51, correspon-
dendo a 30 casos acompanhados pela UNIVA - Unidade de Insercao na Vida Activa e
20 pelo Clube de Emprego. De referir que a UNIVA se dedica ao acompanhamento
de utentes até aos 30 anos e que o Clube de Emprego abarca os utentes com mais
de 30 anos e/ou desempregados ha mais de um ano. Salienta-se que 19 utentes do
servico procuram o seu primeiro emprego, 21 estao desempregados ha menos de um
ano e 10 utentes se encontram numa situacao de desemprego ha mais de um ano.
A maioria dos inscritos € do sexo feminino (34 utentes) e os utentes que mais se
dirigem ao servico tém idades compreendidas entre os 21 e 30 anos (27 utentes).
Ao nivel da escolaridade, a maioria dos utentes possui habilitacbes entre o0 10° e o
12° ano (25 Utentes), logo seguidos pelos candidatos que possuem a escolaridade
obrigatoria (sete utentes). A bolsa de emprego que o servico UNIVA - CLUBE DE
EMPREGO possui, inscreveu neste periodo cinco utentes com habilitaces de nivel
superior. Os restantes utentes tém habilitacdes inferiores.

De referir ainda que dos 50 utentes inscritos, seis foram encaminhados para for-

macao profissional, de modo a aumentar a sua capacidade no desenvolvimento de futuras funcées. Os estagios profis-
sionais serdo uma das apostas durante este ano de funcionamento do servico, prevendo-se por isso um aumento de

utentes com este encaminhamento.

Ja neste ano de 2003 e relativamente ao més de Janeiro foram atendidos pelo servico UNIVA - CLUBE DE EMPREGO 36
utentes. Deste total, foram acompanhados pelo CLUBE DE EMPREGO, cinco utentes desempregados ha mais de um ano e
oito utentes que se encontram a procura de novo emprego. A UNIVA acompanhou 16 utentes que procuram o seu primeiro
emprego e sete utentes desempregados. Durante este periodo recorreram a este servico 18 utentes do sexo feminino e
18 do sexo masculino. A faixa etaria que mais procura o servico situa-se entre os 21 e os 30 anos. Dos 36 utentes, 24

foram encaminhados para emprego e 12 para formacao profissional. =

20 25
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Desempregado

10 empfego Desempregado de Longa |
@ Univa 19 11 0
0 Clube de Emprego 0 10 10
o Total 19 21 10
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@

0s elementos que integram a Equipa de Protecg&b Civil"d_o nosso Concelho sdo seres humanos iguais a todos nds, apenas sao
diferentes e especiais pelo facto de lidarem, de forma notdvel, com situacdes de risco em defesa da populacdo odivelense.

empre vestidos com os coletes
alaranjados, procuram mini-
| mizar os perigos, alertando a

"Somos Todos

| populacao de que
%Protecgéo Civil", destacando que a
informacdo é um dos passos mais
importantes para a prevencao de aci-
dentes. Desta forma, o gabinete ini-
ciou a sua intervencao, nas escolas do
Concelho, com Accdes de Formacao,
Divulgacao e Sensibilizacao, salientan-
do a importancia de se estar prepara-
do em casos de acidentes, catastro-
fes, calamidades e, fundamental-
mente, elucidando para a importancia

dos Planos de Emergéncia Escolares.

A Proteccao Civil apoia estes esta-
belecimentos de ensino a elaborar os
seus planos de emergéncia e, a pedido

Executivos e das

_ dos Concelhos
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Associacoes de Pais das escolas, as
"aulas de formacao" decorreram com
grande interesse e entusiasmo, chegan-
do mesmo a receberem manifestacoes
de apreco. As sessdes que tiveram
como publico alvo alunos, professores e

auxiliares educativos, numa primeira
abordagem, foram confrontados com
as instrucoes dadas pela equipa de
Proteccao Civil perante uma eventual
actuacao no plano de emergéncia.

Assim, na possibilidade de ocorrer

Uma pequena demonstracdo de como funciona um extintor

Qdivelas, o seu Concelho
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Accbes de formacdo que decorreram no passado més de Marco

uma situacao de perigo tem de ser a
propria escola a gerir a ocorréncia até
a chegada dos servicos de seguranca.
Ai as equipas formadas e os respon-
saveis pela seguranca da escola devem
accionar o alarme; prevenir e planear
tendo em conta as vulnerabilidades
internas e externas da escola,
comegando por desligar o quadro eléc-
trico; devem ter a disposicao extin-
tores dentro da validade e a distancias
correctas e, finalmente, ter sempre
em local visivel e de facil acesso os
contactos de urgéncia, para que rapi-
damente se informem os servicos de

seguranca.

Foi necessario esclarecer também que
estes planos devem ser dinamicos,
isto &, devem estar sujeitos a uma

revisdo e actualizacao constantes,

uma vez que a organizacao educativa
esta sempre em continua restrutu-
racao. Os simulacros, que possibilitam
por em pratica os planos de emergén-
cia, e até ja foram realizados em algu-
mas escolas, devem ser testados o
maior nuUmero de vezes, com o objecti-
vo de se poderem detectar falhas exis-
tentes. Para complementar todas estas
explicacbes todos tiveram oportu-
nidade de visionar alguns trechos de
filmes para sensibilizacdo de obstacu-
los existentes no mundo dos defi-
cientes, acidentes domeésticos e eva-

cuacao em caso de emergéncia.

No final, a equipa de Proteccao Civil
introduziu as "aulas” uma componente
pratica, onde os interessados apren-
deram a funcionar com o extintor,

chegando mesmo a apagar a pequena

fogueira ateada propositadamente.
Assim, e como referiu esta Equipa "uma
vez que nao podemos prever ou adivi-
nhar os acidentes, podemos através
de Accoes como esta, ajudar a pre-
veni-los, ja que os acidentes nao acon-
tecem so6 aos outros”.

"0 que importa é trabalharmos juntos
na proteccao e na seguranca das nossas
vidas”.

“Uma tarefa de todos para todos”, foi o
lema adoptado pelos elementos da

Proteccao Civil.

Através desta experiéncia tdo enrique-
cedora, este Gabinete encontra-se
aberto a mais convites de escolas e de
outras instituicoes, que possam surgir,
para realizaf este tipo de iniciativa. Os
lares de idosos sao os proximos a dis-

frutar desta licao. =

COLABORE!

PORQUE TODOS SOMOS AGENTES DE PROTECCAO CIVIL,
A SUA COLABORACAO E ESSENCIAL.
Se quiser dar o seu contributo a esta Equipa auxiliando em situacoes de risco, fornecendo
bens necessarios aos mais carenciados, ou até mesmo se estiver interessado em Ac¢oes de
Informacao/Sensibilizacao, a Proteccao Civil encontra-se disponivel a outras instituicoes,
para realizar actividades deste género. Para isso sO precisa de contactar através dos
seguintes nimeros, disponiveis 24 horas por dia:

Telf.: 21 937 96 90 Linha Verde: 800 205 038 Fax: 21 937 96 99

email: prcivil@cm-odivelas.pt

QOdivelas, o seu Concelho
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HA MUITO ESPERADO

E DESEJADO, O ODIVELAS PARQUE
ABRIU RECENTEMENTE PORTAS
NA ZONA DAS PATAMEIRAS,
FREGUESIA DE ODIVELAS.

ping conta com 200 lojas, 35 restaurantes, sete salas

de cinema Warner Lusomundo, um Family
Entertainment Center e um hipermercado Feira Nova além
de estacionamento, coberto e gratuito, com capacidade
para 2.400 viaturas.

Com um investimento de 100 milhdes de euros, o shop-

O ODIVELAS PARQUE & um centro da nova geragao,
dinamizador do proprio concelho e, para ja, impulsionador

Municipe

ConcelhodeOdivelas

na criacao de emprego. Com a abertura do shopping, foram
criados 2.500 postos de trabalho.

E também no Odivelas Parque que encontra a Loja do
Municipe de portas abertas. Esta Loja foi criada a pensar
nos municipes do Concelho de Odivelas que nem sempre
tém a oportunidade de resolver os seus problemas, junto da
Camara, em horario Gtil.

A LOJA DO MUNICIPE esta aberta todos os dias (incluindo
fins de semana e feriados), entre as 10h e as 22h. »
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Estddio Arnaldo Dias

Complexo
Desportivo

do Odivelas Futebol
Clube

cada vez mais perto
daREALIDADE

Complexo Desportivo de Odivelas é
cada vez mais um sonho tornado
realidade para o nosso Concelho.

Actualmente, decorrem as obras
para a construcao de dois campos
de treino. Esta primeira fase do pro-
jecto tem inauguracao agendada
para breve, possibilitando, no

futuro, que estes campos sejam parte
fundamental de um centro de esta-
gios. Os campos, de relva natural e
sintética, vao contar, posterior-
mente, com o apoio de cabinas para
os arbitros, balneérios, lavandaria,
consultorio médico, auditorio e
espacos de lazer.

Estas novas instalacoes vao permitir
que entidades desportivas de presti-
gio nacional, ou mesmo interna-
cional, se desloguem ao nosso
Concelho, sendo que, sera o Odivelas
FC o Gnico clube da periferia a ofere-
cer estas condicoes prevendo-se um
futuro mais confiante a nivel
economico e desportivo para o clube
e para Concelho. «
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PSP MUDOU
DE COMANDDO

Foi no decorrer do ano de 2002 que o
comando da PSP de Odivelas sofreu
alteracdes com a ordem de transfe-
réncia do comandante Anes
Fernandes para a PSP de Loures.
Apbés onze anos de um trabalho
reconhecido a servir o recente
Concelho de Odivelas, zelando sem-
pre pela seguranca e pelo cumpri-
mento da lei, o comando da PSP foi
entdo, entregue ao sub-comissario
Vitor Rodrigues. =

POSTO DA GNR
DE CANECAS
JA ABRIU

Desde 17 de Marco, que a Freguesia
de Canecas conta com uma segu-
ranca mais "apertada’.

0 tao desejado posto da GNR, abriu
portas, com 25 efectivos que foram
transferidos do posto da Pdvoa de
Santo Adrido. Neste momento, o
posto da GNR presta apoio ndo sé a
Freguesia de Canecas, mas também
a Montemor e Casal Novo.

A Pdvoa de Santo Adriao fica "a
cargo” da PSP de Santo Anténio dos
Cavaleiros, enquanto que a
Freguesia do Olival Basto fica sob a
seguranca da PSP de Odivelas.

"



DELICIAS DA NOSSA TERRA...

Empadas
Madre Paula

INGREDIENTES
Massa

« Farinha .......... 0,600 Kg 1
« Aclcar ........... 0,100 Kg
+ Manteiga ........ 0,150 Kg

e Agua .....oeeennns 0,250
Recheio

eAgua .ooooiiiinin. 0,250 |

o Aclicar ............. 0,500 Kg
« Améndoa* ........ 0,100 Kg
« Ovo (gema) ...... 10

* miolo sem pele e moido de forma a apresentar a textura da
farinha.

MASSA
« Abrir estanca na farinha;
» Adicionar o aclicar e a man-|
teiga na estanca e trabalhar
até obter uma mistura bem|
distribuida;

« Adicionar a agua e envolver
a farinha até obter uma massa homogénea;

» Cobrir com a pelicula aderente (ver Nota) e reservar.

| RECHEIO

« Colocar a agua e o acucar no cacarolete, levar ao lume e deixar
ferver até obter ponto de fio fraco;

« Adicionar a améndoa e deixar levantar fervura;

« Verter para uma tigela e deixar arrefecer;

« Envolver as gemas e reservar.

EXECUCAQ DAS EMPADAS DA MADRE PAULA

« Estender a massa com o auxilio do rolo até obter a espessura de
2mm;

« Cortar circulos de 7 cm e de 8 cm de didmetro, com o auxilio dos
cortantes lisos frisados n.° 70 e n.° 80, respectivamente;

« Dispor as formas nos tabuleiros e forrar, cada forma, com os cir-
culos de massa de 8 cm;

« Encher com o recheio e tapar com os circulos de 7 cm;
-« Pintar a superficie de cada forma com a gema;

« Cozer no forno a temperatura de 230°C;

« Deixar arrefecer e desenformar para a travessa.

Nota: Tradicionalmente, utilizava-se um pano humedecido para
cobrir a massa

Pudim

Madre Paula

INGREDIENTES

Massa

« Manteiga ........ 0,125 Kg
eLeite . iiiienann. 0,350 1

o Aclicar ........... 0,250 Kg
« Pao (ralado)..... 0,025 Kg
« Ovo (gema) ..... 10

« Aclcar ........... 0,100 Kg
« Canela .......... q.b.

« Manteiga® ....... g.b.

s Achicar i q.b.

*para untar a forma
**para polvilhar a forma

« Colocar a manteiga no tacho e levar a derreter em banho
maria;

« Colocar o leite, o aclcar, o pao, as gemas, a canela e a man-
teiga derretida na tigela e mexer até obter um preparado
homogéneo;

« Verter o preparado para a forma de pudim, previamente
untada com a manteiga e polvilhada com o acucar;

» Cozer, em banho maria, no forno a temperatura de 250°C;

« Deixar arrefecer e desenformar para o prato.

Odivelas, o seu Concelho
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VENHA CONHECER...

EDIFICIO MANDADO ERIGIR
' PELO REI DOM DINIS EM 1295,
EM CUMPRIMENTO
DE UMA PROMESSA PELA
SALVACAO DA SUA VIDA
NUMA LUTA COM UM URSO.
DESDE A SUA FUNDACAO
ATE AO SECULO XIX
ALBERGOU
AS MONJAS BERNARDAS
OU DE CISTER.
DELINEADO PELOS
ARQUITECTOS ANTAO
E AFONSO MARTINS,
O MOSTEIRO, CONCLUIDO
EM 1305, FOI DOADO
AS FREIRAS DA ORDEM
DE CISTER (BERNARDAS).

32

O Mosteiro

S .

% @ o imponente edificio, sao de
;}% s;;%destacar os tumulos goticos
% de Dom Dinis e de sua filha

“ Maria Afonso (falecida em
Odivelas em 1320), que se encontram
na lgreja nas capelas laterais do evan-
gelho; dois claustros, o da Moura, com
uma fonte do séc. XVIII; e o Claustro
Novo. Ainda, neste mosteiro, estiveram
figuras notaveis da historia de Portugal,
como a infanta D. Filipa, filha do
Infante D. Pedro, que ai se recolheu
depois da batalha de Alfarrobeira
(1449) até a sua morte em 1497; a
Princesa Santa Joana, filha de
D. Afonso V, que ai faleceu; e, D. Filipa
de Lencastre, até 1415, data da sua
morte, rodeada pelos seus filhos,
D. Duarte, D. Pedro e D. Henrique.
(antes de iniciarem a jornada para
Ceuta).

57
S

i

o
7

Inicialmente de estilo gético primitivo,
a nivel arquitecténico, o mosteiro
sofreu bastantes alteracoes ao longo
dos tempos. Nos reinados de D. Joao IV
e D. Jodo V, foi alvo de grandes modifi-
cacoes, mas foram as reconstrucoes
efectuadas em consequéncia dos estra-
gos provocados pelo terramoto de 1755
que desfiguraram a traca primitiva do
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Dinis

edificio. Duas janelas geminadas, os
Ultimos vestigios da traca original da
antiga "Casa de D. Dinis", ruiram em
1922. Da época apenas restam: a cabe-
ceira gotica da Igreja, constituida pela
capela-mor e dois absidiolos e, mais um
absidiolo em anexo. Desde 1888 na
posse do Ministério do Exército, passa,
em 1900, a funcionar como Instituto de
Odivelas D. Afonso, actual Instituto de
Odivelas. O exterior do Mosteiro de
S. Dinis é composto por duas alas em
angulo recto.

Na ala que da acesso a porta da igreja,
podem ver-se azulejos seiscentistas.
De salientar, ao alto, Sta. Maria de
Odivelas e, ao centro, S. Bernardo, o |
reformador da Ordem Beneditina. Na |
ala perpendicular a esta, observa-se
uma decoracao azulejar do Séc. XVII,
policromatica com moldura propria.
Proximo da porta da entrada, é possi-
vel observar ainda a roda da portaria
que tera servido para venda de produ-
tos alimentares.

Em frente ao Mosteiro, no Largo
D. Dinis, encontra-se a estatua da
Rainha Santa Isabel do escultor

Alvaro Brée. Na portaria principal aces-
so ao interior do Mosteiro, podem




Mosteiro de S. Dinis das Freiras

Mosteiro de S. Dinis - Refeitério das Freiras
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VENHA CONHECER...

Mosteiro de 5. Dinis - Interior da Igreja

observar-se painéis azulejares do séc.
VXIIl e, no atrio, com uma escadaria
revestida de balustres, azulejos de
obra moderna, como figura de convite.
A passagem para a cozinha faz-se pelo
atrio da Rainha Santa, decorado por
uma tela que a representa. Na cozi-
nha, repleta de azulejos designados
por figura avulsa ou estrelinha do séc.
XVIl, pode ver-se um forno, uma pia
de lavagens, uma grande mesa de
pedra e, a frente da lareira, uma roda
giratoria por onde passava a comida
para o refeitorio. Do refeitorio, sdo de
destacar as paredes revestidas de
azulejos brancos madrepérola, na
parte superior, e, na parte inferior,
azulejos azuis e brancos, com painéis
figurados do Antigo e Novo Testamento

que datam do séc. XVil. E de referir,
ainda, a existéncia de um pulpito, na
parede Norte, onde eram lidos textos
religiosos, durante as refeicoes. Do
refeitorio acede-se ao claustro da
Moura e ao claustro Novo. O claustro
da Moura, é assim chamado por ter ao
centro uma fonte do séc. XVIll, enci-
mada por uma estatua representando
uma mulher com roupas mouriscas e
turbante na cabeca que, segundo algu-
mas fontes, tera sido mandada recons-
truir por D. Maria Luisa de Moura. A
saida pela porta principal do
refeitorio, de acesso ao claustro Novo,
faz-se por uma escada com dois
pequenos lances. Na parte triangu-
lar que os liga, podem observar-se,
na parte superior, azulejos seiscentis-

tas, e, na parte inferior, uma barra
rara a azul e amarelo sobre branco.
Neste claustro principal, ainda se
podem ver tragos arquitectonicos de
estilo manuelino, como as portas e o
arco que da acesso ao vestibulo da
igreja. Da primitiva construcao, em
estilo gotico e, até ao terramoto de
1755, a igreja tinha um comprimento
superior a sessenta metros.

Actualmente, apenas restam a abside
e os absidiolos onde, do lado do
Evangelho, se encontra o timulo de
D. Dinis datado da primeira metade do
Séc. XV e do outro lado, o tumulo de
sua filha D. Maria Afonso. A recons-

trucao em estilo Neoclassico, da-se |

apos o terramoto de 1755. «

Desde meados do més de Marco, o Mosteiro S. Dinis e S. Bernardo abriu ao publico em
geral, todos os 19 e 395 Domingos de cada més, entre as 15 e as 17 horas, até ao
final do ano, com excepcao de feriados e més de Agosto.

visitas

Esta iniciativa organizada pela Divisdo de Cultura e Patrimoénio Cultural resulta do bom

relacionamento estabelecido entre este municipio e o Instituto de Odivelas — D. Afonso

a0

ocasido do Feriado Municipal.
Paralelamente a divulgagdo de um patriménio impar de arte cisterciense, esta iniciati-

MOSTEIRO
S. DINIS

gue culminou com a assinatura de um protocolo a 19 de Novembro de 2002, por

va tem como objectivo dar uma nova dinamica ao Largo D. Dinis, com uma progra-
magao regular, quer através de iniciativas de rua, quer através de eventos que pela sua
natureza devem ser realizados no préprio Mosteiro.

As visitas tém de ser marcadas previamente através do telefone 21 534 61 00. «
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Cimara Municipal dé Odivelas - Presidéncia
Assembleio Municipal de Odivelas - Presidéncio
Pagos do Concelho

Rua Guilherme Gomes Fernandes, Quinta da Memdria
2675-372 Odivelos
Tel.: 219 320 000

Fax: 219 344 393

Loja do Municipe
Centro Comercial Odivelas Parque, Loja 2.020, 2675 Odivelas
Tel.: 219 320 290

GIS Gahinete de Intervencio Social da Povoa de Santo Adrido
Avenido General Alves Rocadas, (junto ao parqueamento

do Feira Nova), 2675-286 Pévoo de Santo Adrido

Tel.: 219 382 540

615 Gabinete de Intervencio Social de Odivelas
Rua da Paid n.” 19 D Patameiras, 2675 Odivelas
Tel.: 219 345 360

Clube de Emprego
Avenida Generu? Alves Rocadas, (junto ao parqueamento
do Feira Nova) 2675 Pévoan de Santo Adrido

Tel.: 219 387 469

Consultério Veterindrio Municipal

Rua Vasco Santano, 19B, 2675 Ramada

Tel.: 219 344 396

Hordrio de Funcionamento: 3" e 6° feira, dus 9h30 as 12h30

CRAP Centro de Recursos e Animagdo Pedagdgica de Odivelas
Edificio da Escola EB 1.° Ciclo n.® 3 de Odivelas - 1.° andar
Rua Prof. Dr. Francisco Gentil

(junto ds Piscinas) 2675 Odivelas

Tel.: 219 331 686

Lojo Jovem de Odivelas
Av. Professor Doutor Augusto Abrev Lopes (junto ds
Piscinas Municipais), 2675 Odivelas

Loja Jovem da Pontinha

Rua do Niassa, n.° 3 -3 A5 -5

(junto ao Velho Mirante), 1675 Pontinha
Tel.: 214 787 440

Lojo Jovem do Ramado

Ruo Comandante Sacodura Cabral,
Li. 30 R/c Esq., 2675 Ramada
Tel.: 219 345 280

Oficina Domicilidgria
Av. Augusio Abrev Lopes, n.° 23 A 2675-300 Odivelas
Tel.: 219 344 665 (atendimento permanente)

SMIC Servico Municipal de Informagdo ao Consumidor
Parque Mario Lamas, Rua da Meméria, n.® 2 A,

2675 - 409 Odivelas

Tel.: 219 322 378

Linha Verde: 800 205 077

UNIVA - Unidade de Insercdo na Vida Activa

Avenida General Alves Rocadas, (junto wo purqueamento
do Feira Nova) 2675 Pévoa de Santo Adrido

Tel.: 219 387 469

Biblioteca Municipal D. Dinis de Odivelas
Rua Guilherme Gomes Fernandes (fim)
2675 Odivelas

Tel.: 219 343 629/30/01/02

Biblioteca Municipal D. Dinis - MNicleo do Pontinha
Rua do Niassa, n®° 3 e 3 A, n°5e5 A

1675 Pontinha

Tel.: 214 787 440

Odivelgest

Rvo Evgénio de Castro, n.° 13, Bairro da Codivel,
1675-232 Odivelas

Tel.: 219 381 610

- Piscinog Municipal de Odivelas

Avenida Prof. Dr. Augusto Abrev Lopes, 2675-301 Odivelas

Tel.: 219 344 330

Odiveleultur

Av. D. Dinis n.° 96 C, 2675-330 Odivelas (sede social
Rua Gil Eanes, 43 loju, 2675-120 Odivelas (instalagdes
Tel.: 11 934 45 70

- CAO’s Centro de Artes e Olicios

Praceta Sacaduro Cabral, n.® 7 ¢/v, Pombais,
2675-515 Odivelas

Tel.: 219 343 540

- Centro Cultural do Malaposta
Rua Angola Olival Basto, 2675-039 Odivelas
Tel.: 219 388 407/ 219 388 570

- Auvditorio Municipal da Povoo de Santo Adrido
Rua Padre Anchieta, n.9 A, 2675 Povoa de Santo Adrido
Tel.: 219 387 527




e \\;‘%

ey

i mamiiomntr

e






