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Caro(a) munícipe,
As Autarquias Locais consti-
tuem alavancas de desenvol-
vimento económico, social e 
cultural do nosso País. De fac-
to, o trabalho de proximidade 
realizado tem-se revelado pre-
ponderante, não apenas para 
o reforço das relações entre 
as instituições públicas e os 
cidadãos, como também para 
assegurar maior coesão social, 
justiça, igualdade e um cresci-
mento sustentado dos territó-
rios.
Em Odivelas, a nossa missão 
diária encontra-se muito foca-
da para estes desígnios, bem 
como para a prestação de um 
serviço público eficaz e de con-
sequência, que vá ao encontro 
das expetativas dos odivelen-

ses e daqueles que nos visitam. 
Alcançar mais progresso e me-
lhor qualidade de vida, a nível 
local, tem constituído a nossa 
ambição permanente. 
Foi, pois, com a chegada da 
Primavera e a pensar em par-
ticular nos seus tempos livres, 
que preparámos um vasto 
cartaz de atividades culturais, 
desportivas e de lazer que me-
recem especial atenção.
Em março daremos destaque 
ao Teatro e à arte de represen-
tar, promovendo diferentes en-
cenações em todas as fregue-
sias do concelho. Neste mesmo 
mês, o Pavilhão Multiusos volta 
a acolher importantes eventos 
desportivos, como o Jogo de 
Apuramento para o Europeu de 
Andebol que irá opor a nossa 
Seleção Nacional à congéne-
re polaca. Um regresso muito 
aguardado, depois do histórico 
4.º lugar alcançado por Portu-
gal no recente Campeonato do 
Mundo da modalidade.
No âmbito das comemorações 
dos 50 anos da Revolução dos 
Cravos e para homenagear 
este momento marcante da 
história contemporânea do 
nosso país, destaca-se o con-
certo do artista António Zam-
bujo. Participe também, na 46.ª 
edição da tradicional Corrida 
da Liberdade ou na Pedalada 

MENSAGEM

da Liberdade, um passeio-
-convívio de bicicleta com o 
mesmo percurso, que preten-
de afirmar-se como mais uma 
iniciativa de estímulo a hábitos 
de vida saudáveis.
Esperam-nos, pois, dias bas-
tante dinâmicos, de pleno con-
vívio e repletos em atividade 
física e recreativa. Incentivo, 
ainda, a sua visita aos em-
blemáticos monumentos e 
demais património histórico e 
cultural do nosso concelho, es-
paços singulares de enriqueci-
mento intelectual, individual e 
coletivo.
Consulte, por isso, o programa 
que criámos a pensar em Si! 
Aproveite, desafie-se e des-
frute. 

O Presidente da Câmara 
Municipal,

Hugo Martins
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OBJETO DO 
MÊS - CENTRO 
INTERPRETATIVO 
DAS ÁGUAS DE 
CANEÇAS*

JOVENS ATIVOS: 
OCUPAÇÃO DE 
TEMPOS LIVRES 
– PÁSCOA 2025 
- ABERTURA DE 
INSCRIÇÕES

JOVENS ATIVOS: 
OCUPAÇÃO DE 
TEMPOS LIVRES 
– PÁSCOA 2025 
- ABERTURA DE 
INSCRIÇÕES

JOVENS ATIVOS: 
OCUPAÇÃO DE 
TEMPOS LIVRES 
– PÁSCOA 2025 
- ABERTURA DE 
INSCRIÇÕES

JOVENS ATIVOS: 
OCUPAÇÃO DE 
TEMPOS LIVRES 
– PÁSCOA 2025 
- ABERTURA DE 
INSCRIÇÕES

JOVENS ATIVOS: 
OCUPAÇÃO DE 
TEMPOS LIVRES 
– PÁSCOA 2025 
- ABERTURA DE 
INSCRIÇÕES

MARÇO, MÊS DO 
TEATRO

MARÇO, MÊS DO 
TEATRO

MARÇO, MÊS DO 
TEATRO

MARÇO, MÊS DO 
TEATRO

MARÇO, MÊS DO 
TEATRO

3.º OPEN DE KARATÉ 

3.º OPEN DE 
KARATÉ 

GABINETE 
ORIENTA-TE 
– WORKSHOP 
“IGUALDADE DE 
GÉNERO” 

REUNIÃO 
ORDINÁRIA 
DA CÂMARA 
MUNICIPAL DE 
ODIVELAS

REUNIÃO 
ORDINÁRIA 
DA CÂMARA 
MUNICIPAL DE 
ODIVELAS

EXPRESSAR-TE: 
EXPOR ARTE NA 
CASA – EXPOSIÇÃO 
“BOSS BICHE SEM 
POESIA”

EXPRESSAR-TE: 
EXPOR ARTE NA 
CASA – EXPOSIÇÃO 
“BOSS BICHE SEM 
POESIA”

EXPRESSAR-TE: 
EXPOR ARTE NA 
CASA – EXPOSIÇÃO 
“BOSS BICHE SEM 
POESIA”

EXPRESSAR-TE: 
EXPOR ARTE NA 
CASA – EXPOSIÇÃO 
“BOSS BICHE SEM 
POESIA”

EXPRESSAR-TE: 
EXPOR ARTE NA 
CASA – EXPOSIÇÃO 
“BOSS BICHE SEM 
POESIA”

EXPRESSAR-TE: 
EXPOR ARTE NA 
CASA – EXPOSIÇÃO 
“BOSS BICHE SEM 
POESIA”

EXPRESSAR-TE: 
EXPOR ARTE NA 
CASA – EXPOSIÇÃO 
“BOSS BICHE SEM 
POESIA”

EXPRESSAR-TE: 
EXPOR ARTE NA 
CASA – EXPOSIÇÃO 
“BOSS BICHE SEM 
POESIA”

EXPRESSAR-TE: 
CONCERTOS NA 
CASA – “SUNSET 
SESSION MUSIC”

JOGO SELEÇÃO 
DE ANDEBOL – 
PORTUGAL VS 
POLÓNIA 

GABINETE 
ORIENTA-TE: 
WORKSHOP 
“DIÁLOGO COM OS 
PAIS – GAMING E 
REDES SOCIAIS”

EXPRESSAR-TE: 
NOITE DE STAND 
UP COMEDY NA 
CASA, COM A BANG 
PRODUÇÕES

4.º ODIFUT
6ª. JORNADA 

CARTAS DE MIM 
-FIM

CARTAS DE MIM 
-CONT

GYM FOR LIFE 
REGIONAL

GYM FOR LIFE 
REGIONAL

COMEMORAÇÃO DO 
DIA NACIONAL DO 
ESTUDANTE: NOITE 
DE SERENATAS 2025

COR, LINHAS E 
EXPERIÊNCIAS
- FIM

COR, LINHAS E 
EXPERIÊNCIAS
- CONT

OBJETO DO 
MÊS - CENTRO 
INTERPRETATIVO 
DAS ÁGUAS DE 
CANEÇAS*

LANÇAMENTO DO 
PODCAST “OUVE E 
DESCOBRE!”: “COMO 
SER MODELO”

NEW MUSIC 
TALENT ODIVELAS 
– GRAVA, EDITA, 
MOSTRA. – 
ABERTURA DE 
INSCRIÇÕES
EXPRESSAR-TE: 
EVENTO DE OPEN 
MIC “DOM DINIS: 
HOMENAGEM AO 
REI POETA”

FANTASIAS D’EL 
REY 

ODIVELAS, 
COM SAÚDE E 
ATIVIDADE FÍSICA

ODIVELAS, 
COM SAÚDE E 
ATIVIDADE FÍSICA

REUNIÃO 
ORDINÁRIA 
DA CÂMARA 
MUNICIPAL DE 
ODIVELAS

REUNIÃO 
ORDINÁRIA 
DA CÂMARA 
MUNICIPAL DE 
ODIVELAS

“EXPERIMENTA-TE 
E DESCOBRE – 
PAUSA LETIVA DA 
PÁSCOA”

“EXPERIMENTA-TE 
E DESCOBRE – 
PAUSA LETIVA DA 
PÁSCOA”

“EXPERIMENTA-TE 
E DESCOBRE – 
PAUSA LETIVA DA 
PÁSCOA”

QUINTA ÀS 
QUINTAS | 
SUCESSÃO DE 
EMPRESAS

EXPRESSAR-TE: 
CONCERTOS NA 
CASA – “AD”

CORTA-MATO DA 
RAMADA
CAMPEONATO 
PORTUGUÊS DE 
JIU-JITSU

WORKSHOP 
“LITERACIA 
FINANCEIRA”

EXPRESSAR-TE: 
EXPOR ARTE 
NA CASA – 
EXPOSIÇÃO 
DE EDUARDO 
RIBEIRO

EXPRESSAR-TE: 
EXPOR ARTE 
NA CASA – 
EXPOSIÇÃO 
DE EDUARDO 
RIBEIRO

EXPRESSAR-TE: 
EXPOR ARTE 
NA CASA – 
EXPOSIÇÃO 
DE EDUARDO 
RIBEIRO

EXPRESSAR-TE: 
EXPOR ARTE 
NA CASA – 
EXPOSIÇÃO 
DE EDUARDO 
RIBEIRO

EXPRESSAR-TE: 
EXPOR ARTE 
NA CASA – 
EXPOSIÇÃO 
DE EDUARDO 
RIBEIRO

EXPRESSAR-TE: 
EXPOR ARTE 
NA CASA – 
EXPOSIÇÃO 
DE EDUARDO 
RIBEIRO

EXPRESSAR-TE: 
EXPOR ARTE 
NA CASA – 
EXPOSIÇÃO 
DE EDUARDO 
RIBEIROEXPRESSAR-TE: 

EXPOR ARTE 
NA CASA – 
EXPOSIÇÃO 
DE EDUARDO 
RIBEIRO

EXPRESSAR-TE: 
EXPOR ARTE 
NA CASA – 
EXPOSIÇÃO 
DE EDUARDO 
RIBEIRO

EXPRESSAR-TE: 
EXPOR ARTE 
NA CASA – 
EXPOSIÇÃO 
DE EDUARDO 
RIBEIRO

EXPRESSAR-TE: 
EXPOR ARTE 
NA CASA – 
EXPOSIÇÃO 
DE EDUARDO 
RIBEIRO

ATIVIDADES DE 
OCUPAÇÃO DE 
TEMPOS LIVRES – 
PAUSA LETIVA

ATIVIDADES DE 
OCUPAÇÃO DE 
TEMPOS LIVRES – 
PAUSA LETIVA

ATIVIDADES DE 
OCUPAÇÃO DE 
TEMPOS LIVRES – 
PAUSA LETIVA

ATIVIDADES DE 
OCUPAÇÃO DE 
TEMPOS LIVRES – 
PAUSA LETIVA

ATIVIDADES DE 
OCUPAÇÃO DE 
TEMPOS LIVRES – 
PAUSA LETIVA

COMEMORAÇÕES 
DOS 50 ANOS 
DO 25 DE ABRIL 
| CONCERTO 
DE ANTÓNIO 
ZAMBUJO

46.ª CORRIDA 
DA LIBERDADE 
E PEDALADA DA 
LIBERDADE

4.º ODIFUT
7.ª JORNADA 

ASSEMBLEIA 
MUNICIPAL 
JOVEM

GABINETE ORIENTA-
TE – WORKSHOP 
“COMPORTAMENTOS 
ADITIVOS” 

OFICINA DE 
POESIA É URGENTE 
A POESIA, É 
URGENTE
OFICINA COM 
ESTÓRIAS - RE)CRIA 
A PERSONAGEM

OFICINA COM 
ESTÓRIAS 
- HISTÓRIA 
IMPREVISÍVEL

AQUI HÁ GATO: 
ESTÓRIAS NO 
ESCURO 

AQUI HÁ GATO: 
ESTÓRIAS NO 
ESCURO 

HISTÓRIAS AO 
SÁBADO

HISTÓRIAS AO 
SÁBADO

CIRCO DA FÍSICA 
- EVENTO DE 
DIVULGAÇÃO 
CIENTÍFICA
APRESENTAÇÃO 
DO LIVRO 
“MARGARIDA”, DE 
NUNO LONGLE

OFICINA “A FAVOR 
OU CONTRA?

SHREK O MUSICAL

SHREK O MUSICAL

SHREK O MUSICAL

SHREK O MUSICAL

SHREK O MUSICAL

SHREK O MUSICAL

SHREK O MUSICAL

SHREK O MUSICAL

SHREK O MUSICAL

SHREK O MUSICAL

A RATOEIRA | 
TEATRO

A RATOEIRA | 
TEATRO

A RATOEIRA | 
TEATRO

A RATOEIRA | 
TEATRO

A RATOEIRA | 
TEATRO

A RATOEIRA | 
TEATRO

A RATOEIRA | 
TEATRO

A RATOEIRA | 
TEATRO

A RATOEIRA | 
TEATRO

A RATOEIRA | 
TEATRO

A RATOEIRA | 
TEATRO

A RATOEIRA | 
TEATRO

A RATOEIRA | 
TEATRO

A RATOEIRA | 
TEATRO

A RATOEIRA | 
TEATRO

A RATOEIRA | 
TEATRO

JOSY FEIJÓ

JAZZ DE JOANA 
MACHADO

(QU)ILHÓMETROS 
DE SOFIA FREITAS 
ABREU

O SONHO DE 
D. QUIXOTE - 
BALLETVITA

CONCERTO DE 
PRIMAVERA 
COM A BANDA 
DA SOCIEDADE 
MUSICAL 
ODIVELENSE

NOBLE

EXPRESSAR-TE: 
EXPOR ARTE 
NA CASA – 
EXPOSIÇÃO 
DE EDUARDO 
RIBEIRO

ETAPA DA LIGA 
LASER RUN 
PORTUGAL TOUR

OFICINA “O 
LIXO É O FIM OU 
O COMEÇO DE 
ALGUMA COISA?”

EXPERIMENTA-TE 
E DESCOBRE – 
FÉRIAS DA PÁSCOA 
- INSCRIÇÕES - FIM



PROGRAMAÇÃO
GERAL

PÁGINA 12

JOGO SELEÇÃO 
DE ANDEBOL – 
PORTUGAL VS 
POLÓNIA 



MAR
ABR 
 
NEW MUSIC TALENT 
ODIVELAS – GRAVA, 
EDITA, MOSTRA. 
– ABERTURA DE 
INSCRIÇÕES

Concurso que se destina a jo-
vens artistas e bandas musi-
cais do concelho, com idades 
compreendidas entre os 12 e 
os 35 anos, que não tenha sido 
alvo de qualquer contrato dis-
cográfico. Condições de parti-
cipação estão disponíveis em 
breve em www.cm-odivelas.pt.

Informações:
219 320 480
juventude@cm-odivelas.pt

MAR
01 
 
OBJETO DO MÊS - CENTRO INTERPRETATIVO 
DAS ÁGUAS DE CANEÇAS
NOTÍCIA INTITULADA “CANEÇAS RICA 
ESTANCIA DE REPOUSO E DE TURISMO, 
POSSUE A MELHOR AGUA DE MESA”, 
PUBLICADA NO JORNAL “A VOZ DO 
CONCELHO”, DE 8 DE JUNHO DE 1938
Paços do Concelho

SEG - SEX
9:00 - 12:30
14:00 - 17:30

Patente até 31 de março

O Objeto do Mês pretende abordar a história de pessoas, institui-
ções e objetos, no quadro da história local e etnografia, sistema-
tizando desse modo conhecimentos valiosos sobre a vida quoti-
diana do nosso Concelho. O “Objeto do Mês” de 2025 pretende 
destacar o primeiro ano de atividade do Centro Interpretativo das 
Águas de Caneças, através da exposição de objetos relacionados 
com a história local de Caneças que integram o seu acervo, mas 
não estão expostos ao público.

Informações:
219 320 800 
cultura@cm-odivelas.pt

MAR
03 a 07 
JOVENS ATIVOS: 
OCUPAÇÃO DE 
TEMPOS LIVRES 
– PÁSCOA 2025 
- ABERTURA DE 
INSCRIÇÕES

O Programa “Jovens Ativos”, 
para jovens dos 18 aos 25 anos 
que vivem, estudam ou traba-
lham no nosso concelho e com 
o 3.º ciclo do ensino básico 
completo, oferece a oportuni-
dade de se criar competências 
profissionais através de pro-
jetos municipais. Mais infor-
mações sobre este projeto em 
www.cm-odivelas.pt , na área 
da Juventude.

Inscrições online:
Através do formulário disponí-
vel em www.cm-odivelas.pt 

Informações:
219 320 480
juventude@cm-odivelas.pt

até
07 
MAR
EXPERIMENTA-
TE E DESCOBRE – 
FÉRIAS DA PÁSCOA 
- INSCRIÇÕES

O Programa “Experimenta-te e 
Descobre!” é dedicado aos jo-
vens até aos 23 anos, residen-
tes ou estudantes no Concelho 
de Odivelas, que frequentem 
do 9.º ao 12.º ano de escolari-
dade, cursos profissionais ou 
estejam em fase de escolha 
ou reinserção profissional e é 
concebido para os apoiar na 
descoberta de interesses, no 
contacto com a realidade la-
boral e no desenvolvimento de 
competências essenciais para 
o futuro, nas pausas letivas 
escolares. Para mais informa-
ções sobre este projeto, basta 
consultar www.cm-odivelas.pt  
na área da Juventude.

Informações:
219 320 480
juventude@cm-odivelas.pt    

MAR
07 a 16  
MARÇO, MÊS DO 
TEATRO

SEX
SÁB
21:30

DOM
16:00

A Câmara Municipal de Odive-
las volta a dedicar este mês à 
arte de representar, dando a 
oportunidade a diversos gru-
pos para a apresentação dos 
seus projetos teatrais. No total, 
serão exibidas 6 peças em to-
das as freguesias do Concelho, 
demonstrando a forte dinâmi-
ca das artes cénicas. Progra-
mação detalhada em www.
cm-odivelas.pt  

Informações:
219 320 800
cultura@cm-odivelas.pt
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MAR
08 e 09 
 
3.º OPEN DE KARATÉ 
Pavilhão Multiusos de 
Odivelas

SÁB
DOM
9:00
20:00

Evento com entrada livre

O Open de Karaté consiste 
numa competição entre vários 
atletas nas vertentes de Kata 
(Forma) e Kumite (Combate), 
organizado por vários escalões 
etários e por género. Organiza-
ção: Centro de Karaté-Do-Sho-
tokan I Associação Nacional 
de Artes Marciais I Câmara 
Municipal de Odivelas

Informações:
219 320 990
desporto@cm-odivelas.pt

MAR
11 
 
GABINETE ORIENTA-TE – WORKSHOP 
“IGUALDADE DE GÉNERO” 

10:00
Escola Secundária de Caneças
15:00
Escola Secundária da Ramada

O Gabinete Orienta-te, sai da Casa da Juventude e vai às esco-
las do concelho, realizando workshops sobre diferentes temáticas 
atuais e relevantes para todos/as os/as jovens do nosso concelho.

Informações:
219 320 480
juventude@cm-odivelas.pt

MAR
12 e 26 
 
REUNIÃO ORDINÁRIA DA CÂMARA 
MUNICIPAL DE ODIVELAS 
Paços Do Concelho – Quinta da Memória

QUA
9:30

Todas as reuniões são transmitidas através do Canal da 
Câmara Municipal no YouTube. Inscrições para intervenção 
nas Reuniões Públicas através do Setor de Apoio aos Órgãos 
Municipais:
219 320 000

até
MAR
12 
EXPRESSAR-TE: EXPOR ARTE 
NA CASA – EXPOSIÇÃO “BOSS 
BICHE SEM POESIA”, DE LEONOR 
RIBEIRO
Casa da Juventude de Odivelas 

SEG - SEX
9:30 - 12:30
14:00 - 17:30

Evento com entrada livre

A Casa da Juventude recebe a Exposição “Boss 
Biche Sem Poesia”, composta pelas ilustrações 
da jovem artista Leonor Ribeiro e que está pa-
tente até 12 de março.
Exposição inserida na programação das Come-
morações do Dia Nacional da Juventude e que 
pode ser consultada em www.cm-odivelas.pt

Informações:
219 320 480
juventude@cm-odivelas.pt

MAR
14 
 
EXPRESSAR-TE: CONCERTOS NA 
CASA – “SUNSET SESSION MUSIC”
Casa da Juventude de Odivelas 

SEX
21:30

Evento com entrada livre

A Casa da Juventude, volta a ser palco para 
mais um concerto cheio de talento da banda 
“Sunset Session Music” de Danuza Camacho, 
com o seu estilo Bossa Nova. Este concerto está 
inserido na programação das Comemorações 
do Dia Nacional da Juventude disponível em 
www.cm-odivelas.pt

Informações:
219 320 480
juventude@cm-odivelas.pt

1110



PROGRAMAÇÃO GERAL PROGRAMAÇÃO GERAL

MAR
16 
 
JOGO SELEÇÃO 
DE ANDEBOL – 
PORTUGAL VS 
POLÓNIA
Pavilhão Multiusos de 
Odivelas 

DOM
17:30

Evento com entrada paga

Jogo de apuramento para o 
Europeu de Andebol de 2026, 
no escalão de Seniores

Organização: 
Federação Portuguesa de 
Andebol, Câmara Municipal de 
Odivelas

Informações:
219 320 990
desporto@cm-odivelas.pt

MAR
20 
 
GABINETE ORIENTA-TE: WORKSHOP 
“DIÁLOGO COM OS PAIS – GAMING E REDES 
SOCIAIS”
Casa da Juventude de Odivelas 

QUI
17:30

O workshop Diálogos com os Pais – Gaming e Redes Sociais, pre-
tende criar um espaço de diálogo entre os pais de adolescentes 
e disponibilizar estratégias práticas para apoiar os/as filhos/as, 
contribuindo para o seu desenvolvimento socioafetivo. Este wor-
kshop está inserido na programação das Comemorações do Dia 
Nacional da Juventude disponível em www.cm-odivelas.pt

Inscrição prévia:
juventude@cm-odivelas.pt 

Informações:
219 320 480
juventude@cm-odivelas.pt

MAR
21 
 
EXPRESSAR-TE: NOITE DE STAND UP COMEDY 
NA CASA, COM A BANG PRODUÇÕES
Casa da Juventude de Odivelas 

SEX
21:30

A Casa da Juventude, volta a receber a Bang Produções, para 
mais uma noite divertida de Standup Comedy. As reservas de bi-
lhetes gratuitos, para jovens munícipes dos 12 aos 35 anos, são 
feitas através de inscrição prévia para o e-mail juventude@cm-
-odivelas.pt. 
Este evento está inserido na programação das Comemorações do 
Dia Nacional da Juventude disponível em www.cm-odivelas.pt 

Informações:
219 320 480
juventude@cm-odivelas.pt

MAR
23 
 
4.º ODIFUT – 6ª. 
JORNADA 

Futsal
9:00 - 13:00
Pavilhão da Escola 
Secundária da Ramada

Futsal
14:30 - 17:30
Parque Jogos CER Tenente 
Valdez 

Torneio das modalidades de 
Futsal e Futebol, com o objeti-
vo de contribuir para a promo-
ção da atividade física dos es-
calões de Petizes e Traquinas, 
através da realização de jogos 
de caráter lúdico/competitivo, 
entre outubro de 2024 e junho 
de 2025.

Informações:
219 320 990
desporto@cm-odivelas.pt

1312
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MAR 29 
e 30 
 
GYM FOR LIFE 
REGIONAL
Pavilhão Multiusos de 
Odivelas

SÁB
DOM
9:00 - 21:00

Evento com entrada livre

O Gym for Life Regional, con-
siste na promoção da moda-
lidade de ginástica, num con-
texto não competitivo, para 
todas as idades e com caráter 
formativo e educativo. Organi-
zação: Associação de Ginásti-
ca de Lisboa I Câmara Munici-
pal de Odivelas

Informações:
219 320 990
desporto@cm-odivelas.pt 

até MAR
23 
 
CARTAS DE MIM
Centro de Exposições de Odivelas - Sala António 
Lino 

Todos os dias
10:00 - 23:00

‘Cartas de Mim’ são representações de momentos-charneira e 
de lugares-chave da vida de Patrícia Magalhães, sobrepostos em 
retóricas quase infantis na aparente simplicidade com que estão 
desenhadas, numa narrativa que cruza uns traços negros, muito 
gráficos, a tinta da china, que representam a parte topográfica, 
cartográfica, arquitetónica desses lugares da artista, com umas 
formas planas e figurativas, pintadas a guache, que são a partale-
górica destas composições, num jogo entre o cheio cromático e o 
vazio da tonalidade crua do papel artesanal que as suporta.

Informações:
219 320 800
cultura@cm-odivelas.pt 

MAR
29 
 
COMEMORAÇÃO DO DIA 
NACIONAL DO ESTUDANTE: 
NOITE DE SERENATAS 2025
Mosteiro de Odivelas

SÁB
21:30

Entrada livre (sujeita à limitação do espaço)

O Mosteiro de Odivelas, recebe no dia 29 de mar-
ço, com entrada livre, a edição de 2025 da Noite 
de Serenatas, no âmbito da Comemoração do 
Dia Nacional do Estudante. Este evento conta 
com a presença de diversas Tunas académicas 
e está inserido na programação das Comemo-
rações do Dia Nacional da Juventude disponível 
em www.cm-odivelas.pt 

Informações:
219 320 480
juventude@cm-odivelas.pt

até
MAR 30 
 
COR, LINHAS E EXPERIÊNCIAS
Centro de Exposições de Odivelas - 
Galeria D. Dinis

Todos os dias
10:00 - 23:00

A Galeria D. Dinis, do Centro de Exposições de 
Odivelas, irá, até 30 de março, ganhar cor com 
uma exposição de artes plásticas, intitulada 
“Cor, Linhas e Experiências”, da artista Andreia 
Tourais.
Com esta exposição, Andreia Tourais ezvidencia 
a sua capacidade de transformar sentimentos 
em formas e cores vibrantes ou neutras.

Informações:
219 320 800 
cultura@cm-odivelas.pt 
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ABR
02 
 
LANÇAMENTO DO PODCAST 
“OUVE E DESCOBRE!”: “COMO 
SER MODELO”, COM FELMANHA 
CORREIA

Os Podcast da Casa da Juventude estão dispo-
níveis na plataforma do YouTube e no dia 2 de 
abril, vai ser lançado o “Como Ser Modelo”, com 
a modelo internacional Felmanha Correia, no 
âmbito da temática “Ouve e Descobre!”.

Informações:
219 320 480
juventude@cm-odivelas.pt

ABR
01
 
OBJETO DO MÊS - CENTRO 
INTERPRETATIVO DAS ÁGUAS DE 
CANEÇAS
ANÚNCIO DA EMPRESA 
ARBORICULTORA, LDA., 
PUBLICADO NO “JORNAL DE 
CANEÇAS” DE 2 DE JUNHO 1958  
Paços do Concelho

SEG - SEX
9:00 - 12:30
14:00 - 17:30 

Patente até 30 de abril 

O Objeto do Mês pretende abordar a história 
de pessoas, instituições e objetos, no quadro da 
história local e etnografia, sistematizando desse 
modo conhecimentos valiosos sobre a vida quo-
tidiana do nosso Concelho. O “Objeto do Mês” 
de 2025 pretende destacar o primeiro ano de 
atividade do Centro Interpretativo das Águas 
de Caneças, através da exposição de objetos re-
lacionados com a história local de Caneças que 
integram o seu acervo, mas não estão expostos 
ao público.

Informações:
219 320 800
cultura@cm-odivelas.pt

ABR
04 
 
EXPRESSAR-TE: EVENTO DE OPEN 
MIC “DOM DINIS: HOMENAGEM 
AO REI POETA”, COM LEONOR 
RIBEIRO E O COLETIVO 
CONSOANTE
Casa da Juventude de Odivelas

Concurso que se destina a jovens artistas e ban-
das musicais do concelho, com idades com

SEX
21:00

Entrada gratuita (mediante a lotação do espa-
ço)

A Casa da Juventude, recebe um open mic com 
Leonor Ribeiro e o Coletivo Consoante, para uma 
homenagem ao rei D. Dinis, através do seu ta-
lento.
Este evento está inserido na programação das 
Comemorações do Dia Nacional da Juventude 
disponível em www.cm-odivelas.pt 

Informações:
219 320 480
juventude@.cm-odivelas.pt   

ABR
05 
FANTASIAS D’EL REY
Igreja do Mosteiro de Odivelas

SÁB
19:00

Este evento é gratuito e sujeito à lotação do 
espaço.

O projeto Fantasias D’El Rey pretende, uma vez 
mais, dar destaque a um género artístico, como 
música, teatro, dança, poesia, canto, entre ou-
tros.

Informações:
219 320 800 
cultura@cm-odivelas.pt
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ABR 06 
e 07 
ODIVELAS, COM SAÚDE E 
ATIVIDADE FÍSICA
Pavilhão Multiusos de Odivelas 
Piscina Municipal de Odivelas 
Parque Multidesportivo Naide 
Gomes

6 de Abril (Domingo) - 00h00 às 01h00 mega-
aula de cardiofitness e das 08h00 às 20h00 
várias atividades
  
7 de Abril (Segunda-feira) das 08h00 às 18h00 
várias atividades.

Todas as Atividades são gratuitas

A Câmara Municipal de Odivelas pretende assi-
nalar os dias Internacionais da Atividade Física 
(dia 6) e da Saúde (dia 7), através de um conjun-
to de atividades, abrangentes e transversais às 
diversas áreas da saúde e bem-estar, com o ob-
jetivo promover a adoção de estilos de vida mais 
saudáveis. É sua intenção congregar no mesmo 

ABR 09
e 23 
REUNIÃO ORDINÁRIA DA CÂMARA 
MUNICIPAL DE ODIVELAS
Paços do Concelho - Quinta da 
Memória

QUA
09:30

Todas as reuniões são transmitidas através 
do Canal da Câmara Municipal no YouTube. 
Inscrições para intervenção nas Reuniões 
Públicas através do Setor de Apoio aos Órgãos 
Municipais:
219 320 000

ABR
10 
QUINTA ÀS QUINTAS | SUCESSÃO 
DE EMPRESAS
Aginvest – Quinta do Espírito Santo

QUI
10:00 -12:00

Inscrição prévia 

A Aginvest – Agência de Investimento e Desen-
volvimento Económico de Odivelas, promove o 
Quinta às Quintas, um momento de encontro 
entre os representantes do tecido empresarial 
do concelho, onde se debatem diferentes temas, 
em abril será a Sucessão de Empresas. Mais in-
formações sobre esta atividade e outras dinami-
zadas pela Aginvest, estão disponíveis em www.
cm-odivelas.pt, na área de intervenção das ati-
vidades económicas.

Informações:
219 320 570 
aginvest@cm-odivelas.pt 

espaço, ações e atividades diversas nas áreas 
da saúde e do desporto, tais como: rastreios, 
ações de informação/sensibilização na área da 
saúde e bem-estar, atividade física, através de 
aulas de grupo para todas as idades, entre ou-
tras.

Informações:
219 320 970 
saude@cm-odivelas.pt 
219 320 990 
desporto@cm-odivelas.pt

ABR 10 
a 21 
“EXPERIMENTA-TE E DESCOBRE – 
PAUSA LETIVA DA PÁSCOA”

SEG
SEX
09:00 - 12:30
14:00 - 17:30

O Programa “Experimenta-te e Descobre!” é 
dedicado aos jovens do Concelho de Odivelas, 
concebido para os apoiar na descoberta de in-
teresses, no contacto com a realidade laboral e 
no desenvolvimento de competências essenciais 
para o futuro, nas pausas letivas escolares. Para 
mais informações sobre este projeto, basta con-
sultar www.cm-odivelas.pt na área da Juventu-
de.

Informações:
219 320 480
juventude@.cm-odivelas.pt 
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ABR
12 
WORKSHOP “LITERACIA FINANCEIRA”
Casa da Juventude de Odivelas

SÁB
14:00 -17:30

Inscrição prévia

Workshop sobre literacia financeira, destinado a jovens residen-
tes, estudantes ou trabalhadores no concelho de Odivelas, com 
idades compreendidas entre os 16 e os 35 anos. Inscrição prévia 
e gratuita através do e-mail juventude@cm-odivelas.pt. Este wor-
kshop está inserido na programação das Comemorações do Dia 
Nacional da Juventude disponível em www.cm-odivelas.pt

Informações:
219 320 480
juventude@cm-odivelas.pt 

ABR
12 
CORTA-MATO DA RAMADA

A prova decorre junto à Av. Augusto Hilário, na Ramada com a 
organização da Câmara Municipal de Odivelas | Junta da União 
de Freguesias de Ramada e Caneças.

Informações:
219 320 990
desporto@cm-odivelas.pt

ABR
12 
CAMPEONATO PORTUGUÊS DE JIU-JITSU
Pavilhão Multiusos de Odivelas

Organização:
Federação Portuguesa de Jiu-Jitsu Brasileiro e Câmara Municipal 
de Odivelas.

Informações:
219 320 990
desporto@cm-odivelas.pt

ABR
14 a 
29
EXPRESSAR-TE: 
EXPOR ARTE NA CASA 
– EXPOSIÇÃO DE 
EDUARDO RIBEIRO
Casa da Juventude de 
Odivelas 

SEG - SEX
09:30 – 12:30
14:00 – 17:30

A Casa da Juventude recebe 
a exposição de fotografia de 
Eduardo Ribeiro que vai estar 
patente até 29 de abril. Esta 
exposição está inserida na pro-
gramação das Comemorações 
do Dia Nacional da Juventude 
disponível em 
www.cm-odivelas.pt 

Informações:
219 320 480
juventude@cm-odivelas.pt

ABR
10, 11, 
14, 15 
e 16
ATIVIDADES DE 
OCUPAÇÃO DE 
TEMPOS LIVRES – 
PAUSA LETIVA DA 
PÁSCOA

Pausa letiva da Páscoa, signi-
fica atividades de ocupação 
de tempos livre, com várias 
atividades culturais, didáticas 
e desportivas. As inscrições de-
correm no mês de março, atra-
vés de informação disponível 
em www.cm-odivelas.pt.

Informações:
219 320 480
juventude@cm-odivelas.pt
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ABR
24
COMEMORAÇÕES DOS 50 ANOS DO 25 
DE ABRIL | CONCERTO DE ANTÓNIO 
ZAMBUJO
Antigo Mercado da Pontinha

QUI
21:30 

Como é tradição, o 25 de Abril celebra-se no concelho 
de Odivelas com atividades culturais, desportivas e lú-
dicas. Nas comemorações dos 50 anos da 'Revolução 
dos Cravos' destaca-se o concerto do artista António 
Zambujo no antigo mercado da Pontinha.

Informações:
219 320 800 
cultura@cm-odivelas.pt

ABR
25
46.ª CORRIDA DA LIBERDADE E 
PEDALADA DA LIBERDADE
Junto ao antigo Mercado da Pontinha

A Corrida da Liberdade está inserida nas comemorações 
do 25 de Abril. Uma data histórica para o nosso país sendo, 
igualmente, um evento de renome e tradição no Concelho 
de Odivelas. Em simultâneo, realiza-se a Pedalada da Li-
berdade, um passeio de bicicleta, sem carácter de compe-
tição, cujo objetivo é proporcionar momentos de convívio 
entre os ciclistas participantes e promover a prática de 
exercício físico.
Organização da Corrida: Federação das Coletividades de 
Cultura Recreio e Desporto do Distrito de Lisboa | Associa-
ção das Coletividades do Concelho de Lisboa | Associação 
25 de Abril. Apoio: Câmara Municipal de Odivelas (CMO) 
| Câmara Municipal de Lisboa e União das Freguesias de 
Pontinha e Famões.
Organização da Pedalada: Câmara Municipal de Odivelas 
| Colinas Bike Tour.

Informações:
219 320 990
desporto@cm-odivelas.pt 
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ABR
27
4.º ODIFUT – 7.ª 
JORNADA 
Casa da Juventude de 
Odivelas 

Futsal
Pavilhão Municipal Susana 
Barroso
9:00 - 13:00

Futebol
Sociedade Musical e 
Desportiva de Caneças
14:30 - 17:30

Torneio das modalidades de 
Futsal e Futebol, com o objeti-
vo de contribuir para a promo-
ção da atividade física dos es-
calões de Petizes e Traquinas, 
através da realização de jogos 
de caráter lúdico/competitivo, 
entre outubro de 2024 e junho 
de 2025.

Informações:
219 320 990
desporto@cm-odivelas.pt ABR

28
ASSEMBLEIA MUNICIPAL JOVEM
Auditório dos Paços do Concelho  

A AMJO - Assembleia Municipal Jovem de Odivelas é uma inicia-
tiva da Assembleia Municipal de Odivelas (AMO) em estreita ar-
ticulação com a Câmara Municipal de Odivelas (CMO) e com os 
estabelecimentos de ensino do concelho e destina-se a estudantes 

ABR
27
ETAPA DA LIGA LASER RUN PORTUGAL TOUR 
Pavilhão Multiusos de Odivelas 

O Pavilhão Multiusos, recebe esta atividade desportiva que cons-
titui a mais recente e original criação da União Internacional de 
Pentatlo Moderno, integrando as disciplinas de Corrida e Tiro La-
ser num formato contínuo intercalado. Organização: Federação 
Portuguesa de Pentatlo Moderno I Câmara Municipal de Odivelas.

Informações:
219 320 990
desporto@cm-odivelas.pt ABR

30
GABINETE ORIENTA-TE – WORKSHOP 
“COMPORTAMENTOS ADITIVOS” 

10:00
Escola Básica Vasco Santana

O Gabinete Orienta-te, sai da Casa da Juventude e vai às esco-
las do concelho, realizando workshops sobre diferentes temáticas 
atuais e relevantes para todos/as os/as jovens do nosso concelho.

Informações:
219 320 480
juventude@cm-odivelas.pt

do 3.º ciclo do ensino básico e do ensino secundário do Concelho 
de Odivelas.
A AMJO tem como missão permitir que os/as estudantes do con-
celho de Odivelas possam desenvolver competências para serem 
cidadãos/ãs ativos/as e responsáveis. Permitindo-lhes participar 
na vida cívica e autárquica, promovendo assim, os valores de ci-
dadania, dando-lhes a oportunidade de reflexão para debaterem 
entre si e terem voz junto dos diferentes órgãos municipais, contri-
buindo para uma maior proximidade com a dinâmica autárquica.

Informações:
219 320 480
juventude@cm-odivelas.pt

PELOS CAMINHOS 
DA ARTE - VISITA 
ORIENTADA ÀS 
EXPOSIÇÕES 
COM A OPÇÃO DA 
REALIZAÇÃO DE 
ATELIÊ
Centro de Exposições 
Odivelas

TER - SEX
10:00
14:30
19:00

Atividade para Jardins-de-in-
fância, Ensino básico, 1º ciclo e 
grupos organizados

Visita guiada às exposições 
patentes com a opção da rea-
lização de um ateliê no final da 
visita.

Informações e marcações
219 320 800
cultura@cm-odivelas.pt
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VISITA AO CENTRO 
HISTÓRICO DE 
ODIVELAS

TER, QUA, SEX 

Mediante marcação prévia 

Ensino Básico - 1.º, 2.º e 3.º ci-
clos, secundário e grupos orga-
nizados 

Visita com passeio pelo cen-
tro histórico, ao Memorial de 
Odivelas, à Igreja Matriz de 
Odivelas/ Igreja do Santíssimo 
Nome de Jesus e à Quinta da 
Memória / Quinta do Arcebis-
po. Pretende-se assim promo-
ver e divulgar o Património do 
Concelho, artisticamente notá-
vel, reconhecendo a evolução 
cronológica histórica dos mo-
numentos mais emblemáticos 
do Concelho. 

Informações e marcações:
219 320 800
cultura@cm-odivelas.pt

VISITA ORIENTADA 
“DESCOBRIR O 
MOSTEIRO DE 
ODIVELAS”
Mosteiro de Odivelas

TER - SEX
10:00
14:30
19:00

Jardins-de-infância, ensino 
básico - 1º, 2º e 3 ciclos, secun-
dário, ensino noturno e grupos 
organizados 
Mediante marcação prévia

Mandado construir pelo Rei D. 
Dinis em 1295, o Mosteiro de 
Odivelas é um Monumento Na-
cional com grande significado 
histórico e cultural tanto para 
Odivelas como para o País. 
Abrir as portas do Mosteiro 
de Odivelas ao público esco-
lar é visitar espaços mágicos 
do nosso passado secular com 
mais de 700 anos de história, 
onde todos os nossos sentidos 

VISITA AO 
MOSTEIRO DE 
ODIVELAS
Mosteiro de Odivelas

TER - SEX
10:00 - 14:30

Grupos organizados 
Mediante marcação prévia
Pretende-se assim promover e 
divulgar o Património do Con-
celho, artisticamente notável, 
reconhecendo a evolução cro-
nológica histórica do monu-
mento.

Informações e marcações:
219 320 800
cultura@cm-odivelas.pt

VISITA ORIENTADA 
AO CENTRO 
INTERPRETATIVO 
DAS ÁGUAS DE 
CANEÇAS (CIAC) 
Centro Interpretativo 
das Águas de Caneças

TER - SEX
10:00
14:30
19:00

Visita Para Jardins-de-
Infância, Ensino Básico - 1º, 2º 
E 3 Ciclos, Secundário.
Ensino Noturno
Mediante marcação prévia

O CIAC tem como objetivos, 
por um lado promover a pre-
servação do património histó-
rico das águas de Caneças e a 
forma como este influenciou os 
usos e costumes da comunida-
de local e por outro lado, sen-
sibilizar para as problemáticas 
relacionadas com a importân-
cia da água e a sua sustenta-
bilidade.

Informações: 
219 320 800
cultura@cm-odivelas.pt

VISITAS AO CENTRO 
INTERPRETATIVO 
DAS ÁGUAS DE 
CANEÇAS (CIAC)
Centro Interpretativo 
das Águas de Caneças 
Rua do Pinhal Verde, n.º 
2 Caneças

TER - SÁB
10:00 - 13:00
13:30 - 16:00

Visitas orientadas a grupos or-
ganizados: Terça a sexta feira, 
mediante marcação prévia

O Centro Interpretativo das 
Águas de Caneças, equipa-
mento municipal destinado à 
fruição da população, cujos 
objetivos passam pela preser-
vação das memórias históricas 

serão despertos e a curiosi-
dade aguçada. Cada visita é 
única, fazendo com que a valo-
rização do património cultural 
concelhio seja um dos grandes 
objetivos destas visitas.

Informações e marcações:
219 320 800
cultura@cm-odivelas.pt

BICAS - UMA 
HISTÓRIA SOBRE A 
ÁGUA - ATELIÊ DE 
LEITURA E VISITA 
ORIENTADA 
Centro Interpretativo 
das Águas de Caneças

TER - SEX
10:00
14:30

Atividade para alunos/as de 
Jardim de Infância, Ensino 
básico – 1º ciclo e grupos 
organizados (dos 3 aos 9 
anos)

O CIAC tem como objetivos, 
por um lado promover a pre-
servação do património histó-
rico das águas de Caneças e a 
forma como este influenciou os 
usos e costumes da comunida-
de local, e por outro lado, sen-
sibilizar para as problemáticas 
relacionadas com a importân-
cia da água e a sua sustenta-
bilidade. 

Informações: 
219 320 800
cultura@cm-odivelas.pt

CIENTISTAS POR 
UM DIA - VISITA 
ORIENTADA 
Centro Interpretativo 
das Águas de Caneças

TER - SEX
10:00
14:30
19:00

Atividade para alunos/as do 
Ensino básico - 2º e 3 ciclos, 
Secundário, ensino noturno e 
grupos organizados (dos 10 
aos 18 anos).

O CIAC tem como objetivos, 
por um lado promover a pre-
servação do património histó-
rico das águas de Caneças e a 
forma como este influenciou os 
usos e costumes da comunida-
de e por outro lado, sensibilizar 
para as problemáticas relacio-
nadas com a importância da 
água e a sua sustentabilidade.

Informações: 
219 320 800
cultura@cm-odivelas.pt

do território de Caneças rela-
cionadas com a exploração 
e comercialização das suas 
águas e, noutra vertente, pela 
sensibilização, valorização e 
conhecimento sobre o uso efi-
ciente dos recursos hídricos.

Informações e marcações:
219 320 800
cultura@cm-odivelas.pt
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TEATRO DE FANTOCHES: 
“O REI D. DINIS ESTÁ EM ODIVELAS” 
Mosteiro de Odivelas

TER - SEX
10:00
14:30

Mediante marcação prévia
Jardins-de-infância
Ensino básico 
1º ciclo , grupos organizados

Visita orientada ao Mosteiro de Odivelas com a apresentação de 
uma peça de teatro de fantoches sobre a vida do Rei D. Dinis e da 
Rainha Sta. Isabel. Segundo a lenda, em 1295, D. Dinis mandou 
erguer o Mosteiro de Odivelas, após ter sobrevivido ao ataque de 
um urso. É desta forma que a história do teatro de fantoches ter-
mina e onde começa a visita a este Monumento Nacional com 
grande significado histórico e cultural tanto para Odivelas como 
para o País.

Informações: 
219 320 800
cultura@cm-odivelas.pt

À DESCOBERTA DA 
ARTE
Centro de Exposições 
Odivelas

TER - SEX
10:00
14:30

Atividade para Jardins-de-in-
fância, Ensino básico- 1º ciclo e 
grupos organizados dos 3 aos 
9 anos

Visita interativa à exposição 
patente no Centro de 
Exposições. A visita culmina 
com a realização de um ateliê.

Informações e marcações
219 320 800
cultura@cm-odivelas.pt

MANHÃS ATIVAS

Sábado - Pavilhão da Escola 
Básica D. Dinis – Pombais 
• 09:00 às 09:45: A Mexer 
com Tranquilidade - Pilates - 
Controlo postural
• 09:45 às 10:30: A Mexer com 
Energia - Cardiofitness 
• 10:30 às 11:15: A Mexer 
com Tranquilidade - Pilates - 
Controlo postural

3ª e 5ª feiras - Pavilhão 
Multiusos de Odivelas – 7:45 às 
8:30 - A Mexer no Ginásio com 
Energia – Cardiofitness

2.ª e 4ª feira - Pavilhão 
Multiusos de Odivelas
07:45 às 08:30 - A Mexer no 
Ginásio com Tr anquilidade - 
Pilates - Controlo Postural
6.ª feira  - Pavilhão Multiusos 
de Odivelas
07:45 às 08:30 – A Mexer no 
Ginásio com Força - Circuito 
Funcional 

Aulas gratuitas de exercício 
físico em grupo, dirigidas 
a munícipes com idades 
compreendidas entre os 18 
e os 59 anos de idade, ao ar 
livre e/ou em instalações do 
Município de Odivelas.

Inscrições e informações:: 
219 320 990
desporto@cm-odivelas.pt 

LOJA TURISMO DE 
ODIVELAS

SEG - DOM
10:00 - 22:00

Strada Outlet, loja 2.020, 
2675-626 Odivelas

Este espaço, destinado a for-
necer informações de carácter 
turístico, divulgando, nomea-
damente, atividades sazonais 
ou ocasionais, locais a visitar, 
infraestruturas turísticas, arte-
sanato e gastronomia, preten-
de reforçar-se como espaço de 
promoção do Concelho com a 
disponibilização de roteiros, 
mapas e publicações muni-
cipais entre outros materiais 
promocionais do Município e, 
ao mesmo tempo dispor para 
venda produtos de artesanato 
e doçaria tradicional local.

Informações:
219 320 424

VISITA ÀS FONTES 
DE CANEÇAS

TER - SEX 

Grupos organizados
Mediante marcação prévia 

As águas de Caneças - segun-
do parecer de 1842 da Socie-
dade Farmacêutica Lusitana, 
eram límpidas, incolores, ino-
doras, de sabor férreo, sendo 
recomendadas como tónicas 
e reconstituintes -, que não ha-
viam sido encaminhadas para 
os aquedutos subsidiários do 
Aqueduto das Águas Livres fo-
ram encaminhadas para fon-
tes, cuja exploração comercial 
iniciou em 1910 nas Fontaínhas.
Em meados dos anos 30 do 
século XX, uma sucessão de 
licenciamentos para a explo-
ração de águas, desenvolveu 
em Caneças uma indústria de 
águas. A água era vendida em 
Lisboa em bilhas de barro. A 
restante era utilizada na ativi-
dade agrícola ou para a lava-
gem de roupa – outra ativida-
de económica tradicional da 
região saloia.

Informações e marcações:
219 320 800
cultura@cm-odivelas.pt
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PROGRAMAÇÃO GERAL PROGRAMAÇÃO GERAL

SALA DE PODCAST 
DA CASA DA 
JUVENTUDE

A sala de Podcast dispõe de 
equipamentos de gravação 
de conteúdos áudio e vídeo, 
podendo ser utilizada, gratui-
tamente, pelas associações 
juvenis concelhias e pelos jo-
vens que residem, estudam ou 
trabalham no concelho de Odi-
velas, com idades compreendi-
das entre os 12 e os 35 anos de 
idade.

Informações e reservas:
juventude@cm-odivelas.pt

SALA GAMING
Casa da Juventude

A Casa da Juventude tem 
uma sala de Gaming, com 
computadores próprios para 
esta atividade e ainda dois 
simuladores de corrida. Já 
conheces?

Informações: 
210 320 480
juventude@.cm-odivelas.pt

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA  
Odivelas

SEG - SEX
19:30 - 21:00

Treinos diários de caminhada e corrida, acompanhados por técni-
cos especializados, entre as 19h30 e as 21h distribuídas ao longo 
da semana da seguinte forma:
segunda-feira – treino de caminhada e corrida contínua; terça-
-feira – reforço muscular para corrida e caminhada; quarta-feira – 
treino de fartlek/séries e técnica para caminhada e corrida; quin-
ta-feira – treino de escadas ou rampas para caminhada e corrida; 
sexta-feira – treino de caminhada e corrida contínua.

Inscrições através do link Programa Nacional de Marcha e Cor-
rida. 
www.marchaecorrida.pt
Inscrição anual - 12€ (seguro acidentes pessoais)

Para mais informações:
219 320 990
desporto@cm-odivelas.pt

CLUBE DO 
MOVIMENTO 
Odivelas

SEG - SEX

Programa de atividade física 
regular para munícipes com 
60 anos ou mais. Conta com 
aulas de Boccia I Caminhada 
I Corrida I Dança I Ginástica I 
Karaté I Padel I Walking Foo-
tball I Yoga e, em meio aquáti-
co, Hidroginástica I Natação I 
Prevenção de Quedas I Reabi-
litação Cognitiva.

Informações:
219 320 990
desporto@cm-odivelas.pt

PROJETO DAS PESSOAS EM SITUAÇÃO DE 
SEM-ABRIGO NO CONCELHO DE ODIVELAS - 
VOLUNTARIADO

As equipas de rua permitem desenvolver de forma mais eficaz 
a intervenção social através do contacto, motivação e acompa-
nhamento psicossocial da população em situação de sem-abrigo, 
promovendo o encaminhamento para respostas da comunidade 
e para os centros de recursos (centros de acolhimento diurno) do 
projeto contribuindo assim para a sua integração social. Duran-
te o acompanhamento técnico a este público-alvo e para além 
da distribuição de uma refeição quente é também desenvolvido 
um trabalho a nível de proximidade, regularização da sua cida-
dania, Marcação de consultas em Centros de Saúde, inscrição no 
IEFP, acompanhamento a atendimentos na Segurança Social, no 
CLAIM, no IRN, entre outros.
É igualmente efetuado trabalho psicossocial ao nível da sua in-
serção profissional, capacitando-os quer ao nível pessoal, quer ao 
nível financeiro para a sua estruturação, de modo, a dotá-los de 
instrumentos que permita o seu alojamento em quartos ou casas 
retirando-os, da condição de sem-abrigo e/ou sem-teto.
Se quiser fazer parte deste projeto, inscreva-se no Banco Local 
do Voluntariado de Odivelas, através do link https://www.
cm-odivelas.pt/areas-de-intervencao/intervencao-social/
servicos/banco-local-de-voluntariado
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BIBLIOTECA MUNICIPAL D. DINIS BIBLIOTECA MUNICIPAL D. DINIS 353434

BIBLIOTECA 
MUNICIPAL 
D. DINIS

A Biblioteca Municipal de Odivelas e respetivos Polos encerram nos 

feriados nacionais, feriado municipal (19 de novembro), terça-feira de 

Carnaval, Sábado de Aleluia e na segunda quinzena de agosto, para 

manutenção e reorganização das salas e serviços.

Contactos: 219 320 770 (Odivelas), 219 32 0787 (Caneças), 219 320 789 

(Pontinha); Email – bmdd@cm-odivelas.pt 

Local Inverno
16 SET a 14 JUN

BMDD - Serviço
de empréstimo

TER - SEX
09:30 - 18:45

SÁB
09:30 - 16:45

Salas de leitura infantil, 
juvenil/multimédia e adultos

TER - SEX
09:30 - 18:45

SÁB
09:30 - 16:45

Biblioteca Fora d’Hor@s
SEG - SÁB
09:30 - 23:00

Polo de Caneças

TER - SEX
09:15 - 13:00
14:00 - 16:45

SÁB
9:15 - 13:00 
14:00 - 16:45

Polo da Pontinha
TER - SEX
10:00 - 13:00
13:30 - 16:00

MAR
15 e 
ABR 05
OFICINA COM 
ESTÓRIAS
Biblioteca Municipal D. 
Dinis, Polo de Caneças

SÁB
10:30

Re(cria a personagem
 (15 MAR)

História Imprevisível 
(05 ABR)

Para famílias, com crianças 
dos 7 aos 15 anos
Inscrição prévia
Gratuito
Máximo 10 famílias
1 adulto por criança

Após a leitura interativa de 
uma história, é a tua oportuni-
dade de alterar o enredo, criar 
personagens novas ou inven-
tar um final surpreendente. 
Junta-te a nós e torna-te parte 
desta história!

Inscrições e informações: 
219 320 990
bmdd.canecas@cm-odivelas.
pt

MAR
15
OFICINA DE POESIA É URGENTE 
A POESIA, É URGENTE
Biblioteca Municipal D. Dinis

SÁB
10:30 - 13:00

Para professores, bibliotecários, animadores, 
interessados em literatura e poesia no geral. 
Adultos e jovens partir dos 15 anos
Inscrição prévia (máximo 20 pessoas)

MAR
21
ABR
24
AQUI HÁ GATO: ESTÓRIAS NO 
ESCURO 
Biblioteca Municipal D. Dinis

20:45

Para crianças dos 3 aos 10 anos – máximo 25 
crianças
Inscrição prévia
Gratuito

Quão mágico pode ser entrar numa biblioteca à 
noite? 
Em vez das caras habituais, encontramos dois 
gatos muito peculiares… Ao que parece vivem 
no meio dos livros e desfiam estórias no escu-
ro! Brincam com os contos e ronronam poesia! O 
melhor é entrar e conhecê-los!

Informações: 
219 320 770
iniciativas.bmdd@cm-odivelas.pt

Nesta oficina aborda-se a poesia como forma 
de contar histórias. Exploram-se várias dinâmi-
cas de criação de textos poéticos para escrever 
e para ler em voz alta. Recuperam-se poemas 
para novas abordagens e leituras, com jogos, 
ilustrações… e livros, muitos livros. Pretende-se, 
acima de tudo, a imersão no momento poético 
e a exploração das infinitas possibilidades de 
incorporar a poesia no ato narrativo. Desenvol-
vem-se momentos de escuta, de criação e expe-
rimentação.

Informações: 
219 320 770
iniciativas.bmdd@cm-odivelas.pt



BIBLIOTECA MUNICIPAL D. DINIS BIBLIOTECA MUNICIPAL D. DINIS 3736

MAR
22
ABR
12
 
HISTÓRIAS AO SÁBADO
Biblioteca Municipal D. Dinis

SÁB
10:30

Para famílias com crianças dos 4 aos 6 anos
Inscrição prévia
Gratuito
Máximo 10 famílias
1 adulto por criança

MAR
29
OFICINA “O LIXO É O FIM OU O 
COMEÇO DE ALGUMA COISA?”
POR #FILOCRIATIVIDADE, POR 
JOANA RITA SOUSA
Biblioteca Municipal D. Dinis

SÁB
15:00

Para famílias com crianças a partir dos 8 anos 
Inscrição prévia (máximo 12 pessoas – 6 pares 
por oficina)

Parar para pensar: é este o convite que as ofici-
nas #filocriatividade lançam aos participantes. 
Partimos de um tema ou de uma pergunta para 
explorar perguntas e arriscar respostas, em gru-
po. O exercício do pensamento crítico e criati-

Entre páginas e palavras, vamos dar “asas à 
imaginação” … criar memórias em família e ex-
plorar o mundo das histórias, onde tudo é possí-
vel! Aventuras, risos e surpresas esperam por ti e 
pela tua família.
Junta-te a nós para contar, cantar e descobrir 
histórias que nos fazem sonhar! 

Informações:
219 320 787
bmdd.canecas@cm-odivelas.pt

ABR
05
CIRCO DA FÍSICA - EVENTO DE 
DIVULGAÇÃO CIENTÍFICA
Biblioteca Municipal D. Dinis

SÁB
10:30 - 12:30
14:00 - 16:30 

Para crianças, jovens e público em geral
Entrada livre

Atividade dinamizada por Estudantes de Enge-
nharia Física Tecnológica do Instituto Superior 
Técnico que pretende estimular o gosto pela fí-
sica e o contacto com demonstrações das leis 
da física pela via experimental. Consistirá numa 
mostra de experiências científicas, assim como 
a explicação dos fenómenos por trás das mes-
mas, onde todos poderão “tocar” nas experiên-
cias e aprender mais sobre o ensino Superior ou 
áreas de investigação em Física.

Informações: 
219 320 770 
iniciativas.bmdd@cm-odivelas.pt

ABR
05
APRESENTAÇÃO DO LIVRO 
“MARGARIDA”, DE NUNO LONGLE
Biblioteca Municipal D. Dinis

SÁB
17:00 

Margarida, uma médica à beira dos cinquenta 
anos, vive sozinha em Lisboa, em frente ao Jar-
dim da Fundação Gulbenkian. Tem uma relação 
especial com a escrita e com Emília, a sua avó. 
Um telefonema inesperado leva-a de volta à 
cidade onde nasceu e ao rasto de Artur, o seu 
primeiro namorado. Será a carta deixada na re-
ceção do hotel a chave para todos os mistérios? 
Poderão os cadernos guardados no cofre ajudar 
a compreender o passado?

Informações: 
219 320 770 
iniciativas.bmdd@cm-odivelas.pt

vo acontece numa estrutura colaborativa onde 
escutar é tão importante como pedir a palavra 
para falar. Participar nestas oficinas constitui 
uma oportunidade única para que crianças e os 
jovens explorem o mundo ao seu redor, cultivan-
do a curiosidade, a escuta e o poder do diálogo. 

Informações: 
219 320 770 
iniciativas.bmdd@cm-odivelas.pt



BIBLIOTECA MUNICIPAL D. DINIS BIBLIOTECA MUNICIPAL D. DINIS 3938

HORA DO CONTO 
2024 / 2025 – 
CONTOS À LAREIRA 
Biblioteca Municipal 
D. Dinis – Polo de 
Caneças 

ATÉ JUNHO
TER 
14:30

QUI
10:30

Para Jardins-de-infância e 
Escolas do Ensino Básico do 
1º Ciclo
Marcação prévia
Gratuito

Sentados à volta da lareira, os 
participantes são transporta-
dos para um mundo mágico, 
onde os contos de aventura e 
mistério ganham vida!
Preparem-se para uma expe-
riência fascinante, onde as per-
sonagens que vivem no mundo 
mágico e imaginário das histó-
rias se reúnem para enfrentar 
desafios e desvendar segredos.

Informações: 
219 320 787
bmdd.canecas@cm-odivelas.
pt

ABR
12
OFICINA “A FAVOR OU CONTRA? 
POR #FILOCRIATIVIDADE, 
POR JOANA RITA SOUSA
Biblioteca Municipal D. Dinis

SÁB
10:30

Para famílias com crianças a partir dos 8 anos 
Inscrição prévia (máximo 12 pessoas – 6 pares por oficina)

Parar para pensar: é este o convite que as oficinas #filocriativi-
dade lançam aos participantes. Partimos de um tema ou de uma 
pergunta para explorar perguntas e arriscar respostas, em grupo. 
O exercício do pensamento crítico e criativo acontece numa estru-
tura colaborativa onde escutar é tão importante como pedir a pa-
lavra para falar. Participar nestas oficinas constitui uma oportuni-
dade única para que crianças e os jovens explorem o mundo ao 
seu redor, cultivando a curiosidade, a escuta e o poder do diálogo. 

Informações: 
219 320 770 
iniciativas.bmdd@cm-odivelas.pt

HORA DO CONTO 2025 - O 
GRANDE LIVRO  
Biblioteca Municipal D. Dinis 

ATÉ JUNHO
TER 
14:30

QUI
10:30

Para Jardins-de-infância e Escolas do Ensino 
Básico do 1º Ciclo
Inscrição prévia
Gratuito

Este ano a Biblioteca vai, mais uma vez, invadir 
as salas de aula! Preparem-se porque conta-se 
que por lá foi encontrado o Grande Livro dos Li-
vros das Estórias! O que terá este grande livro 
para mostrar? Será que tem estórias para con-
tar? Ou esconderá monstros, princesas, fadas, 
dragões e muitas outras coisas? O melhor será 
abrir o Grande Livro e descobrir o que tem para 
contar!

Informações: 
219 320 770
iniciativas.bmdd@cm-odivelas.pt 

DOIS BRAÇOS PARA EMBALAR, 
UMA VOZ PARA CONTAR 
Biblioteca Municipal D. Dinis, 
Odivelas 

JAN A JUL
OUT - DEZ

Quinzenal
Crianças dos 18 meses aos 3 anos
Marcação prévia
Gratuito

Projeto dedicado aos bebés do nosso concelho 
com o objetivo de estimular a concentração e 
memorização da criança, bem como a criação 
de laços de afeto, cumplicidade e comunicação 
entre pais, filhos e livros. Quinzenalmente é dis-
ponibilizado um Kit que inclui: um livro com uma 
sugestão de dinamização, uma proposta de ati-
vidade referente ao livro e respetivos materiais, 
um diário de bordo, dois livros para explorar li-
vremente e um cartão de leitor do bebé. 
Assim, os nossos bebés vão continuar a ter, ago-
ra nas suas casas, histórias cheias de cor e de 
magia!
Este Kit pode ser levantado na Biblioteca Munici-
pal D. Dinis, Polo de Caneças e Polo da Pontinha 
(leitores residentes no concelho de Odivelas).

Informações: 
219 320 770
iniciativas.bmdd@cm-odivelas.pt



BIBLIOTECA MUNICIPAL D. DINIS BIBLIOTECA MUNICIPAL D. DINIS 4140

LEITURA E ARTE…
METAMORFOSES

JAN - JUL
SET - DEZ
QUI
10:00

Atividade para os utentes da 
Associação Comunitária de 
Saúde Mental de Odivelas
Marcação Prévia
Gratuito
Este projeto, desenvolvido em 
parceria com a Associação Co-
munitária de Saúde Mental de 
Odivelas (ACSMO),  tem como 
objetivo combater a iliteracia 
e promover o livro e a leitura. 
Aliando a leitura, a música, as 
artes plásticas e o contacto 
com a natureza, este projeto 
proporciona novas experiên-
cias, a liberdade de expressão 
artística em todas as suas ver-
tentes e a integração social e 
cultural.

Informações: 
219 320 770
bmdd@cm-odivelas.pt

BIBLIOLED – SERVIÇO ONLINE DE 
EMPRÉSTIMO DE LIVROS DIGITAIS E 
AUDIOLIVROS.

Serviço de empréstimo gratuito de livros digitais e audiolivros aos 
utilizadores inscritos nas bibliotecas que integram a Rede Nacio-
nal de Bibliotecas Públicas (RNBP). Se já é leitor da Biblioteca Mu-
nicipal D. Dinis, efetue o seu registo em https://aml.biblioled.gov.
pt/ e, após validação por parte da Biblioteca Municipal, aceda ao 
catálogo e selecione os livros que pretende ler. Poderá requisitar 
gratuitamente 2 livros digitais e 1 audiolivro durante 21 dias; caso 
o livro pretendido esteja emprestado, poderá fazer uma reserva. 
Se ainda não é leitor da Biblioteca Municipal D. Dinis, dirija-se à 
Biblioteca e faça a sua inscrição, gratuita.

Informações: 
219 320 770 
bmdd@cm-odivelas.pt | https://www.biblioled.gov.pt/about

CLUBE DE LEITURA 
D. DINIS
Biblioteca Municipal 
D. Dinis, Odivelas

JAN - JUN
OUT - DEZ
1.ª terça-feira de cada mês
14:30

Público em geral
Inscrições abertas
Gratuito
Encontro descontraído e infor-
mal de pessoas que se juntam 
para partilhar opiniões sobre 
um determinado autor e respe-
tivas obras.

Informações: 
219 320 770 
iniciativas.bmdd@cm-odivelas.
pt

BIBLIÓFILO VAI À 
ESCOLA
Jardins-de-infância

JAN - MAIO
OUT - DEZ
QUA
SEX

Promoção do livro e da leitura 
em meio pré-escolar, garantin-
do um trabalho continuado em 
torno do livro. Em cada visita é 
entregue um baú com 30 livros 
para serem explorados por alu-
nos e educadores e realizada 
uma hora do conto.

Informações: 
219 320 770 
bmdd@cm-odivelas.pt

BIBLIÓFILO VAI A 
CASA
Casa dos leitores

JAN - JUL
SET - DEZ
QUI

Marcação Prévia
Gratuito

Empréstimo de livros, cd e dvd 
ao domicílio a utentes de insti-
tuições no concelho de Odive-
las que não possam deslocar-
-se à biblioteca por motivos de 
saúde.

Informações: 
219 320 770 
bmdd@cm-odivelas.pt

VISITAS À 
BIBLIOTECA
Biblioteca Municipal D. 
Dinis, Odivelas

Para Jardins-de-infância e Es-
colas do Ensino Básico do 1.º e 
2.ºCiclo
Inscrição prévia
Gratuito

Visitas guiadas aos vários es-
paços da biblioteca.

Informações: 
219 320 770 
iniciativas.bmdd@cm-odivelas.
pt

BIBLIOTECA FORA 
D’HOR@S
Biblioteca Municipal D. 
Dinis 

SEG  - SÁB
09:30 - 23:00

Acesso gratuito à internet, con-
sulta de jornais, revistas e com-
putadores.

Informações: 
219 320 770 
bmdd@cm-odivelas.pt
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MALAPOSTA MALAPOSTA 4544

EM CENA
SHREK O MUSICAL

SÁB
FERIADOS
11:30
15:00

DOM
11:30

M/3
75 minutos sem intervalo
PVP 18€
20% de desconto para munícipes de Odivelas

Shrek é um ogre que vive feliz e sozinho num 
pântano de Tão Tão Longe. O seu sossego é 
ameaçado quando o governante local, Lord Far-
quaad, despeja no lugar todas as criaturas má-
gicas do seu reino. Para se livrar delas, o ogre faz 
um acordo com Farquaad: vai buscar a “peça” 
que tornaria completo o reino de Lord. Essa peça 
é Fiona, uma princesa politicamente incorreta 
que vive aprisionada num castelo vigiado por 

um dragão. Shrek e o seu amigo Burro partem 
para a missão de libertá-la. E conseguem. Mas 
Shrek apaixona-se por Fiona, passando a lutar 
pela conquista do seu coração.

Reservas: 
938 339 851
bilheteiramalaposta@yellowstarcompany.com

EM CENA
A RATOEIRA | TEATRO 
Centro Cultural Malaposta - Sala Ruy de Carvalho

QUA 
SÁB
21:00 

DOM
16:00

25€
120 minutos com intervalo
M/12
20% Desconto para munícipes 
de Odivelas

THE MOUSETRAP é mais uma 
das incríveis histórias do fenó-
meno da literatura de Agatha 
Christie, que tem batido re-
cordes de bilheteira por todo 
o mundo, estando registada 
no Guinness Book of Records, 
como a peça em cena há mais 
anos!
Um grupo de desconhecidos 
está preso numa pensão du-
rante uma tempestade de 
neve, um dos quais é um as-
sassino.
Os suspeitos incluem o casal 
recém-casado que explora a 
pensão, e as suspeitas nas 
suas mentes quase arruínam 
o casamento deles, até ali, 
perfeito. Outros são solteirões 
com um passado curioso, um 
arquiteto que parece melhor 
equipado para ser um chef, um 
major aposentado do Exército, 
um homenzinho estranho que 

alega que o seu carro avariou 
numa estrada perto dali e um 
jurista que torna a vida mise-
rável a todos. Entretanto, apa-
rece um polícia que vem de 
esquis, através da tempestade. 
Mal chega, o jurista é morto. 
Para chegar ao raciocínio do 

padrão do assassino, o polícia 
investiga os antecedentes de 
todos os presentes.

Reservas: 
938 339 851
bilheteiramalaposta@
yellowstarcompany.com



MALAPOSTA MALAPOSTA 4746

MAR
01
 
JOSY FEIJÓ
Acolhimento
Café Teatro
 
SÁB
21:30

Abertura de portas
21:00

M/6
90 min
PVP: 12,50€
20% de desconto para 
munícipes de Odivelas

Josy Feijó é um músico, com-
positor e produtor provenien-
te de Angola e considera-se 
um artista musical irreverente 
sempre próximo às suas raízes. 
Os seus estilos musicais são 
a Kizomba, Amapiano, RNB e 
músicas tradicionais angola-
nas. A sua performance ver-
sátil em vários estilos leva-nos 

a uma experiência única com 
uma energia fora do comum. 
O artista promete apresentar 
fusões musicais inéditas.

Reservas:
938 339 851 bilheteiramalapos-
ta@yellowstarcompany.com

MAR
11
JAZZ DE JOANA 
MACHADO
Acolhimento
Sala Ruy de Carvalho

TER 
21:00

Abertura de portas
20:30

M/6
90 min
PVP: 15€
20% de desconto para muníci-
pes de Odivelas

“Um século para a eternidade”
A década de 20 foi marcada 
por vários eventos cruciais 
para o Jazz. Tudo começou 
com a proibição do álcool... Ao 
invés de evitar o seu consu-
mo, a lei seca permitiu o apa-
recimento de "speakeasies" e 
de residências privadas onde 
ocorreram inúmeras festas 
acompanhadas por Jazz to-
cado ao vivo e... muitos copos. 

Também Nova Orleans perdia 
a sua centralidade na "cena", à 
medida que os músicos se mu-
davam para Chicago e Nova 
Iorque. Nesta década o mundo 
da música abriu-se, passan-
do o Jazz e o Blues a coexistir 
com a Broadway e as "Dance 
Bands".
Este concerto pretende mos-
trar as grandes canções de 
Hoagy Carmichael, Jerome 

Kern, Cole Porter, George Ger-
shwin e Richard Rogers, entre 
outros, que esta década co-
memoram o seu centenário e 
que para sempre marcaram a 
história do Jazz, trazidos aos 
dias de hoje.

Reservas:
938 339 851
bilheteiramalaposta@yellows-
tarcompany.com 



MALAPOSTA MALAPOSTA 4948

MAR
15
 
(QU)ILHÓMETROS 
DE SOFIA FREITAS 
ABREU
Acolhimento
Café Teatro

SÁB
21:30

M/12
40 min 
20% de desconto para muníci-
pes de Odivelas

Durante toda a vida da minha 
avó ela disse-me que nasceu 
num sábado de Aleluia, no dia 
da Revolta da Farinha.
Após a sua morte fui finalmen-
te investigar sobre um facto 
histórico do dia 4 de Abril de 
1931. Mas em vez de encontrar 
a Revolta da Farinha encontrei 
a Revolta da Madeira. Ao falar 
do evento com vários madei-
renses percebi que quase ne-
nhum tinha conhecimento de 

tal revolta, mas todos tinham 
ouvido falar por alto da Revol-
ta da Farinha.
Partindo da pesquisa de arqui-
vo sobre a Revolta da Madeira 
e de relatos de madeirenses 
sobre essa época, este espe-
táculo explora os vazios da 
memória entre os factos regis-
tados e a tradição oral. Cria-se 
em cena uma estação de rádio 
de onde se ouvem notícias que 
relatam os acontecimentos da 

revolta, como se estivessem a 
ocorrer em tempo real. Parale-
lamente são apresentadas me-
mórias da minha avó e refle-
xões sobre os acontecimentos 
noticiados.

Reservas:
938 339 851
bilheteiramalaposta@yellows-
tarcompany.com



MALAPOSTA MALAPOSTA 5150

MAR
22
O SONHO DE 
D. QUIXOTE - 
BALLETVITA
Acolhimento
Sala Ruy de Carvalho

SÁB 
16:00

M/6
50 min
PVP: 12,50€
20% de desconto para muníci-
pes de Odivelas

Bilheteira: 
Brevemente disponível

“O sonho de D. Quixote” é um 
espetáculo de dança inspirado 
num dos bailados mais famo-
sos do mundo, baseado no ro-
mance homónimo de Miguel de 
Cervantes. Com música de Lu-
dwig Minkus esta peça é uma 
criação original da Balletvita 
que celebra algumas das mais 
conhecidas variações de dan-
ça clássica de Marius Petipa 
e encruzilha a dança contem-
porânea mantendo o carácter 
popular espanhol, num enredo 
divertido que nos transporta 
para um mundo de fantasia e 
de sonho.

Reservas:
938 339 851 
bilheteiramalaposta@yellowstarcompany.com 

MAR
29
 
CONCERTO DE 
PRIMAVERA COM 
A BANDA DA 
SOCIEDADE MUSICAL 
ODIVELENSE
Acolhimento
Sala Ruy de Carvalho
 
SÁB
21:00

Cantora convidada Joana Ra-
mos
M/6
Entrada gratuita
Mediante lotação da sala

ABR
15
 
NOBLE
Acolhimento
Sala Ruy de Carvalho
 
TER
21:30

M/6
PVP: 12,50€

Noble foi o artista com mais airplay nacional com o seu tema de 
estreia Honey por mais de 18 meses em Portugal. O tema, canta-
do em inglês, foi ainda o primeiro a ser genérico de uma novela 
cantada nessa língua (a novela Amar Depois de Amar). Noble foi 
um dos compositores escolhidos pela RTP para integrar o elen-
co de artistas da edição de 2024 do Festival da Canção. O tema 
Memory é dedicado a um dos seus avós. Em finais de 2024, edita 
aquele que é o single de apresentação do seu novo álbum, a editar 
no primeiro semestre deste ano, Gone (all over again) que mais 
uma vez conquistou as rádios nacionais. Neste concerto Noble vai 
estar sozinho em palco, acompanhado da sua guitarra e das suas 
canções.

Reservas:
938 339 851 
bilheteiramalaposta@yellowstarcompany.com 
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Indicações  
Para usufruir dos descontos 
deve fazer-se acompanhar 
dos documentos que os 
comprovem.

- Não se efetuam trocas nem 
devoluções. 
- Não é permitido qualquer 
tipo de registo áudio ou vídeo 
sem autorização prévia. 
- Não é permitido o uso 
de telemóvel ou de outros 
equipamentos sonoros dentro 
da sala de espetáculos. 
- Não é permitido comer 
e beber dentro da sala de 
espetáculos. 
- Não é permitido fumar. 
- O bilhete deve ser 
conservado até ao final do 
espetáculo. 
- Programas e elencos podem 
ser alterados por motivos 
imprevistos. 
- Não é permitida a entradas 
nas salas após o início dos 
espetáculos, salvo indicação 
do pessoal. 
- A Malaposta reserva-se o 
direito de proibir o acesso 
ou expulsar pessoas que 
considere encontrarem-se num 
estado suscetível de perturbar 
os espetáculos e/ou os 
restantes espectadores.  
- Os funcionários da câmara 
municipal de odivelas têm 
direito a 30% de desconto 
nos ingressos adquiridos na 
bilheteira local.

*Os outros descontos não são válidos no 

dia do espectador.

BILHETEIRA

Horários bilheteira*: 
De quinta a sábado das 15:00 às 23:00 
Domingo das 11:00 às 19:00

A Malaposta encerra ao público às segundas terças e quartas. 
A bilheteira encerra no mês de agosto. 

Reservas e bilhetes: 
malaposta.pt 
219 320 940 / 938 339 851 
bilheteiramalaposta@yellowstarcompany.com

As reservas têm de ser levantadas até 48 horas de antecedência. 
 
Reservas online: 
malaposta.bol.pt

AUDITÓRIO

BILHETE INTEIRO 10,00€ - 25,00€

MENORES DE 23 ANOS 20%**

MAIORES DE 65 ANOS 20%

MUNÍCIPES DE ODIVELAS*** 20%

FUNCIONÁRIOS CM ODIVELAS*** 20%

GRUPOS + 10 PESSOAS 20%

* Horário sujeito a alterações

** Aplicável somente a espetáculos dirigidos ao público infantil.

*** Requer apresentação de comprovativo  
Descontos não acumuláveis e aplicáveis sobre o valor do bilhete inteiro. 

Estes preços podem sofrer alterações a qualquer momento e sem aviso prévio.

CONTACTOS ÚTEIS

Odivelas 
Rua Guilherme Gomes 
Fernandes 
219 320 770 
bmdd@cm-odivelas.pt

Polo de Caneças 

Rua Fonte dos Castanheiros, 
2 Loja A - Caneças
219 320 787
bmdd@cm-odivelas.pt

Polo da Pontinha 

Rua Heróis de Mucaba,  
Piso -1, 20B
219 320 789
bmdd@cm-odivelas.pt

Casa da Juventude
Largo da Memória,  
1 - Odivelas
219 320 480
juventude@cm-odivelas.pt 

Dias úteis
10:00 - 12:30  
13:00 - 20:00

Centro Exposições 
Odivelas
Rua Fernão Lopes  
(junto aos Paços do Concelho 
- Quinta da Memória e Jardim 
da Música), Odivelas 
219 320 800 
cultura@cm-odivelas.pt

TER - DOM
10:00 - 23:00 
(encerra segunda)

Biblioteca Municipal  
D. Dinis 

5554




