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Caro(a) municipe,

O concelho de Odivelas é hoje
um territério mais qualificado,
mais moderno e competitivo,
dotado de novos espagos de
distragcdo e de mdltiplos equi-
pamentos de natureza educa-
tiva, social, cultural e despor-
tiva.

Uma vez que os dias se tor-
nam, nesta época, mais longos
e amenos, fambém a disponi-
bilidade e a disposi¢do para o
tempo de lazer aumentam de
forma consideravel. Prepard-
mos, por isso, e a pensar em Si,
inimeras atividades e iniciati-

vas de grande diversidade.
Destaco, desde logo, projetos
e agbes emblemdaticas como
o Passeio Sénior, a IX Edigéo
da Mostra de Ofertas Profissio-
nais e Educativas (MOPE) ou
o Festival “Odivelas a Mexer”.
Realco, ainda, iniciativas como
o Teamgym Fest, o 7.° Trail das
Fontes de Canegas e o Odisk8,
uma prova regional inserida no
circuito nacional de skate. O
nosso imponente Pavilhéo Mul-
tiusos serd palco, também, de
relevantes eventos como o Sa-
rau Gimnico, a Gala de Karaté,
o Concurso Nacional de Dan-
¢a, a Gala de Ballet, etc. Ou-
tfro grande destaque constitui
mais uma edi¢do da iniciativa
“Compras ao Luar”, que vem
reforcar a nossa aposta na di-
namizagdo do comércio local.
Serdo, de facto, meses marca-
dos por uma intensa atividade
em Odivelas.

Cientes das necessidades dos
nossos municipes e visitantes,
manfemos o compromisso de
encontrar as melhores solu-
¢bes e estratégias, trabalhan-
do diariamente para garantir
um servico publico de qualida-

de e de maior proximidade.
Acreditamos que estes mo-
mentos, de partilha e de afir-
magdo de uma cidadania
ativa e participativa, sdo de-
terminantes para potenciar
o crescimenfo sustentado do
territério e assegurar uma
maior coesdo social.

Consulte a nossa Agenda e
surpreenda-se! Certamente
enconfrard uma atividade do
seu agrado. NoOs estaremos
aqui, ansiosos por recebé-lo/a
de bragos abertos.

O Presidente da Camara
Municipal,
Hugo Martins
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25 DE ABRIL TROCADO POR
MIUDOS - LEITURAS ENCENADAS
E VISITA ORIENTADA

Posto de Comando do Movimento
das For¢cas Armadas

TER
14:30
(durante o més de maio)

Para o 1.° e 2.° ciclo do ensino bdsico
Gratuito
Mediante inscri¢do prévia

Através da exploracgdo do livro O Tesouro, de Ma-
nuel Anténio Pina, convidamos os alunos a parti-
cipar num espetdculo de leituras encenadas com
musica ao vivo. “25 de Abril Trocado por Miu-
dos”, inicia-se com uma visita guiada ao Posto
de Comando do Movimento das Forgas Armadas
e tem como principal objetivo retratar a época
que antecedeu a revolugdo do 25 de abril de
1974, o momento em que esta aconteceu e as
consequéncias que feve.

Informagdes e inscri¢do:
219 320 800
cultura@cm-odivelas.pt
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25 DE ABRIL A FLOR DA PELE -
LEITURAS ENCENADAS E VISITA
ORIENTADA

Posto de Comando do Movimento
das Forgas Armadas

QUA
10:00
(durante o més de maio)

Para o 3.° ciclo do ensino bdsico e secunddrio
Gratuito
Mediante inscri¢do prévia

25 de Abril a flor da pele € um espetéculo de
leituras encenadas com musica ao vivo. O ob-
jetivo principal deste espetdculo, que se inicia
com uma visita guiada ao Posto de Comando
do Movimento das Forgas Armadas, é retratar a
época que antecedeu a revolugéo do 25 de abiril
de 1974, o momento em que esta acontfeceu e as
consequéncias que teve. Este espetdculo propor-
ciona uma experiéncia sensorial, predominante-
mente auditiva e visual, através de poemas e
textos, musica, imagens multimédia e videos.

Informagdes e inscrigdo:
219 320 800
cultura@cme-odivelas.pt

25 de abril 4 flor da

enadas com musica ao vivo

OBJETO DO MES - CENTRO
INTERPRETATIVO DAS AGUAS DE
CANECAS

DIPLOMA DE LICENCA PARA A
CONSTRU(;AO DO ALPENDRE NA
FONTE DAS PICARRAS, DATADO
DE 11 DE JULHO DE 1933

Pagos do Concelho

SEG - SEX
9:00 - 12:30
14:00 - 17:30

Patente até 31 de maio

O Objeto do Més pretende abordar a histéria
de pessoas, instituicdes e objetos, no quadro da
histéria local e etnografia, sistematizando desse
modo conhecimentos valiosos sobre a vida quo-
tidiana do nosso Concelho. O “Objeto do Més”
de 2025 pretende destacar o primeiro ano de
atividade do Centro Interpretativo das Aguas
de Canegas, através da exposigéio de objetos re-
lacionados com a histéria local de Canegas que
integram o seu acervo, mas ndo estdo expostos
ao publico.

Informagoes:
219 320 800
cultura@cm-odivelas.pt

VISITAS AO MOSTEIRO DE
ODIVELAS

Mosteiro de Sdo Dinis e Sdo
Bernardo

SAB
16:00
17:30

Mdaximo 20 participantes

As visitas orientadas ao Mosteiro de Odivelas
realizam-se nos primeiros e terceiros sdbados de
cada més (encerrado no més de agosto)

Cada visita tem o custo de €2,00, cujo pagamen-
to deve ser feito apds a confirmagdo de pedido
de marcagdo, nas formas seguintes:

através de transferéncia bancdria - IBAN PT50
0035 0545 00051280230 51; na Tesouraria da Ca-
mara Municipal de Odivelas - Av. D. Dinis, n°. 96
A/C, 2675-330 Odivelas

das 09:00 das 12:30 e das 14:00 as 16:30 na Loja
Turismo de Odivelas, Strada Shopping § Fashion
Outlet - Estrada da Paid - Casal da Troca 2675-
625 Odivelas - 2° a domingo - das 10:00 &s 22:00.

Informagoes:
219 320 800 ou 219 320 941/45/46
visitas.mosteirodeodivelas@cm-odivelas.pt

A

A nova vida do Mosteiro de Odivelas.
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RAMADA ULTIMATE FIGHT
Pavilhdo Escola Secunddria da
Ramada

SAB
17:00 - 01:00

Gala Amadora de Kickboxing.

Coorganizagdo:
Associagdo de Desportos de Combate Paulo
Ferreira, Cdmara Municipal de Odivelas

Informagoes:
219 320 990
desporto@cm-odivelas.pt

Pavilhdo Escola Secundaria da Ramada

Largo da Escola Secundaria, Bons Dias

2620-439 Ramada

DiA 3 DE MAID

PROGRAMACAO GERAL
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JOVENS ATIVOS: OCUPACAO
DE TEMPOS LIVRES - FERIAS
DE VERAO 2025 - ABERTURA DE
INSCRICOES

Se fens entre 18 e 25 anos, vives no nosso Con-
celho e ja concluiste o 3.° ciclo do ensino bdsico,
participa no Programa “Jovens Afivos”, criado a
pensar em ti, que queres aproveitar as férias es-
colares para crescer, aprender e, acima de tudo,
fazer a diferenca.

Este programa oferece-fe a oportunidade de te
envolveres em projetos municipais, onde vais
adquirir ndo sé competéncias profissionais que
te preparam para o futuro, mas fambém desen-
volveres as tuas capacidades pessoais e sociais
num ambiente de trabalho real. As inscricdes
para este periodo decorrem de 5 a 11 de maio,
na drea dedicada & Juventude em www.cm-o-
divelas.pt.

Informagoes:
219 320 480
juventude@cm-odivelas.pt

GABINETE ORIENTA-TE
WORKSHOP “GESTAO DE TEMPO E
STRESS DE EXAMES NACIONAIS”
Escola Secunddria de Canegas

TER
10:00

O Gabinete Orienta-te, sai da Casa da Juventu-
de e vai ds escolas, realizando workshops sobre
diferentes temdticas atuais e relevantes para to-
dos/as os/as jovens do nosso concelho.

Informagoes:
219 320 480
juventude@cme-odivelas.pt

REUNIAO ORDINARIA DA CAMARA
MUNICIPAL DE ODIVELAS

Pacos do Concelho - Quinta da
Memoria

QUA
09:30

Todas as reunides sdo transmitidas através

do Canal da Camara Municipal no YouTube.
Inscrigdes para intervencdo nas Reunides
PUblicas através do Setor de Apoio aos Orgdos
Municipais:

219 320 000

NOITE NO MOSTEIRO - VISITA
GUIADA
Mosteiro de Odivelas

SEX
20:00 - 23:00

8 aos 12 anos
Entrada livre
Mediante inscri¢gdo prévia

Visita guiada ao Mosteiro de Odivelas, conduzi-
da por uma Abadessa que comandou os desti-
nos deste Monumento durante muitos anos. No
percurso, os participantes serdo surpreendidos
com histérias, apresentadas por outras perso-
nagens que escondem segredos ainda por des-
vendar.

Informagdes e inscrigdo:
219 320 800
cultura@cm-odivelas.pt
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EXPRESSAR-TE: NOITE DE
STAND UP COMEDY NA CASA,
COM ALVARO CLAUDIO, SERGIO
LOPES, MIGUEL SOUSA E PEDRO
OLIVEIRA

Casa da Juventude de Odivelas

SEX
21:30

No dmbito do lancamento do Odivelas Come-
dy Club, a Casa da Juventude de Odivelas vai
receber um espetdculo de Stand-Up Comedy,
infegrado no Projeto ExpressAr-Te, promovendo
uma experiéncia cultural e enriquecedora para
os jovens do concelho.

Com a participagdo dos humoristas Alvaro Cléu-
dio, Miguel Sousa, Pedro Oliveira e Sérgio Lopes.

Informagoes:

219 320 480
juventude@cm-odivelas.pt

STAND-UP
COMEDY

=
g
3
g
0
°
S
2
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=) Pedro Oliveira
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CAMPEONATO TERRITORIAL
1° DIVISAO E DIVISAO BASE -
TEAMGYM

Pavilhdo Multiusos de Odivelas

SAB
DOM
09:00 - 20:00

O Teamgym € a mais recente variante da Ginds-
tica, com génese na Gindstica Geral. A sua prd-
tica contribui para o desenvolvimento de varias
competéncias como a agilidade, a confianga, a
coordenacdo, a criatividade, equilibrio, flexibili-
dade, nogéo corporal, concentragdo e autodo-
minio. A modalidade caracteriza-se pela rea-
lizagGo de exercicios em grupo com situagdes
acrobdticas de grande efeito. Uma competigéo
de Teamgym é composta por trés disciplinas:
Programa de Solo, Tumbling e Mini-trampolim.

Organizagdo:
Associagdo de Gindstica de Lisboa I Cémara
Municipal de Odivelas

Informagoes:
219 320 990
desporto@cm-odivelas.pt

MOSTRA DE OFERTAS
PROFISSIONAIS E EDUCATIVAS

1516 | 17

MAIO
2025

ENTRADA LIVRE

#AGARRAOTEUFUTURO

Pavilhdao Multiusos de Odivelas

Exposicoes PUblico-alvo:

ExibicBes Comunidade educativa
Estudantes dos 8° e 9° anos

Workshops Familias

Atividades Ludico-Desportivas

Ofertas Educativas

Cursos de Formacao Profissional e Tecnoldgica
Projetos Escolares

Momentos Culturais

Showcooking

e-book:

Evento sujeito a recolha de imagens e divulgagao nos diversos meios de comunicagéo da CM Odivelas

Informacdes:

Camara Municipal de Odivelas

Divisao de Projetos Educativos, Igualdade e Cidadania
E-mail: saef@cm-odivelas.pt | T. 219 320 350

2030 -
08 o030 [l e

IDADE
CAMARA MUNICIPAL eoucabora  CEANECAS

@) odivelas \ odivelas PG,
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GABINETE ORIENTA-TE: WORKSHOP
“DIALOGO COM OS PAIS - BULLYING E
CYBERBULLYING”

Casa da Juventude de Odivelas

QUI
17:30

O Gabinete Orienta-fe organiza o workshop “Didlogos com os Pais
- Bullying e Cyberbullyng” na Casa da Juventude, este workshop
€ gratuito, mas requer inscricdo prévia através de e-mail para ju-
ventude@cm-odivelas.pt.

Informagoes:
219 320 480
juventude@cm-odivelas.pt

EXPRESSAR-TE: CONCERTOS NA CASA - “IRIS
BISPO”
Casa da Juventude de Odivelas

SEX
21:00

A Casa da Juventude volta a ser palco para mais um concerto,
desta vez é a Iris Bispo que vai animar a noite.

Informagoes:
219 320 480
juventude@cm-odivelas.pt

14
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FANTASIAS D’EL
REY - ESPETACULO
DE MUSICA COM A
BANDA ELA JAGUAR
Mosteiro de Odivelas

SAB
19:00

O evento é gratfuito e sujeito a
lotagdo do espago.

O projeto Fantasias D’El Rey
leva a Banda Ela Jaguar ao
Mosteiro de Odivelas para um
espetdculo com esta banda
portuguesa de indie rock, que
mistura r’n’b, soul e world mu-
sic em temas maioritariamen-
te instrumentais. O grupo foca
com uma energia e esponta-
neidade vibrantes e positivas,
contagiando o publico com a
sua musica original e refres-
cante.

Informagoes:
219 320 800
cultura@cm-odivelas.pt

GABINETE ORIENTA-
TE: FEIRA DE
EMPREGO JOVEM
Casa da Juventude de
Odivelas

QUI
10:00

O Gabinete Orienta-Te!, em
parceria com o Projeto Bora
Jovens, da Fundagdo Ajuda
em Acdo, realizard, no dia 22
de maio de 2025, a I Feira de
Emprego na Casa da Juventu-
de de Odivelas.

O evento destina-se a jovens
dos 18 aos 25 anos e contard
com a presenga de seis enti-
dades empregadoras, que es-
tardo disponiveis para realizar
entfrevistas e processos de re-
crutamento.

Ndo percas esta oporftunidade!
Participa e dé o primeiro passo
na tua carreira profissional.

Informagoes:
219 320 480
juventude@cm-odivelas.pt

ODIFUT - 8.“” JORNADA

Futsal
Pavilhdo da Escola Basica Moinhos da Arroja
09:00 - 13:00

Futebol
Complexo Ludico UDR Santa Maria
14:30 - 17:30

Torneio das modalidades de Futsal e Futebol, com o objetivo de
contribuir para a promogdo da atividade fisica dos escaldes de
Petizes e Traquinas, através da realizagdo de jogos de cardter |0-
dico/competitivo, entre outubro de 2024 e junho de 2025.

Informagodes:
219 320 990
desporto@cm-odivelas.pt

ODIFUT

FUTSAL e FUTEBOL
Petizes e Traqguinas

X 1=

VEE2S  GMExeR JOGADORES
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EXPERIMENTA-
TE E DESCOBRE -
FERIAS DE VERAO
- ABERTURA DE
INSCRICOES

O Programa “Experimenta-te e
Descobre!” é dedicado aos jo-
vens do Concelho de Odivelas,
concebido para os apoiar na
descoberta de interesses, no
contacto com a realidade la-
boral e no desenvolvimento de
competéncias essenciais para
o futuro, nas pausas letivas
escolares. Afravés de experién-
cias praticas e orientadas, o
programa ajuda os participan-
tes a explorar diferentes areas
profissionais, ganhar conscién-
cia das suas aptiddes e prepa-
rar-se para os desafios da vida
académica e profissional.

As inscrigdes sdo feitas no site
municipal, na drea da Juven-
tude.

Informagoes:
219 320 480
juventude@cm-odivelas.pt

3° ODIVELAS GYM FEST
Pavilhdo Multiusos de Odivelas

SAB
20:30 - 23:00

Sarau Gimnico, com modelo formativo com a organizagdo da
Federacdo de Gindstica de Porfugal e da Cdmara Municipal de
Odivelas.

Informagoes:
219 320 990
desporto@cm-odivelas.pt

ODIVELAS BYM FE5T

4 31 DE MRIO
PAVILHAD MULTIUSOS DT ODIVELAS
20H30
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OBJETO DO MES - CENTRO
INTERPRETATIVO DAS AGUAS DE
CANECAS

JORNAL DE CANECAS, EDICAO DE
2 DE JUNHO DE 1955

Pagos Do Concelho

SEG - SEX
9:00 - 12:30
14:00 - 17:30

Patente até 30 de junho

O Objeto do Més pretende abordar a histéria
de pessoas, instituicdes e objetos, no quadro da
histéria local e etnografia, sistematizando desse
modo conhecimentos valiosos sobre a vida quo-
tidiana do nosso Concelho. O “Objeto do Més”
de 2025 pretende destacar o primeiro ano de
atividade do Centro Interpretativo das Aguas
de Canegas, através da exposigdio de objetos re-
lacionados com a histéria local de Canegas que
integram o seu acervo, mas ndo estéo expostos
ao publico.

Informagoes:
219 320 800
cultura@cme-odivelas.pt

“MONSANTO A FABULA DE UM
BOSQUE”

Centro De Exposi¢cdes De Odivelas -
Sala Antdnio Lino

Exposicdo de Artes Plasticas de Paulo Canilhas,
que proporciona uma caminhada pelo bosque,
convida a sentir as suas forgas ocultas, num es-
pago onde a magia da natureza se revela em
cada detalhe, resiliente.

Informagoes:

219 320 800
cultura@cm-odivelas.pt

exposicio oe ArTES pLAsTIcas PAULOCANILHAS

monsanto

a fabula de um bosque

renascimento

INAUGURAGAO
10 de abril, 21h

10 DE ABRIL A 1 DE JUNHO 2025
) CENTRO DE EXPOSICOES DE ODIVELAS

MAIS INFO
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“METAMORFOSES: O UNIVERSO DE
RENATO RODYNER”

Centro De Exposi¢cdes De Odivelas -
Galeria D. Dinis

“Metamorfoses” € uma exposi¢do de Pinfura e
Escultura que reline obras emblematicas do ar-
fista Renato Rodyner, selecionadas da prestigio-
sa colegdo particular do Arquiteto Luis Nobrega.
Cada pega da exposi¢do reflete a singular lin-
guagem visual do artista, onde cores vibrantes
e formas dindmicas exploram as transformacdes
da matéria e do espirito.

Informagoes:
219 320 800
cultura@cm-odivelas.pt

EXPRESSAR-TE: EXPOR ARTE NA
CASA - EXPOSICAO DAS TURMAS
DE ARTES VISUAIS DA ESCOLA
SECUNDARIA DA RAMADA

Casa da Juventude de Odivelas

A Casa da Juventude recebe a exposi¢cdo das
turmas de Artes Visuais da Escola Secunddria
da Ramada, no dmbito do Projeto Expressar-te
e que estard patente ao publico até 13 de junho.

Informagodes:
219 320 480
juventude@cm-odivelas.pt
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REUNIAO ORDINARIA DA
CAMARA MUNICIPAL DE
ODIVELAS

Pagos do Concelho - Quinta da
Meméria

QUA
09:30

Todas as reunides sdo transmitidas através do

Canal da Camara Municipal no YouTube. Inscri-
¢bes para intervengdo nas Reunides Publicas
através do Setor de Apoio aos Orgdos Munici-
pais:

219 320 000

ODIVELAS
a MEXER

SRR

ATIVIDADES DESPORTIVAS E RADICAIS, STREET FOOD, CONCERTOS, INSUFLAVEIS

ENTRADA LIVRE

o

Odivelas

CAMARA MUNICIPAL

e

PROGRAMA EM WWW.CM-ODIVELAS.PT



FANTASIAS D’EL REY
- “CONTOS DE AMOR
E MALDIZER” COM
JORGE SERAFIM
Mosteiro de Odivelas

SAB
19:00

Gratuito e sujeito a lotagdo do
espago

Este projeto, inserido na pro-
gramacgdo das Fantasias D’El
Rey, pretende assinalar o sé-
timo centendrio da morte do
rei D. Dinis, através de contos
e histérias inspiradas no tempo
do Rei Trovador, feitas de uma
geografia sem fronteiras, nar-
radas numa Unica sessdo.
“Contos de Amor e Maldizer”
sdo relatos repletos de emogdo
e ingenuidade, critica e satira
acutilante, retratando a eter-
na luta entre o bem e o mal. A
palavra torna-se o meio mais
tfransparente de reencontrar as
pessoas em tudo o que as une
e separa.

Informagoes:

219 320 800
cultura@cme-odivelas.pt

20

CORRIDA DOM DINIS
Largo D. Dinis - Odivelas

DOM
9:30 -13:00

Prova de atletismo que integra o Circuito de Afletismo Odivelas a
Mexer 2025 e estd inserida nas comemoragdes do 700° centendrio
da Morte do rei D. Dinis. Prova composta por corrida 10k, cami-
nhada 4K e Corrida infantil.

Informagoes:
219 320 990
desporto@cm-odivelas.pt

CONCURSO NACIONAL DE DANCA
Pavilhdo Multiusos de Odivelas

Este evento dedicado & danga, pretende reconhecer e premiar a
exceléncia do trabalho na drea da danga realizado a nivel nacional.
O CND ftem como miss&o promover a danga, premiar o talento dos
bailarinos e o trabalho das escolas de dangca em Porfugal. Orga-
nizagdo: JAZZY Dance Studios e Cdmara Municipal de Odivelas.

Informagdes:
219 320 990
desporto@cm-odivelas.pt

PROGRAMACAO GERAL

GALA DE BALLET
Pavilhdo Multiusos de Odivelas

Apresentagdo aos familiares e amigos do traba-
lho desenvolvido ao longo do ano pelos alunos
de ballet do Pavilhdo Multiusos de Odivelas.

Informagoes:
219 320 990
desporto@cm-odivelas.pt

FESTA DE ENCERRAMENTO DO
CLUBE DO MOVIMENTO
Pavilhdo Multiusos de Odivelas

QUA
19:00 - 20:00

A Festa de Encerramento do Clube do Movimen-
to & um evento pleno de atividade fisica com

demonstragdo das aprendizagens desenvolvidas
por todos os/as alunos/as e professores/as para
os seus familiares, amigos e publico em geral.

Informagoes:
219 320 990
desporto@cm-odivelas.pt

TORNEIO DE FUTEBOL DE
VETERANOS

Campus do Jogador, Complexo
Desportivo Porto Pinheiro

SAB
09:00 - 14:00

Este torneio tem como objetivo garantir uma
competicdo para os atletas no escaléo de “Vete-
ranos”, acima dos 36 anos de idade, ajustada ao
escaldo etdrio, considerando a heterogeneidade
deste e dos niveis de condi¢do fisica e particu-
laridades fisiolégicas dos atletas, sempre tendo
como primado a ética e a verdade desportiva,
pelo que solicitamos a consciencializagdo de to-
dos os participantes de que inerente ao cardter
competitivo estard a responsabilidade de terem
um comportamento exemplar, elevando (ainda
mais) o respeito pelas regras e pelos outros.

Informagoes:

219 320 990
desporto@cme-odivelas.pt
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ODIFUT - JORNADA FINAL

Futsal
Pavilhdo Multiusos de Odivelas

Futebol
Campus do Jogador

DOM
9:00 - 13:00
14:30 - 17:30

Torneio das modalidades de Futsal e Futebol,
com o objetivo de contribuir para a promogdo
da atividade fisica dos escaldes de Petizes e Tra-
quinas, através da realizagdo de jogos de card-
ter ludico/competitivo, entre outubro de 2024 e
junho de 2025.

Com este torneio, a CMO pretende associar to-
dos os intervenientes num envolvimento coletivo
positivo, promovendo a Etica e o Fair-Play, junto
das criangas e jovens, bem como a integracdo de
valores essenciais no Desporto, como a lealdade,
o respeifo pelas regras e pelo Outro, incentivan-
do & prdtica de comportamentos responsdveis e
exemplares de representantes legais, dirigentes
e atletas, através de uma conduta irrepreensivel,
no contexto de pratica desportiva.

Informagoes:
219 320 990
desporto@cm-odivelas.pt
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VII TRAIL DAS FONTES DE
CANECAS
Canegas

DOM
9:00 -13:00

Para atletas praticantes de corridas e trail

Prova composta por Trail Curfo 12k+ e um Mini
Trail 6k+ para descobrir e promover a Vila histé-
rica de Canegas e a Rota das Lavadeiras, com
passagem pelas 5 Fontes de Canegas, classifica-
das como Iméveis de interesse Municipal. Mode-
lo competitivo: varios escaldes.

Organizagdo:
Unido de Freguesias de Ramada e Canegas
Camara Municipal de Odivelas

Informagoes:
219 320 990
desporto@cm-odivelas.pt

. .
- .

COMPRAS AO LUAR
Rua Pulido Valente - Colinas do
Cruzeiro

SEX
19:00 - 24:00

As Compras ao Luar voltam a trazer muita ani-
magdo & rua Pulido Valente nas Colinas do Cru-
zeiro, numa agdo que promove o comércio local
durante o final de tarde e noite do dia 27 de ju-
nho.

Informagoes:
219 320 570
aginvest@cm-odivelas.pt

ODISKS8 LIGA APL
Skatepark de Odivelas

SAB
9:00 - 18:00

Prova para atletas iniciantes e atletas federados

Prova regional que integra o Circuito Nacional de
Skate e classifica os atletas para a LPS PRO SE-
RIES. Organizada por etapas que decorrem em
formato de RUN + tricks. Organizagdo: Associa-
¢&o de Patinagem de Lisboa e Cédmara Municipal
de Odivelas.

Informagoes:
219 320 990
desporto@cm-odivelas.pt
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TEATRO DE FANTOCHES: “O REI D.
DINIS ESTA EM ODIVELAS”
Mosteiro de Odivelas

SAB
10:00 - 12:30

Para criangas dos 3 aos 9 anos (criangas com
familias - 1 adulto por crianga)
Enfrada livre, mediante inscricdo prévia.

Visita orientada ao Mosteiro de Odivelas com a
apresentagdo de uma pega de featro de fanto-
ches sobre a vida do Rei D. Dinis e da Rainha
Sta. Isabel. Segundo a lenda, em 1295, D. Dinis
mandou erguer o Mosteiro de Odivelas, apos ter
sobrevivido ao ataque de um urso.

Informagdes:
219 320 800
cultura@cm-odivelas.pt

"D. DINIS ESTA
EM ODIVELAS”
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SARAU CKSO
Pavilhdo Multiusos de Odivelas

SAB
11:00
Sarau Gimnico I

17:15
Gala de Karaté

A iniciativa consiste na apresentagéo de dois es-
petéculos (Sarau Gimnico I Gala de Karaté), que
envolvem os atletas das duas modalidades pro-
movidas/desenvolvidas pelo Clube (Gindastica e
Karaté).

Organizagdo:
Centro de Karaté-Do-Shotokan
Cémara Municipal de Odivelas

Informagdes:
219 320 990
desporto@cm-odivelas.pt

DIA INTERNACIONAL DO
ORGULHO LGBT

A bandeira arco-iris é, atualmente, um simbolo
associado d inclusdo e ao movimento LGBTI+,
amplamente difundido e reconhecido a nivel
mundial. Longe de ser consensual, este simbolo
surgiu em 1978, quando Gilbert Baker, um artista
residente em San Francisco, nos Estados Unidos
da América, criou um primeiro design desta ban-
deira contendo oito cores. O artista explicou que
a sua ideia era promover os conceitos de diver-
sidade e inclusdo, utilizando um elemento da na-
tureza, o arco-iris, para expressar a sexualidade
como direito humano. A bandeira original criada
por Gilbert Baker continha 8 cores que represen-
tavam diferentes aspetos da vida:

Rosa - sexualidade | Vermelho - vida | Laranja
- cura | Amarelo - a luz do sol | Verde - natureza
| Azul-turquesa - arte | Anil - harmonia | Viole-
ta - espirifto humano. As primeiras versées desta
bandeira foram vistas nas ruas de Sdo Francis-
co, pela ocasidéio do desfile do orgulho gay, no
dia 25 de junho de 1978.

Desde esse ano até aos dias de hoje o seu design
evoluiu e a sua versdo atual tem 6 cores (verme-
Iho, cor de laranja, amarelo, verde, azul e violeta).
Apesar do seu aspeto ter mudado ao longo do
tempo, esta bandeira continua a ser expresséo
do ativismo pelos direitos LGBTI+.

Dia
Internacional
do Orgulho

LGBT

[28 de junho]

FERIAS DE VERAO 2025

O Programa “Férias de Ver&o” destina-se a
criangas e jovens residentes no Concelho, a filhos
de trabalhadores da Cédmara Municipal de Odi-
velas (CMO), assim como, a criangas carencia-
das de instituicdes de cardter social, com idades
compreendidas entre os 6 e os 17 anos de idade.
Pretende-se com este Programa aumentar a
oferta de ocupagdo dos tempos livres para os
jovens, impulsionando a pratica desportiva, a
sociabilizagéo de criangas e jovens, o contacto
com a natureza, bem como a estreita colabora-
¢Go entre Unidades Orgdnicas, tfendo em conta
a multidisciplinariedade das mesmas, tornando
o programa municipal mais abrangente.

Informagoes:
219 320 480
juventude@cm-odivelas.pt

Odivelas=

CAMARA MUNICIPAL
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Posto de Comando do Movimento
das Forcas Armadas

TER - SEX
10:00
14:30
19:00

Para o 1.°, 2.°, 3.° ciclos, secunddrio,
ensino noturno e grupos organizados
Gratuito

Inscrigdo prévia

Localizado nas instalagdes do Quartel da Ponti-
nha, neste Monumento Nacional estiveram reu-
nidos, de 24 a 26 de abril de 1974, os oficiais que
comandaram todas as operagdes da Revolugdo
do 25 de Abril, permitindo que o nosso pais pas-
sasse de uma ditadura para uma democracia.
Este marco importante da nossa histéria con-
tempordnea é o ponto de partida para as visitas
orientadas ao Posto de Comando do MFA, pro-
curando-se ndo apenas a valorizagdo do local,
mas também abordar a forma como se vivia an-
tes da Revolugdo e a importéncia que este local
histérico teve para a concretizagéo da Revolu-
¢do dos Cravos.

Informagoes:
219 320 800
cultura@cm-odivelas.pt
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Centro Interpretativo das Aguas de
Canecgas

TER - SEX
10:00
14:30
19:00

Atividade para alunos/as do Ensino bdsico - 2°
e 3 ciclos, Secundario, ensino noturno e grupos
organizados (dos 10 aos 18 anos).

O CIAC tem como objetivos, por um lado promo-
ver a preservagdo do patriménio historico das
dguas de Canecgas e a forma como este influen-
ciou os usos e costumes da comunidade e por
outro lado, sensibilizar para as problemdaticas re-
lacionadas com a importancia da dgua e a sua
sustentabilidade.

Informacgdes:
219 320 800
cultura@cm-odivelas.pt

Mosteiro de Odivelas

TER - SEX
10:00
14:30
19:00

Jardins-de-infancia, ensino bdsico - 1°, 2° e 3 ci-

clos, secunddrio, ensino noturno e grupos orga-
nizados
Mediante marcagéo prévia

Mandado construir pelo Rei D. Dinis em 1295, o
Mosteiro de Odivelas € um Monumento Nacional
com grande significado histoérico e cultural fanto
para Odivelas como para o Pais. Abrir as portas
do Mosteiro de Odivelas ao publico escolar é vi-
sitar espagos magicos do nosso passado secular

com mais de 700 anos de histéria, onde todos os
nossos sentidos serdo despertos e a curiosidade
agugada. Cada visita é Unica, fazendo com que
a valorizagdo do patriménio cultural concelhio
seja um dos grandes objetivos destas visitas.

Informagdes e marcagdes:
219 320 800
cultura@cm-odivelas.pt

TER, QUA, SEX

Mediante marcagéo prévia
Ensino Bdsico - 1.°, 2.° e 3.° ciclos, secunddrio e
grupos organizados

Visita com passeio pelo centro histérico, ao Me-
morial de Odivelas, & Igreja Matriz de Odivelas/
Igreja do Sanfissimo Nome de Jesus e a Quinta
da Memoéria / Quinta do Arcebispo. Pretende-se
assim promover e divulgar o Patriménio do Con-
celho, artisticamente notdvel, reconhecendo a
evolugdo cronolégica histérica dos monumentos
mais emblemdticos do Concelho.

Informagdes e marcagdes:
219 320 800
cultura@cm-odivelas.pt

HISTORICO

Odivelas
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Mosteiro de Odivelas
TER - SEX

Grupos organizados
Mediante marcagéo prévia

Pretende-se assim promover e divulgar o Patri-
mbnio do Concelho, artisticamente notdvel, re-
conhecendo a evolugdo cronoldgica histérica do
monumento.

Informagdes e marcagdes:
219 320 800
cultfura@cm-odivelas.pt

Centro Interpretativo das Aguas de
Canecas, Rua do Pinhal Verde, n.° 2
Canegas

TER - SAB
10:00 - 13:00
13:30 - 16:00

Visitas orientadas a grupos organizados:
Terca a sexta feira, mediante marcagdo prévia

O CIAC, equipamento municipal destinado &
fruicdo da populagdo, cujos objetivos passam
pela preservagdo das memérias histéricas do
territorio de Canegas relacionadas com a explo-
ragdio e comercializagdo das suas dguas e, nou-
tra vertente, pela sensibilizagéo e valorizagdo do
uso eficiente dos recursos hidricos.

Informagdes e marcagdes:
219 320 800
cultfura@cm-odivelas.pt
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Centro Interpretativo das Aguas de
Canegas

TER - SEX
10:00
14:30
19:00

Visita Para Jardins-de-Inféncia, Ensino Bdsico -
1°, 2° E 3 Ciclos, Secunddrio.

Ensino Noturno

Mediante marcagdo prévia

O CIAC tem como objetivos, por um lado promo-
ver a preservagcdo do patriménio histérico das
aguas de Canegas e a forma como este influen-
ciou os usos e costumes da comunidade local e
por outro lado, sensibilizar para as problemati-
cas relacionadas com a importéncia da dgua e a
sua sustentabilidade.

Informagdes:

219 320 800
cultura@cm-odivelas.pt

CINC

~
"~

CENTRO INTERPRETATIVO
DAS AGUAS DE CANEGAS

*‘*

TER - SEX

Grupos organizados
Mediante marcagéo prévia

As dguas de Canegas - segundo parecer de 1842
da Sociedade Farmacéutica Lusitana, eram lim-
pidas, incolores, inodoras, de sabor férreo, sendo
recomendadas como tonicas e reconstituintes
-, que ndo haviam sido encaminhadas para os
aquedutos subsididrios do Aqueduto das Aguas
Livres foram encaminhadas para fontes, cuja
explora¢dio comercial iniciou em 1910 nas Fon-
tainhas.

Em meados dos anos 30 do século XX, uma su-
cessdo de licenciamentos para a exploragéo de
dguas, desenvolveu em Canegas uma industria
de dguas. A dgua era vendida em Lisboa em
bilhas de barro. A restante era utilizada na ati-
vidade agricola ou para a lavagem de roupa -
outra atividade econdmica tradicional da regido
saloia.

Informagdes e marcagdes:
219 320 800
cultfura@cm-odivelas.pt

Centro Interpretativo das Aguas de
Canegas

TER - SEX
10:00
14:30

Atividade para alunos/as de Jardim de
Inféncia, Ensino bdsico - 1° ciclo e grupos
organizados (dos 3 aos 9 anos)

O CIAC tem como objetivos, por um lado promo-
ver a preservagdo do patriménio histérico das
dguas de Canegas e a forma como este influen-
ciou 0s usos e costumes da comunidade local, e
por outro lado, sensibilizar para as problemati-
cas relacionadas com a importéncia da dgua e a
sua sustentabilidade.

Informacdes:
219 320 800
cultfura@cm-odivelas.pt
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Mosteiro de Odivelas

TER - SEX
10:00
14:30

Mediante marcacgdo prévia
Jardins-de-inféncia

Ensino basico

1° ciclo , grupos organizados

Visita orientada ao Mosteiro de Odivelas com a
apresenfacdo de uma pega de teatro de fanto-
ches sobre a vida do Rei D. Dinis e da Rainha
Sta. Isabel. Segundo a lenda, em 1295, D. Dinis
mandou erguer o Mosteiro de Odivelas, apods ter
sobrevivido ao ataque de um urso. E desta forma
que a histéria do teatro de fantoches termina e
onde comeca a visita a este Monumento Nacio-
nal com grande significado histérico e cultural
tanto para Odivelas como para o Pais.

Informacgdes:
219 320 800
cultura@cme-odivelas.pt
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30

Sdbado - Pavilhdo da Escola Basica D. Dinis -
Pombais

» 09:00 as 09:45: A Mexer com Tranquilidade -
Pilates - Controlo postural

+ 09:45 as 10:30: A Mexer com Energia -
Cardiofitness

+ 10:30 ds 11:15: A Mexer com Tranquilidade -
Pilates - Controlo postural

3% e 59 feiras - Pavilhdo Multiusos de Odivelas

7:45 as 8:30 - A Mexer no Gindsio com Energia -
Cardiofitness

2.% e 4° feira - Pavilhdo Multiusos de Odivelas

07:45 as 08:30 - A Mexer no Gindsio com
Tranquilidade - Pilates - Controlo Postural

6.% feira - Pavilhdo Multiusos de Odivelas

07:45 das 08:30 - A Mexer no Gindsio com Forca
- Circuito Funcional

Aulas gratuitas de exercicio fisico em
grupo, dirigidas a municipes com idades
compreendidas entre os 18 e os 59 anos de
idade, ao ar livre e/ou em instalagdes do
Municipio de Odivelas.

Inscrigdes e informagdes::
219 320 990
desporto@cm-odivelas.pt

Centro de Exposi¢cdes Odivelas

TER - SEX
10:00
14:30

Atividade para Jardins-de-inféncia, Ensino bd-
sico- 1° ciclo e grupos organizados dos 3 aos 9
anos

Visita inferativa & exposi¢dio patente no
Centro de Exposigdes. A visita culmina com a
realizagéo de um atelié.

Informagdes e marcagdes:
219 320 800
cultura@cm-odivelas.pt

Odivelas
SEG - SEX

Programa de atividade fisica regular para muni-
cipes com 60 anos ou mais. Conta com aulas de
Boccia I Caminhada I Corrida I Danga I Ginds-
tica I Karaté I Padel I Walking Football I Yoga
e, em meio aqudtico, Hidrogindstica I Natagdo I
Prevencdo de Quedas I Reabilitagdo Cognitiva.

Informagoes:
219 320 990
desporto@cm-odivelas.pt

As equipas de rua permitem desenvolver de for-
ma mais eficaz a intervengdo social através do
contacto, motivagcdo e acompanhamento psicos-
social da populagéo em situagéo de sem-abrigo,
promovendo o encaminhamento para respostas
da comunidade e para os centros de recursos
(centros de acolhimento diurno) do projeto con-
tribuindo assim para a sua infegragcdo social.
Durante o acompanhamento técnico a este pu-
blico-alvo e para além da distribui¢do de uma re-
feicdo quente é fambém desenvolvido um traba-
lho a nivel de proximidade, regularizagdo da sua
cidadania, Marcacdo de consultas em Centros
de Saulde, inscrigdo no IEFP, acompanhamento
a atendimentos na Seguranca Social, no CLAIM,
no IRN, entre outros. E igualmente efetuado tra-
balho psicossocial ao nivel da sua inser¢do pro-
fissional, capacitando-os quer ao nivel pessoal,
quer ao nivel financeiro para a sua estruturagdo,
de modo, a dotd-los de instrumentos que permita
o seu alojamento em quartos ou casas retirando-
-0s, da condigdo de sem-abrigo e/ou sem-teto.
Se quiser fazer parte deste projeto, inscreva-se
no Banco Local do Voluntariado de Odivelas,
através do link https://www.cm-odivelas.pt/
areas-de-intervencao/intervencao-social/

servicos/banco-local-de-voluntariado
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Odivelas

SEG - SEX
19:30 - 21:00

Treinos didrios de caminhada e corrida, acompanhados por técni-
cos especializados, entre as 19h30 e as 21h distribuidas ao longo
da semana da seguinte forma:

segunda-feira - freino de caminhada e corrida confinua; terga-
-feira - reforgo muscular para corrida e caminhada; quarta-feira -
treino de fartlek/séries e técnica para caminhada e corrida; quin-
ta-feira - treino de escadas ou rampas para caminhada e corrida;
sexta-feira - treino de caminhada e corrida continua.

Inscricdes através do link Programa Nacional de Marcha e Cor-
rida.

www.marchaecorrida.pt

Inscricdo anual - 12€ (seguro acidentes pessoais)

Para mais informacdes:
219 320 990
desporto@cm-odivelas.pt
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Centro de Exposi¢cdo de
Odivelas

TER - SEX
10:00
14:30
19:00

Atividade para Ensino bdsico-
1°, 2.° e 3.° ciclos, Secunddrio,
ensino noturno e grupos orga-
nizados

Visita guiada das exposi¢des
patentes com a opgdo da rea-
lizag&o de um atelié no final da
visita.

Para mais informacdes:
219 320 800
cultura@cm-odivelas.pt

A sala de Podcast dispde de equipamentos de
gravacgdo de conteldos dudio e video, podendo
ser utilizada, gratuitamente, pelas associacdes
juvenis concelhias e pelos jovens que residem,
estudam ou trabalham no concelho de Odivelas,
com idades compreendidas entre os 12 e os 35
anos de idade.

Informagdes e reservas:
juventude@cme-odivelas.pt

\\ GOSTAS DE COMUNICAR?
TEMOS UM NOVO ESPAGO
DISPONIVELPARATI |\

\“; =

Odivelas

SEG - DOM
10:00 - 22:00

Strada Outlet, loja 2.020,
2675-626 Odivelas

Este espaco, destinado a fornecer informagdes
de cardcter turistico, divulgando, nomeadamen-
te, atividades sazonais ou ocasionais, locais a vi-
sitar, infraestruturas turisticas, artesanato e gas-
tronomia, pretende reforgar-se como espago de
promogéo do Concelho com a disponibilizagdo
de roteiros, mapas e publicagdes municipais en-
tre outros materiais promocionais do Municipio
e, ao mesmo tempo dispor para venda produtos
de artesanato e dogaria fradicional local.

Informagoes:
219 320 424

Casa da Juventude

A Casa da Juventude tem uma sala de Gaming,
com computadores proprios para esta atividade
e ainda dois simuladores de corrida. J& conhe-
ces?

Informacgdes:

210 320 480
juventude@.cm-odivelas.pt
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BIBLIOTECA
MUNICIPAL
D. DINIS

Local Inverno Verdo
16 SET a 14 JUN 15 JUN a 15 SET
TER - SEX TER - SEX
. 09:30 - 18:45 09:30 - 18:45
BMDD - Servigo
de empréstimo SAB SAB
09:30 - 16:45 09:30 - 14:45
TER - SEX TER - SEX
Salas de leitura infantil, 09:30 - 18:45 09:30 - 18:45
juvenil/multimédia e adultos SAB SAB
09:30 - 16:45 09:30 - 14:45
SEG - SAB
09:30 - 23:00
- , SEG - SAB AGOSTO
Biblioteca Fora d’Hor@s 09:30 - 23:00 SEG - SEX
09:30 - 19:00
SAB
09:30 - 15:00
TER - SEX TER - SEX
09:15 - 13:00 09:15 - 13:00
14:00 - 16:45 14:00 - 16:45
Polo de Canegas
SAB SAB
9:15 - 13:00 09:15 - 13:00
14:00 - 16:45 13:30 - 14:45
TER - SEX TER - SEX
Polo da Pontinha 10:00 - 13:00 10:00 - 13:00
13:30 - 16:00 13:30 - 16:00

A Biblioteca Municipal de Odivelas e respetivos Polos encerram nos feriados nacionais, feriado municipal
(19 de novembro), terca-feira de Carnaval, Sdbado de Aleluia e na segunda quinzena de agosto, para
manutenc¢do e reorganizagdo das salas e servigos. Contactos: 219 320 770 (Odivelas), 219 32 0787
(Canegas), 219 320 789 (Pontinha); Email - bmdd@cm-odivelas.pt

36 | BIBLIOTECA MUNICIPAL D. DINIS

MAIL
06

EXPOSIGCAO "COROAS DE
LEITURA: PEQUENOS LEITORES
CELEBRAM D. DINIS"

Biblioteca Municipal D. Dinis

Exposi¢éio que apresenta um conjunto de coroas
gigantes elaboradas pelas criangas dos Jardins-
de-Inféncia do concelho que participam no
projeto Bibliéfilo vai & Escola, representando
simbolicamente a sua participagéo no projeto e
a importéncia da leitura na vida das criangas.
Estas coroas tém ainda como objetivo assinalar
0s 700 anos da morte do Rei D. Dinis. A exposi¢éo
estd patente até 24 de maio.

Informagdes:
219 320 770
iniciativas.omdd@cm-odivelas.pt

MAIL
10

A MAGIA DAS ESTAGCOES: O AMOR
DE GAVIEL E MIRELA - HORA DO
CONTO E ATELIE, COM MARIA VAZ
DE OLIVEIRA

Biblioteca Municipal D. Dinis

SAB
15:00

Para criangas dos 5 aos 10 anos

Inscricdo prévia

Gratuito

Max. 25 criangas acompanhadas por 1 adulto

No reino de Amarel, Gaviel e Mirela vivem um
amor madgico, mas a felicidade é interrompida
quando a bruxa Ravena langa um feitigo gelado
sobre Mirela. Determinado a salvd-la, Gaviel
parte numa jornada desafianfe em busca
da Chama do Verdo, a Unica esperanga para
quebrar o feitigo e restaurar a harmonia do seu
mundo.

Informagoes:
219 320 770
iniciativas.omdd@cm-odivelas.pt

MAIL
17

APRESENTAGCAO DO LIVRO “O
REGRESSO DE LARRY MILLER”,
CARLOS MIGUEL FERREIRA
Biblioteca Municipal D. Dinis

SAB
17:00

Entrada livre
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Larry Miller assassinou doze prostitutas durante
trés anos. Parecia impossivel apanhd-lo, mas o
inspetor Thomas conseguiu. Agora, passados
dezassete anos, Larry Miller escapou da pris@o
de forma misteriosa. O comissdrio da policia
deu a Thomas a missdo de o apanhar, pedindo-
lhe que levasse consigo a inspetora Lauriane,
recém-formada na academia de policia. Ela tem
um passado conturbado que quer esquecer, e
uma enorme vontade de provar o seu valor.

Informagoes:
219 320 770
bmdd@cm-odivelas.pt

crita melodiosa e envolvente

arar de ler.» — BRUNO M. FRANCO

CARLOS MIGUEL FERREIRA

38

BIBLIOTECA MUNICIPAL D. DINIS

HISTORIAS AO SABADO
Biblioteca Municipal D. Dinis,
Polo de Canecas

SAB
10:30

Para familias com criangas dos 4 aos 6 anos
Inscrigdo prévia

Gratuito

Maximo 10 familias

1 adulto por crianga

Enfre paginas e palavras, vamos dar “asas ¢
imaginagdo” ... criar memoérias em familia e ex-
plorar o mundo das histérias, onde tudo é pos-
sivel!

Aventuras, risos e surpresas esperam por ti e
pela tua familia.

Junta-te a nés para contar, cantar e descobrir
histérias que nos fazem sonhar!

Informagoes:
219 320 787
bmdd.canecas@cm-odivelas.pt

APRESENTAGCAO DO LIVRO
“O MENINO QUE QUERIA SER
ARVORE” - COM ATELIE, COM
JOSE TORRES GOMES
Biblioteca Municipal D. Dinis

SAB
15:00

Para criangas dos 6 aos 9 anos

Inscrigdo prévia
Gratuito
Max. 25 criangas acompanhadas por 1 adulto)

e cordel &’ prata

As criangas vivem numa almofada de sonhos;
uns realizdveis, outros ndo. Na Escandindvia, vi-
via um menino que queria ser uma darvore, mas
0 mais que conseguiu, foi morar dentro de um
Abeto. Vivendo num mundo de magia, o menino
aprendeu, através de um jogo hilariante, que na
escola ndo existem meninos roxos, nem verdes e
nem de tantas outras cores como ele imagina-
va. Aprendeu, enfim, que todos somos diferen-
tes, que todos somos iguais, e que no mundo ha
igualdade para todos, basta querermos.

Informagodes:
219 320 770
iniciativas.omdd@cm-odivelas.pt

BIBLIOTECA MUNICIPAL D. DINIS

10.° ENCONTRO DE ESCRITORES
LUSOFONOS - PELOS

CAMINHOS DA LITERATURA
INFANTOJUVENIL - “E ESSA A
HISTORIA QUE HOJE VOS QUERO
CONTAR

Biblioteca Municipal D. Dinis

O Encontro de Escritores Luséfonos fem como
objetivos preservar e divulgar a literatura em lin-
gua portuguesa, dando a conhecer os escritores
e as suas obras literdrias, bem como promover o
livro e estimular o gosto pela leitura e pela cria-
¢do literdria. Este ano é dedicado & literatura in-
fantojuvenil, tendo o fitulo partido de um conto
de José Eduardo Agualusa (“O pai que se tornou
mae”), publicado no livro «Estranhdes e bizarro-
COS».

Para professores, educadores, animadores so-
cioculturais, bibliotecarios, psicdlogos, contado-
res de histérias, e outfros interessados pretende
dar na temdética da literatura infantojuvenil

Informagoes:

219 320 770
bmdd@cm-odivelas.pt
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MAIL
30
JUN
27

AQUI HA GATO:
ESTORIAS NO
ESCURO

Biblioteca Municipal D.
Dinis

20:45

Para criangcas dos 3 aos 10
anos - maximo 25 criangas
Inscrigcdo prévia

Gratuito (1 adulto por crianga)

Qudo magico pode ser entrar
numa biblioteca & noite?

Em vez das caras habituais,
encontramos dois gatos muito
peculiares... Ao que parece vi-
vem no meio dos livros e des-
fiam estérias no escuro! Brin-
cam com os contos e ronronam
poesia! O melhor é entrar e co-
nhecé-los!

Informagoes:
219 320 770
iniciativas.omdd@cm-odivelas.

pt

JUN
07

APRESENTACAO

DO LIVRO "FRUTA,
SAUDE, SABOR E
AMOR", DE LUIsS
JORGE COSTA
Biblioteca Municipal D.
Dinis

SAB
17:00

Enfrada livre
Publico em geral

A fruta deverd ter sempre um
lugar especial na alimentagdo.
Saber o seu real valor é a verda-
deira sabedoria do amor. Para
tal, é preciso conhecer, valorizar
e apreciar a esséncia das suas
substéncias. Facil de procurar,
de A a Z, encontframos nestas
pdaginas, fruta para todos os
gostos. E preciso reconhecé-las,
descascdé-las com paixdo para
as saborear com emogdo.

Neste livro, o autor, além da
rima, usa vdrios recursos ex-
pressivos, que intfegram a ge-
neralidade dos programas da
disciplina de Portugués, dando
luz ao sumo que nos estimula
o apetite para a dimensdo da
fruta na vida de todos nés.

Informagoes:
219 320 770
bmdd@cm-odivelas.pt

4. Q! BIBLIOTECA MUNICIPAL D. DINIS

JUN
14

OFICINA COM
ESTORIAS -
CONSTRUCAO DE
HISTORIAS COM
MUSICA

Biblioteca Municipal
D. Dinis, Polo de
Canecas

SAB
14:30

Para familias, com criangas dos
7 aos 15 anos

Inscrigdo prévia

Gratuito

Mdaximo 10 familias

1 adulto por crianga

Apbs a leitura interativa de uma
histéria, é a tua oportunidade
de alterar o enredo, criar per-
sonagens novas ou inventar um
final surpreendente. Junta-te a
nds e torna-te parte desta his-
torial

Informagoes:
219 320 787
bmdd.canecas@cm-odivelas.pt

JUN
21

“MARIA, A MENINA QUE
NAO SABIA EM QUE BOLSO
TINHA GUARDADO A
FELICIDADE” - HORA DO
CONTO E ATELIE, COM
SONIA PEREIRA

Biblioteca Municipal D. Dinis

SAB
10:30

Para criangas dos 5 aos 10 anos
Inscricdo prévia | Gratuito (max. 25
criangas acompanhadas por 1 adulto)

Maria, uma doce menina, com um si-
nal no pescogo que acreditava ser ma-
gico. Seu melhor amigo, o avd Tobias,
fica muito doente. Antes dele partir,
Maria diz-lhe que ndo sabe o que é a
felicidade. Entdo, o avd entrega-lhe
uma replicada da sua. O que aconte-
ceria se Maria perdesse a Felicidade
dada pelo avd? De que forma a fami-
lia e os amigos poderiam ajudar? E se
descobrirmos que é possivel ser feliz,
hoje, de forma simples?

Informagoes:
219 320 770
iniciativas.omdd@cm-odivelas.pt

JUN
28

OFICINA “VAMOS CRIAR UM
DICIONARIO DE PERGUNTAS”
#FILOCRIATIVIDADE POR JOANA RITA
SOUSA

Biblioteca Municipal D. Dinis

SAB
10:30

Para Criangas a partir dos 8 anos

Inscrigdo prévia

Gratuito

max. 6 criangas acompanhadas por 1 adulto

E se existisse um Diciondrio de Perguntas? E se cri@dssemos
esse Diciondrio? Um livro onde poderiamos consultar o que
€ uma Pergunta Tonta ou uma Pergunta Gigante? Nesta
oficina #filocriatividade vamos dialogar sobre Perguntas e
criar um Diciondrio para as arrumar.

Informagoes:
219 320 770
iniciativas.omdd@cm-odivelas.pt
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HORA DO CONTO 2024 / 2025 -
CONTOS A LAREIRA

Biblioteca Municipal

D. Dinis - Polo de Canecas

ATE JUNHO
TER
14:30

QUI
10:30

Para Jardins-de-inféncia e Escolas do Ensino
Basico do 1° Ciclo

Marcagdo prévia

Gratuito

Sentados & volta da lareira, os participantes séo
transportados para um mundo magico, onde os
contos de aventura e mistério ganham vida!
Preparem-se para uma experiéncia fascinante,
onde as personagens que vivem no mundo ma-
gico e imagindrio das histérias se relnem para
enfrentar desafios e desvendar segredos.

Informagdes:
219 320 787
bmdd.canecas@cm-odivelas.pt

Contos
a lareira
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HORA DO CONTO 2025
- O GRANDE LIVRO
Biblioteca Municipal D. Dinis

ATE JUNHO
TER
14:30

QUI
10:30

Para Jardins-de-infancia e Escolas do Ensino
Basico do 1° Ciclo

Inscrigéo prévia

Gratuito

Este ano a Biblioteca vai, mais uma vez, invadir
as salas de aula! Preparem-se porque conta-se
que por |a foi encontrado o Grande Livro dos Li-
vros das Estérias! O que terd este grande livro
para mostrar? Serd que tem estérias para con-
tar? Ou esconderd monstros, princesas, fadas,
dragdes e muitas outras coisas? O melhor serd
abrir o Grande Livro e descobrir o que tem para
contar!

Informagoes:
219 320 770
iniciativas.omdd@cm-odivelas.pt

04 Do (oNT0

O GRANE LIVRO

DOIS BRAGCOS PARA EMBALAR,
UMA VOZ PARA CONTAR
Biblioteca Municipal D. Dinis,
Odivelas

JAN A JUL
OUT - DEZ

Quinzenal

Criangas dos 18 meses aos 3 anos
Marcagdo prévia

Gratuito

Projeto dedicado aos bebés do nosso concelho
com o objetivo de estimular a concentragéo e
memorizagdo da crianga, bem como a criagdo
de lagos de afeto, cumplicidade e comunicagéo
entre pais, filhos e livros. Quinzenalmente é dis-
ponibilizado um Kit que inclui: um livro com uma
sugestd@o de dinamizagdo, uma proposta de afti-
vidade referente ao livro e respetivos materiais,
um didrio de bordo, dois livros para explorar li-
vremente e um cartéo de leitor do bebé.

Assim, 0os nossos bebés vdo continuar a ter, ago-
ra nas suas casas, histérias cheias de cor e de
magia!

Este Kit pode ser levantado na Biblioteca Munici-
pal D. Dinis, Polo de Canegas e Polo da Pontinha
(leitores residentes no concelho de Odivelas).

Informagoes:
219 320 770
iniciativas.omdd@cm-odivelas.pt

EDUCAR, FORMAR, SABER MAIS
- OFICINAS DE EDUCAGAO E
FORMACAO DE ADULTOS
Biblioteca Municipal D. Dinis,
Odivelas

JAN A JUL
SET - DEZ
19:30 - 21:00

Atividades para turmas de alunos do ensino
noturno

Oficinas com atividades praticas e dindmicas,
sobre diversos desafios temdticos, que propor-
cionam o desenvolvimento de competéncias de
literacia funcional, instrumental e literdria.

Informagoes:
219 320 770
iniciativas.omdd@cm-odivelas.pt

BIBLIOTECA FORA D’HOR®@S
Biblioteca Municipal D. Dinis

SEG - SAB
09:30 - 23:00

Acesso gratuito a internet, consulta de jornais,
revistas e computadores.

Informacgdes:
219 320 770
bmdd@cm-odivelas.pt
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LEITURA E ARTE...
METAMORFOSES

JAN - JUL
SET - DEZ
QUI

10:00

Atividade para os utentes da Associagdo
Comunitaria de Salde Mental de Odivelas
Marcagdo Prévia

Gratuito

Este projeto, desenvolvido em parceria com a As-
sociagdo Comunitdria de Saude Mental de Odi-
velas (ACSMO), tem como objetivo combater a
iliteracia e promover o livro e a leitura. Aliando a
leitura, a musica, as artes plasticas e o contacto
com a natureza, este projeto proporciona novas
experiéncias, a liberdade de express&o artistica
em todas as suas vertentes e a integragdo social
e cultural.

Informagoes:
219 320 770
bmdd@cm-odivelas.pt
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BIBLIOFILO VAI A CASA
Casa dos leitores

JAN - JUL
SET - DEZ
QUI

Marcagdo Prévia
Gratuito

Empréstimo de livros, cd e dvd ao domicilio a
utentes de instituicdes no concelho de Odivelas
que ndo possam deslocar-se & biblioteca por
motivos de salde.

Informagodes:
219 320 770
bmdd@cm-odivelas.pt

BIBLIOLED - SERVICO ONLINE
DE EMPRESTIMO DE LIVROS
DIGITAIS E AUDIOLIVROS.

Servigo de empréstimo gratuito de livros digitais
e audiolivros aos utilizadores inscritos nas biblio-
tecas que integram a Rede Nacional de Bibliote-
cas Publicas (RNBP). Se ja é leitor da Biblioteca
Municipal D. Dinis, efetue o seu registo em ht-
tps://aml.biblioled.gov.pt/ e, apds validagéo por
parte da Biblioteca Municipal, aceda ao catdlo-
go e selecione os livros que pretende ler. Poderd
requisitar gratuitamente 2 livros digitais e 1 au-
diolivro durante 21 dias; caso o livro pretendido
esteja emprestado, poderd fazer uma reserva.
Se ainda néo é leitor da Biblioteca Municipal D.

Dinis, dirija-se & Biblioteca e faca a sua inscrigdo,
gratuita.

Informacgdes:

219 320 770

bmdd@cm-odivelas.pt | https://www.biblioled.
gov.pt/about

- BIBLIOLED :giiccei

‘| BIBLIOTECA PUBLICA biblioteca.

REPUBLICA
PORTUGUESA

VISITAS A BIBLIOTECA
Biblioteca Municipal D. Dinis,
Odivelas

Para Jardins-de-inféncia e Escolas do Ensino
Bdsico do 1.° e 2.°Ciclo

Inscricdo prévia

Gratuito

Visitas guiadas aos vérios espagos da bibliote-
ca.

Informacgdes:
219 320 770
iniciativas.omdd@cm-odivelas.pt

BIBLIOFILO VAI A ESCOLA
Jardins-de-infancia

JAN - MAIO
OUT - DEZ
QUA

SEX

Promogdo do livro e da leitura em meio pré-es-
colar, garantindo um trabalho continuado em
torno do livro. Em cada visita é enfregue um bau
com 30 livros para serem explorados por alunos
e educadores e realizada uma hora do conto.

Informacgdes:
219 320 770
bmdd@cm-odivelas.pt

CLUBE DE LEITURA D. DINIS
Biblioteca Municipal D. Dinis,
Odivelas

JAN - JUL

SET - DEZ

1.% terca-feira de cada més
14:30

Publico em geral

Inscrigbes abertas

Gratuito

Encontro descontraido e informal de pessoas
que se juntam para partilhar opinides sobre um
determinado autor e respetivas obras.

Informagoes:
219 320 770
iniciativas.omdd@cm-odivelas.pt
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EM CENA
ate
JUN 01

Sala Ruy de Carvalho

JANTAR DE IDIOTAS.. A
COMEDIA

QUI - SAB
21:00

DOM
16:00

[
¥ YELLOW STAR COMPAN' :

& M APRESENTA A
: b

Q4 )

-4 Encenagdo

—
—— Texto
Tradugédo e Adaptagéo
Assisténcia de Encenagéo -
~ ek —=
- ‘_{;; Cenografia e Figurinos
' Elenco
|
|
|
. Apartir de 9 de Abril

\<" CENTRO CULTURAL g

4 8 | MaLaPosTA

M/12 |90 m sem intervalo

PVP 22,00€

20% de desconto para municipes de Odivelas e
Seniores

12,50€ para jovens até aos 23 anos

Pedro Boto, um editor de sucesso, tem por hd-
bito organizar, com um grupo de amigos, o que
denominam “JANTARES de IDIOTAS”. O orga-
nizador do JANTAR convida, para além do seu
grupo de amigos, um IDIOTA, sem que ele saiba
que estd a ser convidado, por ser um verdadeiro
IDIOTA. Durante o jantar todos fazem “gato sa-
pato” da inocente vitima. E cruel? Sim. E diverti-
do? Bastante! Pelo menos este grupo de amigos
diverte-se muifo... com o IDIOTA de servigo.
Mas serd que chega a haver o tal JANTAR?

O IDIOTA, como serd ele?

A Mulher do editor que pensa deste JANTAR? E
a amante? E o que faréd um amigo enganado em
casa do Editor? E um rigido inspector das finan-
¢as sem ter jantado?

Quer saber? Sabe o que fazer, ndo seja idiota e
venha ver este “JANTAR de IDIOTAS”!!!!

P.S.
Pelo sim pelo ndo, jante antes deste JANTAR!

Ficha artistica: Produgéo: Yellow Star Company
| Encenagdo: Paulo Sousa Costa | Texto: Francis
Veber | Tradugdo e adaptag¢do: Jodo Didelet |
Assisténcia de encenagdo: Diogo de Carvalho e
Luis Pacheco | Elenco: Angelo Rodrigues, Liliana
Santos, Jodo Didelet, Nuria Madruga, Rui Porto
Nunes, Luis Pacheco e Daniel Cerca Santos | Un-
derstudies: Diogo de Carvalho e Guilherme de
Bastos Lima | Cenografia e Figurinos: Fred Klaus
| Construgdo de Cenografia: Catarina Sousa, Rui
Batista, Bruno Bogarim e José Teles | Construgdo
de Figurinos: Mafalda Estacio

Reservas:
938 339 851
bilheteiramalaposta@yellowstarcompany.com

EM CENA

SHREK O MUSICAL

SAB
FERIADOS
11:30
15:00

DOM
11:30

M/3

75 minutos sem infervalo

PVP 18€

20% de desconto para municipes de Odivelas

Shrek é um ogre que vive feliz e sozinho num
pdntano de Tdo T&o Longe. O seu sossego €
ameagado quando o governante local, Lord Far-
quaad, despeja no lugar todas as criaturas ma-
gicas do seu reino. Para se livrar delas, o ogre faz
um acordo com Farquaad: vai buscar a “pega”
que tornaria completo o reino de Lord. Essa pega
é Fiona, uma princesa politicamente incorreta
que vive aprisionada num castelo vigiado por

. -YELLOW STAR COMPANY
= APRESENTA

DREAMWORKS

EFADb NO-FILME-DA DREAMWORKS ANIMATION E NO_LIVRO DE WILLIAH" STEIG®

o A PARTIR DE |9 DE OUTUBRO
3 ‘CENTRO CULTURAL MAU\POSTA :

ENCENACAQ PAULO SOUSA COSTA € LUIS PACHECO-
 TEKTO E LETRAS ORIGINAIS DE DAVIDLINDSAEABAIRE
“HSICAS DE JEANINE TESORI DIRECAO MUSICAL CAROLINA PUNTEL
© DIRECAO DE ARTE FRED KLAUS ASSISTENCIA DE ARTE ANNE CARESTIATO

:_-_"?NO[\UZIDO ORIGINALMENTE: NA BROADWAY: POR DREAMWORKS THEATRICALS E NEAL*STREET PRODUCTIONS: |

um dragdo. Shrek e o seu amigo Burro partem
para a misséo de libertd-la. E conseguem. Mas
Shrek apaixona-se por Fiona, passando a lutar
pela conquista do seu coragéo.

Reservas:

938 339 851
bilheteiramalaposta@yellowstarcompany.com
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MAIL
03

DISPOSITIVOS ELETRONICOS
MAHAMAYA
Acolhimento | Sala Ruy de Carvalho

SAB
15:00

M/14

150 m com intervalo de 15 minutos

PVP 30,00€

20% de desconto para municipes de Odivelas

Primeira parte:

Um espetdaculo-experiéncia, em que as persona-
gens na verdade ndo existem.

Os quatro protagonistas surgem em palco, per-
guntando e respondendo a questdes existenciais
sobre: universo, ciéncia, politica, familia, drogas,

sexo, religido... Afravés da lente da nossa realida-
de, o publico, juntamente com os atores, procu-
ram respostas para estas questdes.

Na verdade, nenhuma pergunta pode definir a
resposta que cada um de nds procura ao longo
da vida: quem somos realmente?

Uma nova pega de Ivan Vyrypaev, na qual o au-
tor aborda temas atuais sobre o sentido da vida,
o desenvolvimento espiritual, a evolugdo, a com-
paixdo, a guerra, o sexo, a ecologia.

Segunda parte:

Um recital romeno de musica e poesia.
“Reflexdes entre musica e verso” com os atores
do “Teatru fara Nume.”

No final, um recital com Nicu Tarna da criagdo
da banda “Gandul Matei”.

Reservas:
938 339 851
bilheteiramalaposta@yellowstarcompany.com

YELLOW STAR COMPANY
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RECITAL

REFLEXOES
. ENTRE
MUSICA E VERSO

Um recital romeno de muisica e poesia

banda
lul Mater”

U vara ik e

Nadiedia

JUN
22

ANA MARGARIDA PRADO
Concerto Fado
Sala Ruy de Carvalho

DOM
18:30

M/6

60 m sem intervalo

PVP 15,00€

20% de desconto para municipes de Odivelas

Langado a 17 de maio pela editora Museu do
Fado, Lago é o album de estreia de Ana Margari-
da Prado a solo, com letras da autoria exclusiva
do poeta Jodo Monge.

O dlbum de 16 faixas (mais uma faixa oculta na
edi¢do fisica) mistura fados tradicionais com
criagdes originais de um extraordindrio grupo de
artistas e compositores, incluindo Agir, Bernardo
Couto, Jodo Filipe, Luisa Sobral, Marco Oliveira,

Mario Laginha, Pedro de Castro e Vitorino.

Com uma voz cheia de paixdo, um misto de me-
lancolia e alegria, e uma autenticidade desar-
mante, Ana Margarida Prado explora temas de
amor, destino, esperanga e o vibrante tecido so-
cial de Lisboa. O dlbum jé Ihe valeu o Prémio In-
ternacional da Mdsica Portuguesa (IPMA) 2024
para “Melhor Performance de Fado” com a faixa
“A Ver as Vistas".

Laco foi apresentado no Teatro Maria Matos,
em Lisboa, no dia 21 de outubro de 2024. Neste
mesmo concerto, Ana Margarida Prado contou
com a presenc¢a dos mUsicos que gravaram com
ela em estldio, Bernardo Couto, Bernardo Sal-
danha e Francisco Gaspar, mas também com os
convidados especiais Camané, Mdrio Laginha e
Carlos Bica.

A 10 de janeiro de 2025 foi langado, nas plata-
formas digitais, o single “Mudar o Mundo”, o
primeiro de varios temas gravados no dia 21 de
outubro de 2024 e que véo ver a sua edi¢do no
decorrer dos préximos meses.

Reservas:
938 339 851
bilheteiramalaposta@yellowstarcompany.com

YELLOW STAR COMPANY
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Auditorio Sala de Café -Teatro Black Box

Cinema
159 lugares, incluindo 2 destinados a espectadores 54 lugares, incluindo 2 100 lugares, incluindo lugares destinados a 50 lugares, incluindo 1 destinado a
em cadeira de rodas destinados a espectadores espectadores em cadeira de rodas espectadores em cadeira de rodas
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BILHETEIRA

Reservas e bilhetes:

malaposta.pt

219 320 940 / 938 339 851
bilheteiramalaposta@yellowstarcompany.com

As reservas tém de ser levantadas até 48 horas de antecedéncia.

Reservas online:
malaposta.bol.pt

Hordrios bilheteira*:
De quinta a sdbado das 15:00 das 23:00
Domingo das 11:00 as 19:00

A Malaposta encerra ao publico ds segundas fergas e quartas.
A bilheteira encerra no més de agosto.

AUDITORIO
BILHETE INTEIRO 10,00€ - 25,00€
MENORES DE 23 ANOS 20%**
MAIORES DE 65 ANOS 20%
MUNICIPES DE ODIVELAS*** 20%
FUNCIONARIOS CM ODIVELAS*** 20%
GRUPOS + 10 PESSOAS 20%

* Hordrio sujeito a alteragdes
** Aplicavel somente a espetdculos dirigidos ao publico infantil.
*** Requer apresentacdo de comprovativo

Descontos n&o acumuléveis e aplicéveis sobre o valor do bilhete inteiro.
Estes pregos podem sofrer altera¢des a qualquer momento e sem aviso prévio.

54

Indicacdes

Para usufruir dos descontos
deve fazer-se acompanhar
dos documentos que os
comprovem.

- N&o se efetuam frocas nem
devolugdes.

- Ndo é permitido qualquer
tipo de registo Gudio ou video
sem autorizagdo prévia.

- Ndo é permitido o uso

de telemével ou de outros
equipamentos sonoros dentro
da sala de espetdculos.

- Nd&o é permitido comer

e beber denfro da sala de
espetdculos.

- Nd&o é permitido fumar.

- O bilhete deve ser
conservado até ao final do
espetdculo.

- Programas e elencos podem
ser alterados por motivos
imprevistos.

- Ndo é permitida a entradas
nas salas apds o inicio dos
espetdculos, salvo indicagdo
do pessoal.

- A Malaposta reserva-se o
direito de proibir o acesso

ou expulsar pessoas que
considere enconfrarem-se num
estado suscetivel de perturbar
os espetdculos e/ou os
restantes espectadores.

- Os funciondrios da cdmara
municipal de odivelas tém
direito a 30% de desconto
nos ingressos adquiridos na
bilheteira local.

*Os outros descontos néo séo validos no

dia do espectador.

CONTACTOS UTEIS

Biblioteca Municipal Centro Exposicoes

D. Dinis Odivelas

Odivelas Rua Ferndo Lopes

Rua Guilherme Gomes (junto aos Pagos do Concelho
Fernandes - Quinta da Meméria e Jardim
219 320 770 da Mdasica), Odivelas
bmdd@cm-odivelas.pt 219 320 800

cultura@cm-odivelas.pt

Polo de Canecas TER - DOM
Rua Fonte dos Castanheiros, 10:00 - 23:00
2 Loja A - Canegas (encerra segunda)

219 320 787
bmdd@cm-odivelas.pt

Polo da Pontinha
Rua Herdis de Mucaba,
Piso -1, 20B

219 320 789
bmdd@cm-odivelas.pt

Casa da Juventude
Largo da Meméria,

1 - Odivelas

219 320 480
juventude@cm-odivelas.pt

Dias Uteis
10:00 - 12:30
13:00 - 20:00
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Edicdo Cadmara Municipal de Odivelas
Rua Guilherme Gomes Fernandes
Quinta da Meméria, 2675 - 372 Odivelas
219 320 850
relacoes.publicas@cm-odivelas.pt

Se deseja receber esta agenda na sua caixa
de correio eletrénico contacte-nos por e-mail.
Para estar sempre atualizado subscreva a
nossa newsletter em www.cm-odivelas.pt

A programagdo desta agenda pode ser
alterada por motivos imprevistos.



