comunidades-em-agéo

Caro(a)s Municipes,

O plano «Comunidades em Agao»,
promovido pela Area Metropolitana
de Lisboa, onde se inclui o projeto de
intervencdo - Operagdao Integrada
Pontinha-Famdes (com impacto
significativo nos Bairros de Santa
Maria da Urmeira e do Olival do
Pancas) assume-se como uma valiosa
oportunidade de melhoria dos servicos e
do espacgo publico para fruicdo de quem
vive, trabalha e visita estes bairros.

Para além da requalificacdo do espaco
publico e da criagdo de uma nova
via de acesso ao Bairro do Olival do
Pancas, este projeto conta, ainda, com
a ampliacdo do Centro de Salde da
Urmeira, estando também perspetivada
a construgdao de um equipamento de
apoio social e econémico — o novo Polo
Civico da Urmeira.

Em paralelo, a aposta passard,
igualmente, pela formacgao e capacitagao
das familias e das entidades envolvidas,
bem como, pelo estimulo a criacdo de
novas organizagbes sociais, culturais
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e educativas, no sentido de potenciar
a empregabilidade, o associativismo,
a participagao ativa e o combate ao
insucesso escolar e a exclusdo social.

Importa destacar que este projeto de
coesdo territorial e social permitird, a
Camara Municipal de Odivelas e a Junta
da Unido das Freguesias de Pontinha
e Famoes, investir nestes bairros mais
de 6 milhdes de euros, provenientes do
Plano de Recuperacdo e Resiliéncia -
PRR. E, para a sua concretizacao, estou
amplamente convicto que iremos contar
com todo o empenho e a dedicagao
dos moradores locais e de todas as
instituicbes parceiras com experiéncia
nas dreas do  desenvolvimento
comunitdrio.

Conto, por isso, consigo para este
importante desafio!

Hugo Martins .

Presidente da Camara Municipal
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O Boletim Local apresenta-se como uma das respostas aos desafios do Programa ¢
«Comunidades em Acado» tendo os seguintes objetivos:

1. Estabelecer um meio de comunicagdo entre a Camara Municipal de Odivelas e os
moradores dos Bairros do Olival do Pancas e da Urmeira;

2. Promover, junto dos moradores, acdes e atividades no ambito deste projeto;

3. Criar um espago de expressao, documentacao e criatividade.

Y
RELATOS HISTORICOS

Nesta rubrica esperamos reconstituir a histéria dos bairros com a ajuda dos habitantes,
com imagens que retratem as transformacgoes e modificacbes dos mesmos, ao longo
dos seus quase 100 anos de existéncia, mas também divulgar ideias e projetos futuros.

Amigos de Santa Maria «O espirito de vizinhanca unido, por um bairro cada dia melhor».
Nesta primeira histdria, estivemos a conversa com Jo3o Miranda Indcio e José Antdnio,
duas pessoas muito conhecidas no Bairro de Santa Maria, responsdveis pela pdgina de
facebook «Os Amigos do Bairro de Santa Maria (Urmeira)». Um espaco digital que tem
facilitado a comunicacdo, a divulgacéo de informagdes e servicos da Cadmara Municipal
de Odivelas (CMO) e contribuido para os vizinhos partilharem opinioes.

Estes dois moradores cresceram nestas ruas, entre estes prédios, e guardam na memoria
importantes histdrias e acontecimentos do bairro.

Durante a conversa, reviveram um sonho do passado que continua, ainda, por concretizar:
a criacdo de uma Associacdo de Moradores, “um local onde possam ser apresentadas
ideias, projetos e solugdes para tornar o bairro numa zona cada vez melhor”. Os dois
amigos ‘viajaram’ até as décadas de 1920 e 1930, quando as familias aqui foram
realojadas e instaladas em barracas, na sequéncia da construcdo da Cidade Universitdria
e do Hospital de Santa Maria, em Lisboa. Nos primeiros anos, a paisagem do bairro foi,
praticamente, rural, com animais de criagao, hortas e muito verde.

A transformacdo do bairro ocorreu lentamente. O alcatrdo e o betdo alteraram a
paisagem mas ainda persistem algumas caracteristicas que nos levam a época da sua
criacdo, como o edificio onde estd hoje instalado o Centro de Salde da Urmeira, e que
era a antiga casa dos empregados da fazenda e o chafariz. Sdo estas evidéncias que
despertam os desejos de recuperar o patrimdénio histérico.

A procura por melhores condicoes e a determinagdo em permanecer no bairro ndo sao de
hoje. As cheias de 1967 ainda estdo muito presentes na memdria dos habitantes. “Foram
precisos anos para reconstruir casas e vidas”, conforme indicaram. Alguns sairam para
o Bairro Mdrio Madeira e outros para casa de familiares. Aos poucos, o bairro retomou a
sua rotina, mas ja com muitas transformacdes na paisagem. Hoje, “as cheias jd ndo nos
preocupam tanto, mas a qualidade das habitacdes é um assunto bastante sensivel para
as familias”. Ainda que j& tenham sido construidos parques infantis e de estacionamento,
e tenha sido instalada iluminacdo publica e outros equipamentos, alguns edificios ainda
precisam de manutencio. E aqui que reforcam a importancia da criacio da associac3o,
como ponto crucial para uma melhor comunicacido entre moradores, responsdveis do
Instituto da Habitacdo e da Reabilitacdo Urbana (IHRU), e a Cdmara Municipal, de modo



a acelerar o processo, “que todos anseiam”, de recuperacdo dos prédios e habitacdes,
melhorando, assim, as condi¢des de vida daqueles que ali habitam.

Este bairro destaca-se pelo sentimento de vizinhanga que continua bem marcado no
seio da comunidade, “valores que nunca se perderam”, como revelam com orgulho.
Por fim, salientam a importéncia da aproximacdo aos jovens e da criacdo de projetos
a eles destinados. “O futuro da comunidade depende deles, pelo que urge pensar em
acoes que apoiem o seu desenvolvimento pessoal e profissional, estimulando, ao mesmo
tempo, a diversao e a criatividade, assegurando que terdo acesso a direitos fundamentais,
como a saude ou a educacgdo”.

Momentos e Lugares

O chafariz é, para Jodo e José, uma importante
referéncia histérica. No passado, foi uma fonte
de dgua, doméstica e agricola, mas também uma
zona de convivio e interacdo. “A recuperagdo deste
marco da histdria ajudaria no fortalecimento da
identidade da comunidade”, asseguram.

As inundagoes de 1967 encontram-se retratadas

nas paredes do bairro desde 2017, numa obra da

autoria do artista pldstico Styler, no dmbito do

projeto de arte urbana da CMO. Como forma de agradecimento, a populagdo resolveu
oferecer um jantar ao writer. No entanto, este preferiu investir o valor da oferta em
material para construir mais uma pintura em homenagem aos moradores do bairro. Quem
passa pelo Bairro de Sdo José pode, assim, apreciar um cavalo negro que representa o
espirito de vizinhanca e acolhimento dos habitantes do bairro.

DAS ENTIDADES DA OPERACAO
conjuntamente com a Unido das Freguesias de

Pontinha e Famdes, coordena a implementacdo do PLANO DE ACAO DA OPERACAO



INTEGRADA LOCAL (OIL) ODIVELAS - UNIAO das
Od |V'E'Ias FREQUESIAS DE .PONTINHA ~E FAMOES, o qual
consiste num conjunto de acdes que pretendem
promover uma intervencao integrada, com vista a
corrigir as vulnerabilidades fisicas, econémicas e
sociais que afetam as comunidades do Olival do Pancas e da Urmeira.
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Para além de um conjunto de atividades promotoras da inclusdo social, capacitando as
comunidades e envolvendo os atores locais e os cidadaos, estdo previstas operacoes
urbanisticas conjuntas contribuindo, assim, para a valorizacdo destes territdrios.

Para executar o Plano de Ac&o, o municipio de Odivelas e a Unido das Freguesias de
Pontinha e Famdes celebraram um Acordo de Parceria com um conjunto de entidades
parceiras, que irdo colaborar na realizacdo de atividades, junto da populagao dos Bairros
do Olival do Pancas e da Urmeira.

A Unido das Freguesias de Pontinha e Famées tem competéncias, préprias e delegadas,
em diversas dreas do seu territdrio.

Concretizando a realizagdo dessas competéncias,
Pontinha Famaes € pretensdo desta junta de freguesia intervir na
JUNTA OF FREGUESIA protecdo social e nas dreas culturais, desportivas, de
s Sarvige s ook educacao e literacia familiar, bem como em iniciativas
de dmbito intercultural e intergeracional.
A junta de freguesia ird, ainda, acompanhar as atividades levadas a cabo pela CMO,
desenvolvidas no espaco publico e habitacdo social.

ANl EN é um espaco de construcdo e desconstrucdo de realidades, constituida por
uma equipa experiente e especializada nas dreas do planeamento, da avaliacdo e da
promocao da democracia participativa.

A sua agdo assenta numa abordagem

O F I C I N A multidisciplinar e integrada nos territérios de
intervencdo, visando, simultaneamente, criar

g HkE pRikisie independéncia nas instituicdes e nas equipas que

recorrem aos Seus servicos, através da partilha de
conhecimentos.

No dmbito da Operacdo Integrada Local de Odivelas — UFPF, a Oficina atua em dois
pontos fulcrais: em primeiro lugar, como entidade parceira da CMO, na monitorizacao
e planeamento da Operagao, e em segundo como agente executor, interagindo
diretamente com a comunidade e demais entidades desta acgao.



A AMOVALFLOR ¢ uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS) com sede
na Rua da Escola, no Bairro Vale do Forno, em Odivelas.

O Polo Civico e Comunitdrio do Vale do Forno contempla as
seguintes valéncias:
e Apoio a inféncia e juventude;
e Apoio a familia;
x e Apoio as pessoas idosas;

i e Apoio as pessoas com deficiéncia e incapacidade;

{EUNGADA B 1757} e Apoio 3 integracdo social e comunitdria;

— e Protecao social dos cidadaos nas situacbes de falta ou

diminuicdo de meios de subsisténcia ou de capacidade para o trabalho.

AMOVALFLOR

Aqui, serao desenvolvidas atividades diversas, nomeadamente a comemoracao de datas
festivas, bem como a realizacao de iniciativas culturais.
Através destas atividades, esta entidade pretende criar um conjunto de condicdes
e estratégias promotoras de uma vida social sauddvel e ativa, visando desenvolver,
igualmente, um importante leque de competéncias/aptidées pessoais, sociais e de
cidadania imprescindiveis a integracdo comunitdria.

AENNA TN GERYATE] € uma Associagdo de Solidariedade Social criada em 2013,
no concelho de Odivelas. Recebeu o estatuto de IPSS em 2016, tendo sido declarada

entidade de utilidade publica na mesma data.

® Desde a sua fundacdo, o Espaco Nova Vida dedica-se a

e causa social dinamizando atividades e respostas multinivel

que correspondam as necessidades diagnosticadas na

Unido das Freguesias de Pontinha/Famdes e Ramada/

n v Canecas, mais especificamente no Bairro Dr. Mdrio Madeira,
na Pontinha.

espago nova vida

A sua intervencao incide em quatro vertentes:

e Apoio social;

e Educacdo e formacao;

e Inclusdo e cultura;

e Integracao, acolhimento e apoio a migrantes, em colaboragao com o gabinete CLAIM.

A Associagao das Obras Assistenciais da Sociedade de Sao Vicente de Paulo—- AOSSVP
tem como missao promover a prestagao de servicos inovadores, personalizados e de
qualidade, com o objetivo de obter a satisfacdo das necessidades das pessoas idosas,
criangas e jovens e dos seus cuidadores.



As principais dreas de atuacdo da AOSSVP sdo a acido
social e a educacido. Neste sentido, e no dmbito da Operacédo
Integrada, a associacdo promove as seguintes atividades:
e Academia da salde;

e Academia do envelhecimento ativo;

e Formacéo de profissionais de salde;

e Comemorar a comunidade;

e Oficina de convivéncia.

5 Assistenciais da
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caritativa, com base na doutrina social da igreja. Esta IPSS, que nasceu no ano de 1998,
atua nas seguintes dreas:

e Infancia e juventude;

e Seniores;

e Intervencao social.

No dmbito da OIL, o centro desenvolve acdes/atividades em

I
x —
g trés ambitos:

Rede territorial para a empregabilidade, através de:

1 - Identificacdo de pessoas em situacdo de vulnerabilidade/
desemprego residentes nas zonas de intervencao do projeto com enquadramento em
mercado de trabalho;

2 — Capacitagao das pessoas, fomentando o seu desenvolvimento pessoal e profissional;
3 — Articulagdo com entidades formativas e empregadoras;

4 — Mediacdo entre os individuos locais e as entidades que integrem a rede de
empregabilidade.

Ser Mais, através de:

Reforco da realizacdo das atividades extracurriculares das criangas que frequentam
a Escola Bdsica e Jardim de Infancia da Quinta da Pai&, com enfoque nas atividades
integradas na unidade de multideficiéncia.

Amas familiares, através de:

1 — Articulagdo com o Instituto de Emprego e Formacao Profissional para um curso de
formacdo para amas;

2 — Articulagdao com a Segurancga Social para garantir o cumprimento das normas e
procedimentos necessdrios no alargamento da resposta social;

3 - Integracéo na formacédo de individuos com perfil para a funcdo de ama familiar;

4 — Garantir as criancas (pertencentes a populacdo do grupo desfavorecido alvo) acesso
as vagas em amas familiares.



CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

Reunido Geral de Planeamento entre os beneficidrios finais - Camara Municipal de
Odivelas e Unido das Freguesias de Pontinha e Famoes - e as entidades parceiras -
AMOVALFLOR, Associacao das Obras Assistenciais da Sociedade de Sao Vicente de
Paulo, Espaco Nova Vida, Centro Comunitdrio e Paroquial de Famdes e Oficina.

Junho

1.° Encontro «Urmeira Decide» no Bairro Azul.

1.7 Edicao do Boletim Local «Urmeira e Olival do Pancas em Agao», 2.° Encontro «Urmeira
Decide» no Bairro Azul, 1° e 2.° Encontro «Urmeira Decide» no Bairro Sdo José, 1°e 2.°
Encontro «Urmeira Decide» no Bairro Menino de Deus e Dia Dos Avés.

Dia da Arvore e 2.2 Edicio do Boletim Local «Urmeira e Olival do Pancas em Acdo».




INFORMAGCOES INSTITUCIONAIS

CARTAO MUNICIPAL JOVEM CIDADAO

Trata-se de um cartdo gratuito que se destina aos municipes entre os 12 e os 35 anos
(inclusive) que residam, estudem ou trabalhem no concelho de Odivelas.

Feito a pensar nos jovens, oferece produtos/servicos com descontos em equipamentos
municipais — Piscina Municipal e Pavilhdo Multiusos de Odivelas — nas Atividades de
Ocupacdo de Tempos Livres e Férias de Verdo, no Centro Cultural da Malaposta, bem
como em empresas ligadas a salde (centros clinicos, éticas, entre outros), a educacdo
(centros de estudo, explicacbes, centros de formacdo, papelarias, e livrarias) e a
informatica.

CARTAO MUNICIPAL FAMILIA NUMEROSA

O Cartdo Municipal Familia Numerosa é um documento gratuito disponibilizado pela
Camara Municipal a todas as familias numerosas que residam ou que exercam a
atividade laboral no concelho, concedendo aos seus titulares, respetivos cénjuges e
descendentes, o acesso a bens e servicos em condigdes vantajosas nas areas da salde,
desporto, cultura, atividades econdmicas, entre outras.

CARTAO MUNICIPAL SENIOR

Este cartdo destina-se a municipes do concelho de Odivelas com idade igual ou superior
a 60 anos. Gratuito, tem o objetivo de contribuir para o bem-estar e melhoria da qualidade
de vida, estimulando a participagao nas atividades concelhias. Este documento visa,
ainda, proporcionar o acesso a bens e servigos, em condices vantajosas, nas areas da
salde, desporto, cultura, agdo social e atividades econémicas, bem como promover o
tecido empresarial do concelho, em prol do desenvolvimento local.

CARTAO MUNICIPAL ODIKids

O Cartdo Municipal Infantil — ODIKids ¢ um documento identificativo gratuito, pessoal
e intransmissivel, elaborado a pensar nas familias e nas criangas, que proporciona o
acesso a um maior nimero de produtos e beneficios, com condi¢des vantajosas nas
dreas da salde, desporto, cultura, atividades econdmicas, entre outras.

O ODIKids ¢ dirigido a todas as criancas com idades compreendidas entre os 0 e
os 11 anos (inclusive) que residam, estudem, ou cujos representantes legais (pais/
encarregados de educacao) trabalhem no concelho.



