
ABELHINHA OU ERVA-VESPA
O R Q U Í D E A S

Ophrys lutea 

NOME
BOTÂNICO

FAMÍLIA

Orchidaceae

OBSERVAÇÃO: 
Planta herbácea, tuberosa de caule ereto e delgado, 

com folhas basais de formato ovalado dispostas em 
roseta basal. Flores que não excedem os 2 centímetros, 
dispostas em espiga de 1 a 10. Pétalas, amareladas a 
esverdeadas. Labelo trilobado, fortemente dobrado para 
trás, na base, de centro, castanho alaranjado a 
castanho-escuro.
A semelhança da flor com alguns insetos 
polinizadores não é uma simples coincidência. 
O macho é atraído para a flor pela suposta fêmea 
e tenta copular. O pólen existente na flor fica colado ao seu abdómen e 
será depositado numa outra flor, numa visita posterior.

� TAMANHO | 15 a 25 cm de altura
� ÉPOCA DE FLORAÇÃO | março-maio
� DISTRIBUIÇÃO NACIONAL | Centro-oeste e Sul de Portugal 
continental.
� ECOLOGIA | Pastagens e prados em clareiras de matagais, tomilhais e 
taludes. Em locais expostos, com solos pobres, preferentemente 
básicos.


