
Árvore de médio porte com copa larga 
e arredondada, típica das regiões mediterrânicas. 
Folhas em forma de lança, cinzento-esverdeado escuras na 
página superior e prateadas na página inferior. 
Flores brancas, muito pequenas e em cachos. Os frutos são 
azeitonas (de menores dimensões que as azeitonas das 
oliveiras), verdes, ao início, e preto-arroxeadas quando 
maduras.

OBSERVAÇÃO: 
É a parente espontânea da oliveira cultivada. Tem interesse ornamental 

e produz uma excelente madeira. Pode viver mais de 2000 anos. É sensível 
ao frio especialmente às geadas. O azeite que se produz a partir da sua pequena 
azeitona pode ser utilizado para fins culinários e medicinais. 
As folhas têm propriedades medicinais: diuréticas, hipotensoras, emolientes e 
laxativas.

ZAMBUJEIRO
Á R V O R E S

� TAMANHO | até 15m de altura
� ÉPOCA DE FLORAÇÃO | maio - junho
� ÉPOCA DE FRUTIFICAÇÃO | agosto - outubro
� DISTRIBUIÇÃO NACIONAL | Centro e Sul do país.
� ECOLOGIA | Matos xerófitos, em sítios rochosos e secos.

Olea europaea var. sylvestris

NOME
BOTÂNICO FAMÍLIA CADUCIDADE

Oleaceae Perenifólia


