
LOUREIRO
A R B U S T O S

Laurus nobilis Lauraceae Perenifólia

NOME
BOTÂNICO FAMÍLIA CADUCIDADE

Arbusto de porte arbóreo, aromático 
com copa densa e irregular. O tronco é delgado, 
geralmente liso e com ritidoma cinzento. A folha é 
verde, inteira, lanceolada com margens onduladas 
e pecíolo curto e avermelhado quando novo. As flores 
masculinas são amarelas e as femininas são branco-amareladas. 
O fruto é uma drupa de cor negra brilhante. 

OBSERVAÇÃO: 
Espécie cultivada como planta condimentar e medicinal 

podendo as folhas ser utilizadas verdes ou secas. Muito usada para 
proteção de campos e como sebe de jardim dado suportar bem a topiária. 
Pode ser conduzida como pequena árvore. O loureiro é também um excelente 
inseticida natural, protegendo as plantas circundantes de insetos indesejados. 
A madeira é dura, pesada e com um cheiro agradável, mas de pouca 
longevidade. É utilizada desde a antiguidade para distingur atletas e poetas 
através da atribuição de coroas de louros.

� TAMANHO | 5-10m de altura
� ÉPOCA DE FLORAÇÃO | fevereiro - abril
� ÉPOCA DE FRUTIFICAÇÃO | setembro - outubro
� DISTRIBUIÇÃO NACIONAL | Todo o país
� ECOLOGIA | Matagais e bosques. Acompanhante de carvalhais 
e galerias ripícolas. Geralmente em vertentes sombrias ou no 
fundo de barrancos, sobre solos frescos.


