ARBUSTOS

SABUGUEIRO

|

Sambucus nigra Caprifoliaceae Caducifdlia

« TAMANHO | até 5m de altura

« EPOCA DE FLORACAO | abril - julho

- EPOCA DE FRUTIFICACAO | agosto

« DISTRIBUICAO NACIONAL | Portugal continental

- ECOLOGIA Orlas de matagais e bosques ripicolas, sebes nas margens

de linhas de dagua. Em locais humidos e sombrios. Indiferente edafica.

Arbusto grande, de copa densa,

arredondada, muito ramificado com ramos fracos

e quebradicos e com ritidoma cinzento-acastanhado.
Folhas compostas, imparipinuladas, com 5-7 foliolos
pontiagudos. Inflorescéncias grandes, corimbiformes,
erguidas, constituidas por pequenas e numerosas flores,
brancas ou cremes, muito perfumadas.

Os frutos sao bagas globosas, sumarentas, carnudas,
verdes, vermelhas, roxas ou pretas consoante a fase de
mMaturacao, que se agrupam numa grande infrutescéncia.

OBSERVACAO:
O sabugueiro é utilizado na constituicao de sebes e como ornamental em
jardins.

Os frutos sdao comestiveis quando maduros e muito procurados por aves que q
dispersam as sementes.
Os sabugueiros sao também utilizados em compotas e gelatinas, ou na
composicao de diversos preparados farmacéuticos.

Odivelas




