
SANGUINHO-DAS-SEBES
A R B U S T O S

� TAMANHO | até 5m de altura
� ÉPOCA DE FLORAÇÃO | fevereiro-maio
� ÉPOCA DE FRUTIFICAÇÃO | maio-julho
� DISTRIBUIÇÃO NACIONAL | Portugal continental
� ECOLOGIA | Matagais xerofílicos, sebes e orlas de bosques 
perenifólios, raramente dominante em matagais ou bosquetes 
(adernais). Em diversos tipos de substrato, incluindo arenoso. 

Rhamnus alaternus Rhamnaceae Perenifólia

NOME
BOTÂNICO FAMÍLIA CADUCIDADE

Arbusto ou pequena árvore de copa 
arredondada com tronco pequeno muito ramificado 
e de ritidoma fissurado, castanho-escuro. Os ramos jovens são 
avermelhados.
Folhas alternas, lanceoladas, inteiras ou serrilhadas verde-escuras 
na página superior e verde-claras na página inferior.
As flores são fragrantes, muito pequenas e pouco vistosas, 
esverdeadas ou amareladas. Os frutos são drupas ovoides, 
ligeiramente carnudas, vermelhas, tornando-se negras ao longo da 
maturação.

OBSERVAÇÃO: 
É uma espécie utilizada como ornamental, em sebes e jardins. Os 

frutos possuem propriedades medicinais e podem ser utilizados, 
com precaução, como laxante. Na indústria de corantes é utilizada para 
produzir pigmento acastanhado, para o tingimento de lãs. 
A madeira pode ser usada na indústria dos embutidos.


