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Caro(a) Munícipe,

Continuamos a viver tempos muito difíceis. Depois de 

atravessarmos uma complexa pandemia, que motivou 

uma exigente retoma à normalidade das nossas 

vidas, fomos confrontados com um conflito armado 

na Ucrânia com consequências devastadoras a nível 

económico e social no quotidiano das famílias e das 

empresas.

Perante este contexto adverso, o Município de Odivelas empenhou-se fortemente 

na defesa de valores civilizacionais como a solidariedade, a igualdade, a justiça e 

a coesão social, que nos definem enquanto Europeus. 

Neste sentido, apostámos na implementação de medidas e projetos que permitam 

mitigar algumas dificuldades com que as famílias hoje se deparam, dando 

especial atenção às que se encontram em situação de maior vulnerabilidade. 

Nesta perspetiva afigura-se, igualmente de particular importância, reforçar o 

apoio às empresas do nosso território, que trabalham diariamente para criar valor, 

emprego e dinamizar a economia local.

Por todas estas razões, e pelo verdadeiro impacto social traduzido, entendemos 

continuar a aposta no Cartão ODIKids. Um cartão gratuito destinado às crianças e 

suas famílias, que permite aceder a um conjunto alargado de descontos em bens 

e serviços, experiências e oportunidades, em áreas como a educação, a saúde e o 

bem-estar, a cultura e o lazer.

Esperamos, com esta medida, poder contribuir para a revitalização do comércio 

local, como também fomentar laços de confiança junto de todos os que 

escolheram Odivelas para viver, trabalhar ou investir. A adesão ao Cartão ODIKids 

é rápida e simples. Procure informação no site www.cm-odivelas.pt.

Receba um abraço fraterno do Presidente,
Hugo Martins

http://www.cm-odivelas.pt
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u 1. Descrição do Guia

Este guia surge com o propósito de dar a conhecer aos munícipes de Odivelas 
todas as informações relacionadas com o Cartão Municipal Infantil – ODIKids.
Através deste guia, ficará com um conhecimento completo sobre o Cartão ODIKids, 
como e onde o pode adquirir, quais as vantagens e benefícios, bem como a sua 
utilização.

Aqui encontrará toda a informação necessária sobre as entidades e 
estabelecimentos que aderiram a este projeto, bem como as condições vantajosas 
na aquisição de bens e serviços.

u 2. O que oferece o Cartão ODIKids?

O Cartão Municipal Infantil – ODIKids é um documento identificativo gratuito, 
pessoal e intransmissível, feito a pensar nas famílias e nas crianças do Município, 
que irá proporcionar o acesso a um maior número de produtos e benefícios, com 
condições vantajosas nas áreas da saúde, desporto, cultura, atividades económicas, 
entre outras, criando, assim, condições propícias à aquisição de bens e serviços no 
concelho de Odivelas.

u 3. Como obter o Cartão?

O Cartão Municipal Infantil – ODIKids é dirigido a todas as crianças com idades 
compreendidas entre os 0 e os 11 anos (inclusive) que residam, estudem, ou cujos 
representantes legais (Pais/ Encarregados de educação) trabalhem no concelho de 
Odivelas, criando condições propícias à aquisição de bens e serviços, no concelho 
de Odivelas.

Pode ser solicitado junto da Câmara Municipal de Odivelas, através dos serviços 
municipais sitos na Divisão de Projetos Educativos, Igualdade e Cidadania ou na 
Loja do Cidadão de Odivelas, mediante o preenchimento da respetiva ficha de 
adesão.
Se preferir, pode, previamente, descarregar a referida ficha de adesão no site oficial 
da Câmara Municipal de Odivelas, em www.cm-odivelas.pt.

Aquando da entrega desta ficha, serão necessários os seguintes documentos: 
uma fotografia tipo passe da criança (que será devolvida aquando da entrega do 

http://www.cm-odivelas.pt
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cartão), comprovativo de morada ou uma declaração da entidade patronal na qual 
conste que o representante legal da criança/ encarregado de educação trabalha 
no concelho de Odivelas (caso seja essa a situação).

u  4. Como utilizar o Cartão?

Mediante a apresentação do Cartão Municipal Infantil – ODIKids, poderá usufruir, 
de imediato, de uma enorme variedade de benefícios na aquisição de bens 
e serviços nos estabelecimentos e entidades identificadas neste guia (com 
nome, localização, ramo de atividade e percentagem convencionada) ou então 
identificadas com a seguinte imagem ou dístico de publicitação.

 

											         
							     

 

Para mais informações poderá contactar:
Divisão Projetos Educativos,

 Igualdade e Cidadania
Rua Laura Alves, 5 – Piso 3

2675-608 Odivelas
Tel: 21 932 03 50
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u Apoio Doméstico

Interdomicílio Odivelas
Rua Combatentes da Grande Guerra, Loja 22 B
2675-322 Odivelas
Tel: 210 144 704
Telm: 933 109 430
E-mail: amadora.odivelas@interdomicilio.pt
Site: www.interdomicilio.pt

Benefícios proporcionados:
• 10% desconto em serviços de limpeza e serviços domésticos
• 10% desconto em atividades de cuidados para crianças sem alojamento

Bloomest Smart Laundry Odivelas
Rua Pulido Valente, Loja 4 B – Urbanização Colinas do Cruzeiro 
2675-672 Odivelas 
Telm: 919 680 272
E-mail: odivelas@bloomest.pt
Site: odivelas.bloomest.pt

Benefícios proporcionados: 
• 5% desconto nos serviços de lavandaria personalizada acima dos 20€ 
(excluído o self-service | 1ª vez)
• 10% desconto ao valor da criação do cartão da engomadoria (1ª vez)

u Centro de Estudos e Escolas

Academia Veni, Vidi, Vici
Rua Fernando Namora, 16 – Loja Esq.
2675-487 Odivelas
Tel: 212 483 644
E-mail: geral@academiavvv.com
Site: www.academiavvv.com

Benefícios proporcionados:
• 100% desconto na taxa de inscrição na valência de Explicação
• 10% desconto na mensalidade de Sala de Estudo / ATL
• 50% desconto na 1ª Consulta de Psicologia e Terapia da Fala

http://www.interdomicilio.pt
mailto:odivelas%40bloomest.pt%20?subject=
http://odivelas.bloomest.pt
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• 5% desconto em Curso de Línguas

Cores do Saber
Rua João de Santarém, Loja 3A
2675-595 Odivelas
Telm: 915 846 633
E-mail: info@cores-do-saber.pt
Site: www.cores-do-saber.pt

Benefícios proporcionados:
• 10% desconto em salas de estudo e ateliers

Cadernos Sábios
Rua Aquilino Ribeiro, 3 – Loja H
2620-182 Póvoa de Santo Adrião
Tel: 219 371 811
E-mail: cadernossabios@gmail.com
Site: www.cadernossabios.com

Benefícios proporcionados:
• 10% desconto na inscrição
• 5% desconto na mensalidade no Estudo Acompanhado
• 5% desconto no valor mensal das Explicações

Externato Flor do Campo
Rua 4 de Outubro, 134 – Bons Dias
2620-496 Ramada
Tel: 219 348 640
E-mail: secretaria@e-flordocampo.pt
Site: www.e-flordocampo.pt

Benefícios proporcionados:
• 10% desconto no valor da inscrição para frequência do Externato
• 50% desconto no valor da inscrição para frequência da Piscina

FoxAcademy – Centro de Explicações
Av. 25 Abril, 6 C – Jardim da Radial
2620-185 Ramada
Tel: 219 333 762
E-mail: foxacademy.explicacoes@gmail.com
Site: www.foxacademy.pt
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Benefícios proporcionados:
• Oferta do Seguro Escola
• 50% desconto na taxa de inscrição
• 5% desconto na mensalidade

Kids.com
Rua Vieira da Silva, Lote 111 – Loja B – Qta. Nova
2675-209 Odivelas
Tel: 219 312 397
E-mail: secretariakids@gmail.com
Site: www.kids.com.pt

Benefícios proporcionados:
• 50% desconto no valor da inscrição em qualquer atividade
• 5% desconto em qualquer serviço

O Palhaço Azul – Jardim Infantil
Azinhaga do Pinhal, 11
1685-593 Caneças
Tel: 216 028 655
E-mail: palhacoazul@hotmail.com
Site: www.palhacoazul.com

Benefícios proporcionados:
• 5% desconto na inscrição

Pirâmide do Saber – Centro de Estudos 
Rua Marquesa de Alorna, 6 – Loja
2620-270 Ramada
Telm: 965 167 788
E-mail: piramidedosaber@sapo.pt

Benefícios proporcionados:
• 50% desconto na inscrição
• 10% desconto nas primeiras 3 mensalidades para contratos anuais

STOP Negas – Centro de Explicações
Rua Vieira da Silva,  7 B
2675-611 Odivelas
Tel: 912 032 042
E-mail: dividideias@gmail.com

mailto:secretariakids%40gmail.com?subject=
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Site: https://stopnegas.negocio.site/
Benefícios proporcionados:
• 100% desconto na inscrição

UP – Centro de Estudos e Formação de Odivelas
Rua Professor Francisco Gentil, Lote 26
2675-357 Odivelas
Tel: 211 396 154
Telm: 916 701 273
E-mail: upodivelas@outlook.com

Benefícios proporcionados:
• 100% desconto valor da inscrição
• 10% desconto modalidade estudo acompanhado
• 10% desconto modalidade explicações
• 10% desconto festas de aniversário
• 10% desconto aluguer de instalações

Oficina dos Génios
Rua Vieira da Silva, 4 – Loja D
2675-215 Odivelas 
Tel: 219 331 804
Telm: 965 848 585
E-mail: oficinadosgenios@gmail.com
Site: https://centro-de-estudos-oficina-dos-genios.business.site/

Benefícios proporcionados:
• 100% desconto na inscrição na mensalidade de aula individual (explicações)
• 8% desconto nas mensalidades de modalidade de sala de estudo
• 10% desconto em sessões de Psicologia e terapia da Fala
• 5% desconto em campanhas “Vem Estudar Comigo”, irmãos, amigos, festas 
de aniversário, planos de férias (Páscoa, Natal, Verão)

4 Brain Odivelas
Rua Alfredo Keil, 10 A
2675-613 Odivelas
Telf: 215 810 549
Telm: 917 429 490
E-mail: odivelas@4brain.pt

Benefícios proporcionados:

https://centro-de-estudos-oficina-dos-genios.business.site/
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• 100% desconto no valor da inscrição
• 100% desconto no seguro do aluno
• 5% desconto na mensalidade apoio ao estudo

Jornadas do Saber 
Rua Alzira Beatriz Pacheco, 4 C/v
2620-128 Póvoa de Santo Adrião
Tel: 218 256 488
Telm: 964 669 288
E-mail: jornadasdosaber@gmail.com
Site: www.jornadasdosaber.cuconet.com

Benefícios proporcionados:
• 50% desconto na inscrição de sala de estudo, atl e pré-escolar
• 10% desconto mensalidade sala de estudo, atl e pré-escolar
• 5% desconto mensalidade explicações
•  5% desconto OTL férias
• 1ª consulta psicologia e terapia da fala OFERTA

u Cultura e Lazer

Academia Luz & Som
Rua Alfredo da Costa, 6 e 12 – Colinas do Cruzeiro
2675-634 Odivelas
Telm: 966 247 969
E-mail: academialuzesom@hotmail.com
Site: http://academialuzesom.weebly.com/
Benefícios proporcionados:

• 5% desconto em aulas regulares coletivas
• 20% desconto em cursos e workshops
• 20% desconto na inscrição
• 10% desconto em animação sociocultural (sob orçamento)

Balletvita - Academia de Artes
Rua Major Mouzinho de Albuquerque, 12 – Loja A
2620-153 Póvoa de Santo Adrião
Telm: 932 361 919
E-mail: balletvita@gmail.com

mailto:jornadasdosaber%40gmail.com?subject=
http://www.jornadasdosaber.cuconet.com
http://academialuzesom.weebly.com/
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Site: www.balletvita.pt
Benefícios proporcionados:
• 50% desconto na inscrição
• 2 inscrições = oferta de 1 mensalidade (de valor mais baixo)

Brisa de Sons
Rua do Brasil, Lote 342
1685-401 Caneças
Telm: 962 667 647
E-mail: brisadesons@gmail.com
Site: https://brisadesons.pt/

Benefícios proporcionados:
• 50% desconto na inscrição em qualquer curso / Instrumento
• 10% desconto no curso livre de violino (mensalidade)

Academia Arte & Dança
Rua Heróis de Chaimite, 19
2675-376 Odivelas
Tel: 216 048 397
Telm: 917 668 099
E-mail: geral@arteedanca.com
Site: www.arteedanca.com

Benefícios proporcionados:
• 5% desconto na mensalidade

Kartódromo de Odivelas
Rua José Francisco Guerreiro, antiga Estrada da Paiã 
2675-626 Odivelas
Telm: 967 066 590
E-mail: geral@kartodromodeodivelas.com
Site: www.kartodromodeodivelas.com

Benefícios proporcionados:
• 10% desconto a crianças dos 6 aos 11 anos no kart infantil

Academia de Música Tiago Pires
Rua Hermínia Silva, 60 – Loja A
2620-530 Ramada
Telm: 916 851 770

https://brisadesons.pt/
mailto:geral%40arteedanca.com?subject=
http://www.arteedanca.com
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E-mail: tiago.a.pires@gmail.com
Site: www.academiademusicatiagopires.com

Benefícios proporcionados:
• 100% no valor da inscrição

Malaposta
Rua de Angola
2620-492 Olival de Basto
Tel: 219 320 940
E-mail: ccmalaposta@gmail.com
Site: https://www.malaposta.pt/
Benefícios proporcionados:

• 5.50€ preço bilhete para todos os portadores do cartão, em todos os 
espetáculos, à exceção das oficinas, do cinema que possui preços próprios 
e eventos pontuais devidamente identificados.

Piscina Municipal de Odivelas
Av. Professor Doutor Augusto Abreu Lopes
2675-301 Odivelas
E-mail: piscinamunicipal@cm-odivelas.pt

Benefícios proporcionados:
• 10% de desconto na mensalidade

u Decoração de Bolos 

Marias Do Açúcar
Rua Luís de Camões, 18 A
2675-403 Odivelas
Telm: 967 743 893
E-mail: mariasdoacucar@gmail.com

Benefícios proporcionados:
• 10% desconto em bolos de aniversário
• 10% desconto em workshops
• 20% desconto organização festas aniversário
• 20% desconto catering

mailto:ccmalaposta%40gmail.com?subject=
https://www.malaposta.pt/
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u Estética & Beleza

Luísa Reis Cabeleireiros
Rua Guilherme Marconi, 9 – Loja B
2620-258 Ramada
Tel: 219 339 033
E-mail: luisa.reis.cabeleireiros@gmail.com

Benefícios proporcionados:
• 10% desconto no corte
• 15% desconto em diversos

Love Beauty Low Cost
Rua Principal, 34 – Loja B
2620-184 Odivelas
Telm: 96 833 65 45
E-mail: lovebeautylowcost@gmail.com

Benefícios proporcionados:
• 10% desconto em serviço cabeleireiro

u Fotografia & Informática

Computec
Edifício Villaret – Rua João Villaret, 36 – Loja 14
2675-791 Odivelas
Tel: 215 946 672
E-mail: computec@computec.com.pt
Site: www.computec.com.pt

Benefícios proporcionados:
• 5% desconto em venda de material informático na loja 
(computadores, impressoras, periféricos)
• 20% desconto em mão de obra em todo o serviço de software e hardware

u Hotelaria & Restauração

Restaurante O Cartaxeiro
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Rua Fonte dos Castanheiros, 1 A/B
1685-577 Caneças
Tel: 219 809 200
E-mail: restauranteocartaxeiro@gmail.com
Site: www.ocartaxeiro.com

Benefícios proporcionados:
• 5% desconto no total da fatura 
(não acumulável com outros vales/ promoções/ menus em vigor)

u Livrarias & Papelarias

A Lojinha da Dina
Rua São Cristóvão, Lote 875 – Loja B
1685-820 Famões
Tel: 219 800 811
E-mail: dinamaribeiro@hotmail.com

Benefícios proporcionados:
• 10% desconto em material de papelaria
• 5% desconto em fotocópias
• 5% desconto em livros

Interpapel
Praceta Augusto Rosa, 6 A – Bons Dias
2620-264 Ramada
Tel: 219 348 430

Benefícios proporcionados:
• 10% desconto em material de artes
• 15% desconto em material de escritório e escolar

Papelaria Touché
Rua Alves da Cunha, 8 A
2620-262 Ramada
Tel: 219 331 890
E-mail: papelariatouche@gmail.com

Benefícios proporcionados:
• 10% desconto em todos os produtos (exceto: livros escolares, fotocópias, 
jornais e revistas e produtos de correio)
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Printdreams Unipessoal, Lda.
Praceta Lacerda e Almeida, Loja 1 A
2675-400 Odivelas
Telm: 927 418 732
E-mail: printdreams2016@gmail.com

Benefícios proporcionados:
• 10% desconto em fotos tipo passe
• 5% desconto em vinil e impressões (grande formato)
• 15% desconto em sessões fotográficas
• 5% desconto em impressões de fotos
• 5% desconto em estampagem
• 5% desconto em fotocópias, impressões e encadernações
• 10% desconto em design gráfico
• 5% desconto em publicidade e convites

Papelaré
Rua Carlos Paião, 2 – Loja 2 – Urbanização da Ribeirada
2675-610 Odivelas
Tel: 218 000 358
Telm: 964 948 653
E-mail: papelaria.papelau@gmail.com

Benefícios proporcionados:
• 10% desconto em material escolar
• 10% desconto em material escritório
• 10% desconto em livros (exceto escolares)
• 10% desconto em complementos

u Moda, Acessórios & Costura

Atelier de Arte e Costura
Rua Dio, Lote 2 – Loja 2
2620-066 Olival Basto
Telm: 964 394 950
E-mail: atelier-arte-costura@hotmail.com

Benefícios proporcionados:
• 5% desconto em todos os artigos e serviços

mailto:atelier-arte-costura%40hotmail.com?subject=
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Chou Chou
Rua Santo Elói, 7 B 
1675-176 Pontinha
Tel: 214 790 516
Fax: 212 322 580

Benefícios proporcionados:
• 15% desconto em todos os artigos (não acumulável com outras promoções)

Xi- Coração
Largo Vieira Caldas, 5 – Loja 4
1685-605 Caneças
Tel: 219 814 493
E-mail: xicoracao.geral@hotmail.com

Benefícios proporcionados:
• 10% desconto em todos os artigos

u Óticas & Oculistas

GILMED
Rua do Lagar, 2 – Loja B
1685-582 Caneças
Tel: 219 341 622
E-mail: gilmed@sapo.pt

Benefícios proporcionados:
• 20% desconto em armações + lentes oftálmicas
• 15% desconto em armações ou lentes (separados)
• 15% desconto em óculos de sol Ray Ban
• 15% desconto em óculos de sol Arnette

IN-Optic
Rua Pulido Valente, 8 – Loja D – Colinas do Cruzeiro
2675-670 Odivelas
Tel: 212 322 580
E-mail: geral@in-optic.pt
Site: www.in-optic.pt

Benefícios proporcionados:
• 100% desconto em consulta de Optometria

mailto:xicoracao.geral%40hotmail.com?subject=
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• 30% desconto em armações + lentes
• 20% desconto em lentes de contacto e líquidos de manutenção
• 15% desconto em óculos de sol

Optifábrica
Rua Sto. Eloy, 8 A
1675-175 Pontinha
Tel: 214 795 803
E-mail: optifabrica.pontinha@hotmail.com

Benefícios proporcionados:
• 30% desconto em aros de massa (conhecidos)
• 25% desconto em lentes oftalmológicas
• 10% desconto em lentes de contacto
• 100% desconto em exames visuais

Ópticas Falcão
Praça de São João, 5 A
1675-165 Pontinha
Tel: 214 785 200
E-mail: opticasfalcao@gmail.com

Benefícios proporcionados:
• 20% desconto em artigos de ótica

Oculista do Lumiar
Av. 25 de Abril, 17 B
1675-184 Pontinha
Tel: 214 788 757
E-mail: oculista.lumiar@gmail.com

Benefícios proporcionados:
• 25% desconto em armação e lentes
• 20% desconto em óculos de sol
• 15% desconto em lentes de contacto
• 15% desconto em produtos de manutenção

Oculista da Pontinha
Av. de São Pedro, 10
1675-168 Pontinha
Tel: 214 792 335
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Fax: 214 790 921
E-mail: oculistadapontinha@net.novis.pt

Benefícios proporcionados:
• 20% desconto em óculos graduados
• 10% desconto em lentes de contacto e líquidos
• 15% desconto em óculos de sol
• 10% desconto em outro material ótico

Opticalia Famões
Rua José António Carvalho, 16 – Loja 3
1685-907 Famões
Tel: 219 330 287
Site: www.opticalia.pt

Benefícios proporcionados:
• 25% desconto em óculos graduados (armações e/ou lentes)
• 10% desconto em lentes de contacto e produtos de manutenção
• 15% desconto em óculos de sol
• 10% desconto outro material óptico

Opticalia Odivelas
Rua Guilherme Gomes Fernandes, 11 B
2675-366 Odivelas
Tel: 219 334 337
Site: www.opticalia.pt

Benefícios proporcionados:
• 25% desconto em óculos graduados (armações e/ou lentes)
• 10% desconto em lentes de contacto e produtos de manutenção
• 15% desconto em óculos de sol
• 10% desconto outro material óptico

Optica Portuguesa 
Rua José Gomes Monteiro, Lote B – Loja 6A
2675-395 Odivelas
Tel: 219 337 111
Telm: 961 142 356
E-mail: odivelas@opticaportuguesa.pt
Site: https://www.opticaportuguesa.com

Benefícios proporcionados:



ODIKIDS 21

• 20% desconto em armações e óculos de sol marcas premium
• 25% desconto todas as outras marcas e óculos sol
• 30% desconto em lentes de contacto
• 5% pacotes de preço fechado (lentes + armação)

u Saúde e Bem-Estar

Clínica Joana Duque – Clínica Dentária da Ramada
Avenida 25 de Abril, 18 A
2620-186 Ramada
Tel: 218 263 295
Telm: 968 727 480
E-mail: clinicajoanaduque.ramada@gmail.com

Benefícios proporcionados:
• 15% desconto em todos os tratamentos dentários (exceto próteses fixas e 
removíveis, implantes e ortodontia)

Clínica Médica e Dentária Lara Ribeiro
Rua 4 de Outubro, 9 C 
2620-206 Ramada
Tel: 915 540 908
E-mail: clinicalararibeiro@gmail.com

Benefícios proporcionados:
• 20% desconto em dentisteria
• 20% desconto em medicina dentária preventiva

Clínica Médica Dentária Santo Adrião
Largo da Igreja, 4 R/c
2620-100 Póvoa de Santo Adrião
Tel: 219 372 987
E-mail: geral@cmdsantoadriao.pt
Site: www.cmdsantoadriao.pt

Benefícios proporcionados:
• 10% desconto em selantes de fissuras
• 10% desconto em destartarização
• 10% desconto em exodôncia
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Clínica Pais
Rua Aquilino Ribeiro, 3 – Loja 3 E
2620-182 Póvoa de Santo Adrião
Tel: 216 088 688
E-mail: clinica@felizdente.pt
Site: www.felizdente.pt

Benefícios proporcionados:
• 100% desconto na 1ª consulta de diagnóstico dentário
• 10% desconto em destartarização
• 5% desconto em restauração / tratamento de cáries
• 5% desconto em exodôntias / extrações simples

Espaço Cura Celular
Rua Cândido dos Reis, 4 B
2675 Odivelas
Telm: 967 860 415
E-mail: espacocuracelular@gmail.com
Site: www.espacocuracelular.wix.com/ecco

Benefícios proporcionados:
• 10% desconto em todos os serviços médicos
• 10% desconto em todas as atividades
• 10% desconto em todas as formações

Fisioduasmãos
Av. Magalhães Coutinho, 5 Loja
2675-654 Odivelas
Tel: 215 952 497
E-mail: fisio2maos@gmail.com
Site: http://fisioduasmaos.pt

Benefícios proporcionados:
• 20% desconto em sessão de fisioterapia respiratória
• 15% desconto em sessão de tratamento / fisioterapia
• 15% desconto em sessão de fisioterapia pediátrica

FisioUnion
Av. Miguel Torga, 3 – Loja 2
2675-678 Odivelas
Telm: 961 193 249

http://www.espacocuracelular.wix.com/ecco
http://fisioduasmaos.pt
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E-mail: geral@fiosiounion.pt
Site: www.fisiounion.pt

Benefícios proporcionados:
• 10% desconto em consultas / tratamentos de Fisioterapia
• 10% desconto em consultas / tratamentos de Acupunctura
• 10% desconto em consultas de Nutrição
• 10% desconto em consultas de Homeopatia
• 10% desconto em Massagens Holísticas

Médicos do Mirante
Rua de Santo Eloy, 5 – 1º Dto.
1675-176 Pontinha
Tel: 214 794 748
E-mail: geral@medicosdomirante.com
Site: www.medicosmirante.com

Benefícios proporcionados:
• 10% desconto em consultas de clínica geral
• 10% desconto em consultas de especialidade
• 10% desconto em consultas de medicina dentária
• 20% desconto em análises clínicas particulares (com credencial da ARS, paga 
apenas as taxas moderadoras)

PontiClinic
Av. 25 de Abril, 27 C
1675-185 Pontinha
Tel: 214 788 660
E-mail: ponticlinic@hotmail.com

Benefícios proporcionados:
• 30% desconto em consulta de clínica geral
• 40% desconto em consulta de especialidade
• Medição de tensão arterial grátis 1x/semana

Clínica Meneses
Rua Luís de Camões, 19
2620-105 Póvoa de Santo Adrião
Tel: 218 273 090
E-mail: clinicameneses2011@gmail.com

Benefícios proporcionados:

mailto:geral%40fiosiounion.pt?subject=
http://www.fisiounion.pt
http://www.medicosmirante.com
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• 20% desconto em tratamentos dentários
• 30% desconto em consultas e tratamentos de acupunctura
• 20% desconto em clínica geral

Reflexos – Psicologia, Psicoterapia e Lusoterapia
Rua dos Troviscais, 2 – Loja C
2620-202 Ramada
Telm: 918 399 648
E-mail: reflexospsicologia@gmail.com
Site: http://reflexos-psicologia.com

Benefícios proporcionados:
• 25% desconto nos serviços de psicologia

Lux – Clínica Dentária
Rua Pulido Valente, 1 – Loja 2
Colinas do Cruzeiro
2675-670 Odivelas
Tel: 214 045 791
Telm: 911 540 911
E-mail: info@clinicalux.com
Site: www.clinicalux.com

Benefícios proporcionados:
• 10% desconto nos tratamentos dentários (dentisteria) ou plano pagamento 
até 12 meses sem juros
• 1 limpeza / destartarização gratuita
• 50% desconto aparelho ortodôntico metálico fixo
• 5% desconto nas consultas de manutenção de aparelho ortodôntico fixo
• 40% desconto branqueamento dentário em clínica
• 20% desconto nas próteses removíveis  ou plano pagamento até 12 meses 
sem juros
• 1 ano garantia nas próteses removíveis
• Orçamento e explicação do plano integral no dia 

Nimis Magis – Serviços, Lda.
Rua da República, 61 – 1º Esq.
1685-585 Caneças
Tel: 210 199 008
Telm: 938 462 903 | 964 424 593

http://www.clinicalux.com
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E-mail: geral@nimis-magis.pt
Site: www.nimis-magis.pt

Benefícios proporcionados:
• 15% desconto em todos os serviços (em relação à tabela em vigor)
• 15€/sessão para alunos ao abrigo do Dec-Lei 3/2009
• Preços especiais para famílias carenciadas (desde 10€/sessão)

Psicomindcare – Associação de Psicologia
Rua Alves Redol, 3 – Loja 3 E
2675-285 Odivelas
Telm: 924 116 626
E-mail: info@psicomindcare.pt
Site: www.psicomindcare.pt

Benefícios proporcionados:
• O cliente usufruirá dos preços de sócio com isenção da quota anual, em 
serviços de psicologia e serviços de terapia da fala

Presodente – Consultório Médico e Dentário, Lda.
Rua de Santo Eloy, 5 – 1.º Esq.
1675-176 Pontinha
Tel: 214 794 646
Telm: 914 776 991
E-mail: presodente2017@gmail.com
Site: http://presodente-consultorio-medico-e-dentario-lda.negocio.site/

Benefícios proporcionados:
• 15% desconto sobre os valores de tabela de preços particulares

u Veterinários e Lojas de Animais

Aviário Tropical
Rua Luís de Camões, 20
1685-485 Caneças
Tel: 219 818 310
E-mail: geral@avtropical.pt

Benefícios proporcionados:
• 20% desconto em todos os artigos

mailto:presodente2017%40gmail.com?subject=
http://presodente-consultorio-medico-e-dentario-lda.negocio.site/
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Cabeleireiro do Cão
Rua 4 de Outubro, Loja 7 A
Casal da Carochia
2620-206 Ramada
Tel: 219 334 416
E-mail: cabeleireirodocao@gmail.com

Benefícios proporcionados:
• 10% desconto em ração Royal Canin e Purina Pro Plan



Divisão de Projetos Educativos, Igualdade e Cidadania

Rua Laura Alves, 5 - Urbanização da Ribeirada

2675-608 Odivelas

www.cm-odivelas.pt


