
O Boletim Local apresenta-se como uma 
das respostas aos desafios do Programa 
«Comunidades em Ação», tendo como 
objetivos:

1. Estabelecer um meio de comunicação 
entre a Câmara Municipal de Odivelas e 
os moradores dos Bairros da Urmeira e 

do Olival do Pancas;

2. Promover, junto dos moradores, ações 
e atividades deste programa;

3. Criar um espaço de expressão, 
documentação e criatividade.
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EDITORIAL

O dia 30 de novembro foi, sem dúvida, um marco para a comunidade da Urmeira, que 
viveu uma jornada cheia de atividades que uniram passado, presente e futuro. Durante 
todo o dia, os moradores da Urmeira participaram ativamente em vários eventos que 
marcaram a segunda edição do «Urmeira Decide», no «Dia Internacional da Cidade 
Educadora» através da proclamação da Carta das Cidades Educadoras, e na «Noite de 
Fados na Urmeira».

O «Urmeira Decide», que dá voz aos moradores na escolha 
de projetos para a sua comunidade, foi um dos momentos 
de maior envolvimento, com a participação ativa de toda 
a comunidade, destacando-se a adesão dos mais jovens, 
com 18 projetos que foram levados a votos. Os projetos 
visaram a criação de espaços e atividades voltados para a 
convivência, educação e bem-estar, como a instalação de 
equipamentos, a criação de um ATL para as crianças e até 
mesmo a realização de passeios temáticos pelo país. 

A celebração do «Dia Internacional da 
Cidade Educadora» também teve um 
lugar de destaque. Este ano, sob o lema 
«A Cidade Educadora como laboratório de 
aprendizagens, cidadania e transformação 
social», a Urmeira foi o local escolhido 
para refletir sobre o impacto da educação 
na qualidade de vida das cidades e 
das comunidades. O momento cultural 
promovido pela União das Freguesias 
de Pontinha e Famões (UFPF) contou 
com a participação da Tuna Gerações da 
UFPF que interpretou o Hino das Cidades 
Educadoras, e com a apresentação do 
Livro e Espetáculo Musical «Ser Diferente 
Cá Dentro» onde foram abordados 
temas como a diversidade cultural e as 
dificuldades enfrentadas pelos migrantes.

A «Noite de Fados na Urmeira», realizada 
no pavilhão da União Desportiva e 
Recreativa de Santa Maria foi um dos 
pontos altos, repleto de alegria e emoção. 
O Fado, que sempre esteve bem presente 
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no seio da Urmeira, serviu como forma de 
unir gerações, proporcionando uma noite 
inesquecível de memórias e celebrações. Este 
evento também assinalou, de forma simbólica, 
o 57.º aniversário das Cheias de 1967, que 
devastaram a Urmeira e marcaram para 
sempre a história desta comunidade. 
Esta noite contemplou, ainda, uma 
homenagem especial a um dos moradores 
mais antigos da Urmeira, o Lela, que recebeu o 
reconhecimento merecido por ter sido um dos 
heróis das Cheias e por tantos anos dedicados 
à comunidade. 

Os projetos vencedores do «Urmeira Decide 
- 2.ª edição» foram apresentados. Destaque 
para a realização da celebração dos Santos 
Populares – que inclui a recentemente 
reativada Marcha da Urmeira, a única existente 
no concelho de Odivelas – e iniciativas dirigidas 
às crianças e jovens. O mais inspirador é que 
dois desses projetos foram propostos pelos 
próprios jovens, refletindo o envolvimento e a 
visão de futuro da nova geração da Urmeira. 

Este dia foi uma verdadeira demonstração da força da comunidade da Urmeira. Cada 
evento, cada momento de celebração e reflexão, reforça a importância da participação 
ativa, da união e da memória coletiva. A Urmeira está a crescer e a transformar-se com 
o envolvimento de todos os seus moradores. É caso para afirmar que o futuro da nossa 
comunidade está em boas mãos.

Agradecemos a todos os que participam, contribuem e ajudam todos os dias. 

Juntos, vamos continuar a construir uma Urmeira mais forte, unida e próspera.

Associação Oficina de Participação e Planeamento
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NOTÍCIAS DAS COMUNIDADES EM AÇÃO DE ODIVELAS

ACONTECEU …

Encontro de Tunas Sénior celebra o Dia do Idoso 
no Bairro da Urmeira 

A Comunidade da Urmeira foi o local escolhido 
para acolher o Encontro de Tunas no âmbito da 
comemoração do Dia do Idoso. O evento, promovido 
pela União das Freguesias de Pontinha e Famões, 
realizou-se a 3 de outubro, no pavilhão da União 
Desportiva e Recreativa de Santa Maria.

O Encontro de Tunas contou com a presença da 
Vereadora da Igualdade e Cidadania da Câmara 
Municipal de Odivelas, Susana Santos, e do 
Presidente da Junta de Freguesia local, Jorge 
Nunes. A iniciativa foi fortemente vivenciada pelos 
urmeirenses e restantes convidados, os quais 
cantaram e dançaram alegremente ao som dos 
diversos conjuntos musicais presentes.

   

Exposição Itinerante OFICINA da MEMÓRIA viaja 
até ao Salão Nobre da UFPF

No âmbito das comemorações do Mês do Idoso, a 
União das Freguesias de Pontinha e Famões (UFPF) 
recebeu a Exposição Itinerante «Oficina da Memória», 
um evento significativo que celebrou a rica história da 
comunidade e as suas vivências ao longo dos anos. 
A exposição foi inaugurada a 17 de outubro, nas 
instalações da UFPF, com a presença do Presidente 
e da Vogal da Junta de Freguesia, Jorge Nunes e 
Olga Silva, respetivamente, acompanhados por uma 
comitiva de moradores da Urmeira, que se reuniram 
para recordar e valorizar o passado da comunidade. 
A mostra esteve patente até 4 de novembro.

A Oficina da Memória tem um significado especial, 
pois foca-se nas memórias dos moradores da 
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Urmeira, dando particular ênfase ao trágico momento que marcou a comunidade, quando 
as Cheias de 1967 devastaram o bairro, deixando cicatrizes profundas e memórias que 
perduram até hoje. A exposição, composta por diversos painéis e postais, resulta de 
entrevistas realizadas aos moradores, que partilharam as suas histórias e experiências, 
proporcionando uma visão única e comovente desta comunidade.

   

Feira da Saúde leva comunidade da Urmeira 
ao Centro de Dia da Sagrada Família

A 24 de outubro realizou-se a «Feira da Saúde» 
organizada pelo parceiro executor Associação das 
Obras Assistenciais da Sociedade de São Vicente 
de Paulo, no Centro de Dia da Sagrada Família, na 
Pontinha.

O objetivo principal desta ação foi sensibilizar as 
comunidades abrangidas pela Operação Integrada 
Local de Odivelas e demais população local para 
a importância da prevenção de doenças e para a 
adoção de estilos de vida saudáveis.

O evento contou com a presença do Presidente da 
União das Freguesias de Pontinha e Famões, Jorge 
Nunes e da Vogal Olga Silva, de moradores da 
Comunidade da Urmeira, bem como de utentes de 
diversos centros de dia da União das Freguesias.
   

Oficina promove «Formação em Elaboração 
de Candidaturas» no âmbito da Academia 
das Organizações

Realizou-se no dia 6 de dezembro, na 
Casa da Juventude de Odivelas, uma ação 
de formação certificada, dinamizada pelo 
Diretor da Oficina, Nelson Dias. Esta ação de 
formação, subordinada ao tema «Elaboração 
de Candidaturas», contou com a participação 
das entidades parceiras da Operação 
Integrada Local de Odivelas. 

A iniciativa enquadra-se na «Academia das Organizações Locais» a qual prevê a 
dinamização de ações de capacitação e qualificação de organizações locais, integrantes 
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da Operação e outras, tendo em vista reforçar o seu potencial de ação na comunidade e 
a sua sustentabilidade.

Moradores da Urmeira angariaram 200 brinquedos 
para a «Festa de Natal na Urmeira»

Tendo como base o conceito de economia circular, 
que é um modelo de produção e de consumo que 
envolve a partilha, a reutilização, a reparação, a 
renovação e a reciclagem de materiais e produtos 
existentes, o que permite aumentar o ciclo de vida 
dos produtos, reduzir o desperdício e criar mais valor 
através da reutilização dos produtos, a comunidade 
da Urmeira uniu-se e criou o projeto «Fábrica de 
Brinquedos da Urmeira», tendo como objetivo inicial 
reunir 150 brinquedos usados para oferecer às 
crianças do bairro na festa de Natal.

Em dois meses, os moradores puseram ‘mãos à 
obra’ e fizeram acontecer. O plano era ambicioso. 
Divulgar o projeto, contactar instituições, vizinhos, 
amigos e familiares e a partir daí, recolher, arranjar, 
limpar, catalogar e embrulhar os presentes doados. 
O espaço tornou-se pequeno para acolher a enorme 
quantidade de brinquedos que diariamente chegava 
à sala das comunidades em ação.

A «Festa de Natal na Urmeira», realizada a 14 de 
dezembro, foi um sucesso, com a presença do Pai 
Natal que ofereceu prendas a todos os presentes e 
que contou com inúmeras animações.
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Diverge Sneakers forma jovens moradores do Bairro 
da Urmeira com ferramentas para a criação de ténis

A 15 de dezembro, realizou-se na Comunidade da 
Urmeira uma ação de formação dinamizada pela 
Diverge Sneakers, que contou com a participação 
de crianças e jovens da comunidade. A ação 
abordou diversas áreas, como Design, Marketing 
e Empreendedorismo, tendo como objetivo final a 
personalização da imagem de ténis sneakers.

Após a parte teórica, os participantes passaram à prática, escolhendo o modelo de ténis 
desejado, o material e as cores para os seus primeiros ténis ‘feitos’ totalmente à sua 
medida.

A ação foi um enorme sucesso e, no final, os jovens não esconderam o entusiasmo e a 
ansiedade de calçar as suas obras-primas.
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A ACONTECER EM BREVE …

Projeto Bairros Sustentáveis

Oficinas de Educação Ambiental e Agricultura Urbana

•Sessões de planeamento com os moradores
•Melhoria das caldeiras do Largo da UDRSM
•Melhoria dos espaços em redor dos equipamentos bio saudáveis do Largo

Projeto Bairros Culturais

Retratos da Urmeira

•Partilha de memórias com os moradores para elaboração de pequenos livros 
desdobráveis

Residência artística para Jovens

•Realização de workshops de criação e edição de imagem, áudio e vídeo.
•Produção de curta-metragem
•Feira de Formação

Residência Artística do Fado

•Trabalho de cariz etnográfico baseado na realização de entrevistas áudio e vídeo com 
moradores e fadistas oriundos da Urmeira
•Tertúlias de Fado na Urmeira

Biblioteca Comunitária (Cabine de Leitura)

•Instalação de uma Cabine Telefónica adaptada para livros e de utilização dos moradores 
da Urmeira

Cinema na Urmeira

•Realização de duas sessões de cinema intergeracionais no Pavilhão da União Desportiva 
e Recreativa de Santa Maria
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Projeto Bairros Participativos

Marcha da Urmeira 

•Inscrição para participação (Adultos)
•Criação da letra da Marcha da Urmeira do ano de 2025 (adultos)

Oficina de Bicicletas 

•Inscrição para a participação (Crianças e Jovens)

Projeto Bairros Coesos

Marcha Infantil da Urmeira 

•Inscrição para a participação (Crianças e Jovens)
•Criação da letra da Marcha infantil da Urmeira.
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PÕE POESIA…

Sou filho de Campolide e falo desta maneira,
aos 14 anos vim atrás de uma carroça para o Bairro da Urmeira.
Hoje moro no Bairro da Urmeira e tenho muita alegria.
Trocaram o nome do bairro e hoje é Santa Maria.
Moro no Bairro de Santa Maria, no andar junto ao rio,
De manhã é nevoeiro e à noite é muito frio.
As vizinhas que cá moram estavam sempre a olhar,
Porque eu era reformado e andava a trabalhar,
Mas eu não me ralava daquilo que elas estavam a dizer.
Eu só trabalhava para ganhar para comer.
Se és minha amiga não me estejas a aleijar.
Já estou velho e cansado já não posso trabalhar.

Lela
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