
Árvore com copa ampla, tronco alto 
e direito com ritidoma liso, branco ou 
verde–acinzentado. As árvores mais velhas apresentam 
máculas escuras e fendas. Folhas simples, ovadas nos ramos 
baixos e lobadas nos ramos altos, verde-escuras na página 
superior e brancas no inferior, ligeiramente dentadas.
As flores formam amentilhos, amarelo-esverdeadas.
Os frutos são pequenas cápsulas com grãos algodoados.

OBSERVAÇÃO: 
A madeira é muito utilizada para o fabrico de fósforos e colheres de 

pau. Cultivado com frequência como ornamental.
A dispersão aérea das sementes dos choupos é realizada com o auxílio de um 
tomento a que vulgarmente se chama algodão, que não provoca alergias. As 
reações alérgicas normalmente atribuídas a este tomento resultam, 
frequentemente, da libertação de pólenes de diversas espécies de gramíneas 
que ocorre na mesma época. A sua casca apresenta usos medicinais como 
antipirético. Pode ser utilizado para pasta de papel.  

• TAMANHO | até 30m de altura
• ÉPOCA DE FLORAÇÃO | janeiro-março (antes da formação de novas 
folhas)
• ÉPOCA DE FRUTIFICAÇÃO | abril-maio
• DISTRIBUIÇÃO NACIONAL | Portugal continental
• ECOLOGIA | Bosques ripícolas. Junto a cursos de água, em várzeas ou 
nos sopés das encostas. 

Populus alba Salicaceae Caducifólia
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