
Vigilância  
do Mosquito  
Aedes albopictus

A sua colaboração  
é fundamental!

Se identificar um mosquito 
Aedes/Suspeito,  

o que fazer?
Poderá aceder à plataforma  

mosquitoWeb ou app MosquitoAlert  
(disponível na Play Store; AppStore).  

Através do registo fotográfico do mosquito, 
o mesmo será sinalizado e dará início  

a uma investigação ambiental. 

Mosquito Aedes albopic
tu

s

Para saber mais, consulte:

PERGUNTAS E RESPOSTAS FREQUENTES:  

DIREÇÃO-GERAL DA SAÚDE:  
Férias e Viagens (dgs.pt)  

 
SNS 24: 

Dengue (sns24.gov.pt)

 

Unidade de Saúde Pública Professor J. Pereira Miguel  
Avenida Manuel Carlos Andrade, s/ n.º – 2660-243 Santo António dos Cavaleiros, Portugal  

TEL +351 21 989 78 25   EMAIL usp.louresodivelas@ulslod.min-saude.pt 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

Informação para Folhetos 
(Público-Alvo: População geral) 

 

Vigilância do Mosquito (Aedes albopictus)  

 

Este mosquito tem-se expandido por quase todo o mundo devido a diversos fatores. 

O género Aedes está associado à transmissão de doenças como: Dengue, Febre 

Amarela ou Zika, entre outras.  

A Unidade de Saúde Pública de Loures e Odivelas e as câmaras municipais de 
Loures e Odivelas estão a intervir na prevenção e controlo deste mosquito, 
Aedes albopictus. 

A sua colaboração é fundamental! 

 

Sobre o mosquito Aedes albopictus 

 Apenas o mosquito fêmea pica os seres vivos, devido à necessidade de se 

alimentar de sangue para a produção dos ovos; 

 A doença apenas se transmite através de picada de mosquito fêmea 

infetado; 

 Pica durante o dia; 

 Tem uma elevada capacidade de adaptação aos ambientes; 

 Necessita da presença de água limpa e parada para a postura de ovos 

(reservatórios); 



Sobre o mosquito Aedes albopictus

  �Apenas o mosquito fêmea pica  
os seres vivos, devido à necessidade  
de se alimentar de sangue  
para a produção dos ovos;

  �A doença apenas se transmite através  
de picada de mosquito fêmea infetado;

  �Pica durante o dia;

  �Tem uma elevada capacidade  
de adaptação aos ambientes;

  �Necessita da presença de água limpa 
e parada para a postura de ovos 
(reservatórios);

  �O mosquito distribui-se por diversas 
regiões de Portugal continental.  
Encontra-se presente na região  
de Lisboa desde 2023.

O que são reservatórios/
criadouros?
Piscinas, fontes, lagos e focos de água 
parada, de pequenas dimensões (jarras, 
pratos dos vazos e outros pequenos objetos).  
A postura de ovos e o desenvolvimento  
das larvas dos mosquitos ocorrem nestes 
locais, onde a água doce se acumula.

O que fazer?
  �Tapar reservatórios de água  
e tratar com cloro piscinas e fontes;

  �Manter as calhas e caleiras limpas  
e desentupidas;

Este mosquito tem-se 
expandido por quase  
todo o mundo devido  
a diversos fatores.
O género Aedes está 
associado à transmissão  
de doenças como:  
Dengue, Febre Amarela  
ou Zika, entre outras. 

  �Virar para baixo, cobrir ou remover 
recipientes ou pequenos objetos  
que possam acumular água;

  �Colocar areia fina nos pratos dos vasos  
ou jarras, ou retire-os para evitar 
acumulação de água;

  �Mudar a água das jarras de flores,  
pelo menos uma vez por semana;

  �Mudar a água de bebedouros  
de animais diariamente;

  �Manter a relva curta;

  �Ter plantas repelentes naturais,  
como citronela, alfazema, manjericão  
e o crisântemo; 

  �Coloque peixes “Guppies de água fria”,  
se tiver lagos, cascatas decorativas,  
poços ou tanques. Estes peixes 
alimentam-se de larvas de mosquito;

  �Em zonas com elevada presença  
de mosquitos, instalar redes 
mosquiteiras nas janelas.

Como posso proteger-me?
  �Usar repelente de mosquitos apropriado 
(substância DEET ou equivalente).  
Para grávidas e crianças siga o conselho 
de profissionais de saúde;

  �Usar roupas largas, preferencialmente  
de cores claras e que cubram a maior 
área do corpo possível;

  �Se viajar, aconselhe-se através  
de Consulta do Viajante  
ou SNS 24 – 808 24 24 24.

A Unidade de Saúde Pública  
de Loures e Odivelas  
e as câmaras municipais  
de Loures e de Odivelas 
estão a intervir na 
prevenção e controlo deste 
mosquito, Aedes albopictus.

A sua colaboração  
é fundamental!


